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ধর রি তা 
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1 ব্াসুর্ব দ্রঃ শু যাগ 
০০০০ 
চানকগ্র্ম নিবাজি 


জীতীনারায়ণ রায় কর্তূক সংগৃহীত 
ভরক সুখ্চত বাগুটইঠরিত ভাবঞীকাশ প্রভৃতি এব রসায়ন 
্াসথুরসরভুীকর রৈ্ডুচস্তামণি গ্রভূতি এবং নানা তন্ত্র এ বীত গাগা 
তদীর্ঘঘসাধুভাষা সহিত বন্ছ পণ্ডিত কর্তক সংশোধিত 
্ হইয়। গ্র্ভাকব শমুযন্তে মুদ্রিত হইল । 


টো র প্রয়োজন সুস্থ শরীরের রক্ষো্ণায় এবং আওরব্যাথি মুভ্যু 
হুতব প্রযোজনা নুসার সংগ্রহ সুচা গ্রন্থ প্রায় পথমণৎ্, সহ 
/ গ্পতে হইবেক, ইহাতে একশত ্ হইবেক, মামিক গধগখত 
ি স্োকেতে খর্ড নিঝপিত ইইল, প্রতি খণ্ডের মুল্য এক 





1 কেধল মুক্সান্ষিতজন্ত ব্যায় লওয়া মাত্র এতদগাচ্ছের যবিঘূত্াপ্ত 
তিথণ্ডে নিট পত্র দৃষ্টি কবিলে বোধ হ'ইবেক, বিস্তবলেখ। এস্থলে 
নি যোজন, দণ সাক) কের বাহে এতি বিশ্িত হখ,আ ধুর্বেদ 
দগ।ণে নিখিল কলেবধ়া্তর্বাহ্থ প্রতিবিন্বিত এবং অন্তর্ঘহি নন এবং 
দেহৃস্থিতি দিবৃদ্তি রঙ্ষাধৃতি দুষ্ট হয় ছত। 
০০০ 
এই গগ্থু যাহার প্রয়োজন হুইবেক কালবাত। নগরেআহিনিটোগা থে 
জীুত শড়ুচন হালদার মহাশয়ের বাটাতে তত্ব করিল গাইতে 
পারিবেন। 
০০০০০০০০০০০ 


শকাক্ধা$ ১৭৬২ সন ১২৪৭ দাল তারিখ ২৪ তোষ্ঠ | 
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1শীগণ্শোয়নমঃ 1 


আদ/াবীজন্ববাপ। পরদথবূপ্রকুতির্মবনযন্তর্ধিত্তাক। 
যস/1$ র্টাপরে গু$ঃ কিল মুখ মহতঃ যোড়শা শে/ 


বিকারাঃ 1 ইণ্ব"তত্বপ্চতুর্বিম্শাতিক পরিমিতণ ত 

্মায়ী তন্তুবাপা শ্রিত্বা নির্ম“তি পাতি ক্ষিপতিহি ভুব 

নয গুগা"ীপব্মুর্তিঃ 1১1 %11 
কোন অনির্বচনীয়া আদ/াবীজম্ববগা মমহৃদয়মধাবনিদী হ্ইয়া 
গ্রক।শ' হউন অর্থাৎ হংপামাস্থিত হউন/যপ্রকৃতি হইতে অহ্‌দদ 
সপ্ত বিকার হয়ঃ যথা মহৎ অর্থাং তেজ) তেজ হইতে অহষ্কার 
অহঙ্কার হইতে পঞ্চতম্মান্র তদ্ঘথ! শব্দ তশাত্র ঘ্শ্শতন্নাত্র কপ 
তথ্বাত্র রসতগ্ার গন্বতন্মাত্র মহ্দশদ্দিসঞ্ুপ্রকৃতি হইতে একাদশ 
ইন্দ্রিয় পঞ্চমহাভূত হয়েন, এবক্স.কার চত্তবিংশতিতত্‌ জগতের সম্ঘব 
কারণ চতুর্থিংস্তি তত্র" প্রকৃতি হচ্ষকপ 'তিনি এবৎ প্রকৃতি খত 
রজন্তমগরণাশৃয় করিয়া ত্রিলাক নিশব্ণণ পালন সংহরণ করিতেছেন 
আর তিনি তি প্রীতর্মধ্যাঙ্ম সাঁয়াকমূত্তি এবং সন্তু রছস্তম 
গুণায্সক বুক বি, কুতরযূত্তিহুয় যাহ। হইতে 1১1 


সস্্হ8 
অনস্তর বঙছবিঘু দুরীকরণাথ গণপততি গ্রচ্ৃত্থিকে 


বন্দন1করি 1. 


বন্দে দেব গভ"ননপ/ চর**্পর্ধার্থসা? দ্বপ্রাদণ্ ব্ঘু 
বুঁহাবনাশক” গুরুপদণ্। সপ্সসারনিস্তারক”্,। দূ 
গাঁপদপক্ষজস্শিবপদ*্, খ/াতসবিরিঞ্চ/াদিভির্ব দাশ 
সর্বাজনার্িতা”, ভগবস্তীপ্ভক্ত/ সদা জ্বানদা", 11২ 
অিষ্ধিদায়ক এবং বিহু লশূহ বিমাশক দেব গণপতির রণ কম 
কক 


হু | আহম্মে দ্দপনঃ £ 


বঙ্গ্া ডি ভথ লংসারদিন্তা'রক প্রীগুরূপদ কমঙকে ও বি 
বৃ বিষপাক্ষ কন্তু ক চিন্তিত যে শ্রীদর্গাচরণ কমল এবংমহেশ পদ। 
খ্বিন্দ তাহাযক সদা ভক্তি পৃষ্ধক বদন করি। এবং নিথিলজম 
পু্গিত। জানদাক্রী ভগবতী সরস্বতী শাঁতাকে বন্দূন করি ২ । 


সা্এি০৮- 
) অনস্তরগ্রন্থাভিগ্রায়ঃ 1 
আযুর্কেদপ্রণেতৃণা্ মুনীন |» সপ্যতাত্মনাণ। । 
তন্সাণি চরকাদীনি পারাধার শমানিচ | তামি 
সস্দূপা/যতেন পদ/ভাষা বিমিন্মিতঃ 1 সস্গ্রহঃ 
কুয়তে চার আমূর্বেদস/ দর্পণঃ 0 ৪11 1 


সআযূর্কেদ তত্্কীরক এবৎ যৌগজ্ঞানে সংযত আত্মা এতাঁদৃশ মুগি 
শকালের কৃত চরকাদি তন্ত্র সমূত্র তুল্য বিশেষ সংহিতা মেই সকল 
কতপ্ত সম্যক্বপে দৃ্টি করিয়। অতি বত্ৃদ্বীরাতত্তস্ান্োক্ত আর্থা চরক 
সুস্রত বাগ্ভট ফারীত পরাশর ক্ষারপানিজেজ্জড়নেল জতুকপ্বিদেহ 
শীভূতি আধূর্ধেদ তন্ত্র এইসকল ভক্ত্রোন্ক শোক এবং শদ্য তী 
ার্থ লাধুভাষ। রচিত আবৃর্ধেদ দর্পণ নামা গৃদ্থ সুসংগৃহ্ীত হইল 19 


ভিষজামাযূন্েসুদরর্শিনা*। বরা 
'বিনোৌদনকরো ভবে 10) ৫11 অন 
» ধৈর্ণানামস্পমেখসাস সুখপবিজ্ঞা 
বষ্/তি 1 ৬11 কৃতযত়ে নিব 
কট) বিখেয়োহজ্গিন্‌ দোধ 

হৈঃ 1911 %1 


এবং নিগ্মপান্ত্করণ পরশুভদ্বেষশূন্ঠ 
ত ইবদ্য লকল্দের এই গৃষ্থ আঁছ্বাদকর 


॥ আধুষে দ দ্পিঃ) ৩ 
হৃইবেছ ৫ | এবং আধূর্ধেদগ্র অজ্জাতা তথ। অলবুদ্ধি চিথিখসক 
দিগের রোগারদি সুখে জাত হৃওনের নিমিত্ত সারবগ এই গুগ্থ হই 
বেন। ৬|। অতএব মৎকতকি যতুকৃত সংগ্হোতে যে দোম বিছি 
তাহাতে সাধু এবং বিচক্ষণ পণ্ডিত কনক অনগুহ করণফ বাধার 
বিধেয় হইয়াছে ৭ 
ফারণ আযুর্ষেদ শান্ত বত) সকলের দুর্বেবোধঃ বোধাগময এহং 
লমুত্র বিশেষঠতদদীয়ার্থকতিন এবংতর্দীয়ভাবঃ মিগৃড এই আ ধূর্ধেদ 
শান্তর যথাথ প্রায়াজন যৎকিঞ্িৎ জ্ঞাত হইয়া বাধু পিত্ত কযা এই 
তিন দোৌষেরদিগের অংশাংশ কল্পন। এবংদৌষনাশক কল্পান। বিশেষ 
সপ হৃওয় অধুনা অভাব)তও প্রযুক্ত নান। ব্যবস্থা দুষ্টিপূর্বক ঘি 
চনা মতে যথাবিধি এবং যথী জ্বানগম/ পিখিত হইবেক। যে শাধু 
কিম্বা অপাধুত। তাঁহাঁতে পঞ্ডিত“সকল কৃত বিবেচন দ্বার লকল সঙ্গ 
খান বিধান কৃপা পূর্বক করিবেন ॥ ৮ 


মমোব্জ্ প্রজাপত্/শ্খি শক ভরঘাজাঞেয়ার 
বেশি ধনৃত্তরি সুষ্রতেত/8 1 আঘুর্ষোবসঠাপমূধ 
য্বদ্যেন ভূতলে 1লিখামি তমহ"পুন্ম”, সন্দুশ/ 
খাখিতন্ধীতঃ ] ৯11%1 ৮ ₹ 


সেএরকারে আধুর্ধেদ পৃথ্থিবীতে আগমন হাম ত্স্রাপ্ত প্রথম মুনি 
তত্ত্রাবলো কন কার য়া লিখি/তস্ি ৯ 


স্বাদের বি 9 এপ ॥ ৯৮৩ 
11 'ন্যূর্ষোদ লক্ষএমহ ॥ 
আবুহিা হি" ব/াধের্নিধানন। শষনন্তত 
বিদ/তে যত্র বিদ্বাতিরা ঘুরে ঘঃস উচ/ত্ে « 


আযৃর্ষেদের লক্ষণ এই আযুনহিত এবং অধিতারাঁধে 
রোগের শমতা যে গৃন্থে নিকাপিত আছ নেই শীল 
আযুর্্ধোদ ভিজ্জ ফারেন 1১০ 


11 আযৃষেদি দঃ) 
॥ আধৃর্ষেদ নিরুক্কিমাহ ॥ 

অনেন পুরুষো। যচ্মাদাযুরবিন্বতি বেস্তিচ তথমান্ধ্নি 

বাটররেয আঘূর্ষেদ ইতিষ্মতঃ)1 * | ১১] 
আহুর্ধেদের বুংপত্তি এই । আধূর্ধেদদ্বার। আঁথুধবীন আব্য এবং 
অনাধুষনীন্আব/ এবংঞণ ও কন্মঙ্ঞাতহইয়। তততদ্ুব/ পরিত্যাগ এবং 
বেবন তদ্দার। পৃরুষ যেহেতু আধু লাঁত করেন? এইহেতু, শে যুশি 
কতৃক এই আযুতর্কাদ জ্ঞাত হৃইয়াচ্ছে এবং আপন আযুলাভ হেতৃক 
আপরের এতং কঙ্গ দ্বারা জ্ঞান হয় ॥ ১১ || 

শরীর জীবয়োর্যোগো জীবনসতঘচ্ছিমনঃকাল আহু 

রতি ।1 *%11 ১২1) % 
শবীর এবং জীবের যোগ জীবন তাহাতে অবস্থিত কাই আধু ১২ 

॥ অথাূর্ধেদ ক্রমমাহ। অথবুনধ গ্রাদুর্ভাবঃ | 

বিখাতাখবরপব প মাযুর্বেদপ্রকাশয়ন্‌ | ঘবনামু। 

ল"হিভাঞ্চকে লক্ষ শোক মরীমূজুপ 1১৩ 1% 0) 
এতং কথ্না স্তর আযুর্কেদ ত্রম ক্‌হি আূর্ধেোদ বিষয় বক্মার 
এরাদুর্তাব বৃদ্ধ! অথর্বাবেদের সর্বস্ব অর্থাৎ সার আধুর্দ্রেদ এরকাশ 
করিয়। স্বীয় নামেতে সংহিতা করিয়াছন অর্থাৎ বুন্মনংহিত নাগ 
সংহিতা জক্ষ প্োকানতা। এবং কোৌদলা | ১৩ 

ততঃ গ্রজাপতিপদক্ষণ দক্ষ“কল কর্াসু। বিপ্ধ 
ঘীর্মিরখিসা রমা যুন্বেদিমুপীদিশ || ১৪1) % 0 


তৎগরে সর্বকর্ম দক্ষ যে দক্ষ প্রজাপতি তাঁহাকে বিধি বৃদ্ধি হইয়া 
আনন্ত আযুব্রেদ উপদেশ করেনকর্মদক্ষ অ্ণৎ কমপজ্শল | ১৪ 


অথ দ্সও কিয়া দক্ষ ঘব্বৈদেঠীবেদমাযুখঃ| বেদয়ামা 
ত্িদ্বাপ্ঘসৌ ূর্যণসশো সূরসন্তমৌ ॥ 'হ11%11 


॥ আখুদেদি দঃ 1 ক 
1 দকষপ্রাদুরভাঃ রা 
ভৎপরে ঈক্ষগ্রজীগতি কার্যে নিপুন বর্ম বৈদ্য অস্থিনীগধায়া বিদ্বান 
পুষযপৃজজ এবং দেব প্রধানঃ এই দুই জনকে আ।ুর্কে। জাত ক্ষধিয়? 
ছিলেন 1 ১৫। 
দক্ষাদধীত/দস্টেবিতেনতূঃ দদহিতা* স্বীয়াণ 1 
সকল চিকিওসকলোক প্রতিপন্তি বিবৃস্তয়েখন/” 11 ১৬ 
তৎপরে দক্ষগ্রজাপতি হইতে বেদাধ্যয়ন করিয়। মিজতত্ত্র অশ্বিনী 
জমার নংহিতী1বিস্তার করিয়াছিলেন, এই সংহিত। মঞ্চ চিক্িত 
সক জনের এরতিপন্জিবিশেষক্পায় নিমিত্ত ধন্যা ১৬ 
ঘয়ন্ুব শিরশ্ছিন্ন* ভৈরবেণ রুযাথতও। আশ্িভ্/া, 
সহিত ভৌ যাতৌ যজভাঁগিনৌ | :৭ 1 
এবং মহাদেবের কোধে বুক্ষার মস্তক ছেদ হয়ঃ সেই ছি মন্ত্রক 
আশ্বিনীদমার সন্থিকরিয়া যজ্ঞ ভাগী হান | ১৭। 
দেবাসুররণেদেষ। দৈতৈরেকতাঃকৃতাঃ | অক্ষত 
স্তে কৃতাঃ ঈদে দ্াছ/মভতপ্মহ্ড 11 ১৮1) * 
এবংদেখা সুর খুদ্ধে অনুরগণ দেবতা দিগের ক্ষতবিক্ষত করেন তাহা 
অশিনীজসার দদ্য অন্ত ৰূপ সৃস্থ কদেন এম হৎ আশ্চর্য | ১৮। 
বজিখোহভুডুজন্তত্তঃ সাংসভ/া”, চিকিৎ্সিতঃ ! 
সোমানিপতিভষট্ান্তাগাামেব সুখী কৃতঃ | ১৯11 
তখ। ইজ্জোর ভূজন্তপ্ত হয়, সেও অশ্থিবাগমার চিক্িৎস। ক্রেন এবং 
চন্দ্র হইতে পতিত ইন্দ্র অস্থিনীদমাঁর কভৃকি সুখী হন ৯৯ 
বিশীর্ঘশনা পুষ্ট নেত্রেন্টে ভগস/ 1 শাশিনো 
রাজযদ্ষাঘভু দশ্থিতাা"তে চিকিএসিভাঃ ॥ ২+ 11 
দন্ত সুর্য নষ্টচক্ষ শ্বত্র ও রাজযন্ধতী চ্জ ঞ্রিছার। অশ্বিনাজমা 
রের'চিকিৎপাঁতে আগ্রা্য হন ২ 


৬  আধুদেদি দক্পণিঃ | 
ভার্গরন্ট/বনঃ কামী বৃদ্ধঃসন্বিকৃতিস্গণ্তঃ | ধীঘ/ 
ব্ঘরোপেতঃ কৃভোংশ্বিত/1* গুলু 1. ২৭1 
ভূপ্তসস্ভন চাবন মুনি বৃদ্ধ বিকৃতি প্রীপ্ত হইয়া কীমাভভর হয়েন 


পশ্চাং অশ্িনামাঁর কর্তৃক চিকিংসিত হইয়া যৌবন প্রাপ্তহরেন 
শরহ উত্তম কার্যয বর্ধন্বর প্রাণ হয়েন । ২১৮ 


এতৈষ্টানৈ-স্টবছতিঃ কন্ম ভি্ভিষজাম্বরৌ | বুবু 
ভরশম্পুজঠারিক্রাধীনা্, দিবৌকসা। 1 ২২ ॥ 


এতাদশ লাঁকল্য কর্ম এবং অনা বহতর কক্মার! 'ৈদ্যবর্মে 
আঅশ্িলীক্মার ধজ্সার্দি দেবত বন্ড ্ পৃজ্য হুইয়াছিলেন ॥ ২২ ॥ 


শাসন 
ৃ 1 অথেন্ প্রাদুর্ভাষঃ | 

সমঙো/দজুয়ো নিজ কর্মাণ্েভানি যততুবান ।আু 

রে, নিরুদ্বেগ্টতৌ যযাঁড়ে শটপতিঃ 0 হ৩ 1 
আথ্‌ ইজ গ্ীদুর্তাবঃ ইন্দ্ররেষ শচীপতি অধিনীজমারেরএতাদৃশ 
নৈপুন্য দম “ দটিকরত যতুবিশিউ হইয়া, উদ্বেগশূন্য আযূর্ষে্ন 
জর্ষিনীদঘারের নিকট প্রাঞ্চনা কলিলেন ২৩ ॥ 

নাশত্যো সত/সদ্ষেন শাক্কেণ কিলযাচিতৌ । আযু 

রদ যথার্থীত" দাত্তঃ শতমন/বে]। ২৪ 11% 11 


সত্যসম্থারি অশ্থিনীজমাঁর সত্যাদলদ্ি সুরপতি কতৃক যাঁচিত হইয়া 
ফ্তাধ্যয়নীযুর্ষেদ দেবরাঁজকে দান করিলেন । 


মাসহ/াভ/মধীতৈ/ষ মাযূর্ধেদণ শতক্রতুঃ | অধ্/া 
পয়ামাস বহ্নাত্রের গ্রমুখান্মুশীদ্‌ 1) ২৫1) % 11 


দেবরাজ অধিনজমার হইতে এইতআুর্কেদ অধ্যয়নকরিয়। আজো 
প্রভৃতি মুনি সকলকে অধ্যয়ন করাইলেন | ২৫ । 


1 আয্ঘ্বে দি দগণঃ | ৭ 
1 অথাত্রেয় প্রাদ্‌দাবঃ 0 


একদাজগদীলোক/ গদাকুলমিতন্ততঃ 1 চিত্তয়ামাস 

ভগবান্নাত্রেয়ো মুনিপুক্তবঃ 0 ২৬ 0%01 * 
অনন্তর আত্রেয় প্রীদূর্ভাবঃ ভগবান আজেয় শুনিশ্ষ্ট এক সময়ে 
পোগাদপ অমন্ত জগৎ সর্ধদিগে আলোকন কর্িয়। চিন্তা করিলেম২ও 

কিপ্করোমিক্গচ্ছামি কথণ্লোকা মিরা ময়াঃ । ভব 

স্তিসাময়ানেতান্‌ মশোমি নিরীক্ষিতুপ, 0 ২৭ 0 
অন্তঃকরণে করিপেন কি করিঃ কোন্স্থীনে গমন ক্দি প্রাণি সকল 
নির্ধ্যাধি কিঝপে হইবেক, এই সক পীড়িত অনুষ্যকে নিরীক্ষণ 
করিতে অশক্ত হই । ২৭ ॥ 


দয়ালুরহমত/থ স্বভাবোদুরতি্রমঃ 1 প্রতেযান, 

দুঃখভোদুঃখসমমাপি হদয়েখখিকণ্ 0 ২৮৮ 
কারণ অত্ান্ত দয়ালু অন্ন: স্বভ+ব দূরীকৃত হয় না প্জ্হারদিগের 
ফঃখে আমার হদয়েতে অধিক দুখ হইতেছে | ২৮7 


আযুর্কেদ* পরিষাষ নৈরূজণীয়শরীরিণাঞ্। 
ইতিনিশ্চিত/ ভগবান্নাবেয়ন্ত্িংশালয়” ॥ ২৯0] 
অতএব প্রানিদিগের নির্ধ]াপ্রি নিমিত্ত আযুর্ধেদ পাঠ করিব এই 
নিশ্চয় করিয়া ভগরান্আত্রেয় মূশি দেবালয়ে গমন করিলেন ॥ ২৯ 
তত্র মন্দিরমিন্দ্রস/ গত্ধাশক্রপ্দদর্শসঃ। িপ্হা 
সন সমাসীনপ, স্তয়মান”, মহ্র্ষিতিঃ 11৩০)1 * 0 
গমন করিয় সেই স্থানে ইজ্্সকে দন করিলেন, সেই ইঞ্মিংহীসম 
স্থিত এবৎ মহর্ষি কতৃক্ি স্তবনীয়। ৩০ । 
সস্যতস্তপদিশোভাসা ভাক্ষরগ্রতিমত্িযা? আ 
বেদ" মহা চার্য/" শিরোধার্য/সদিবৌকসান্ 0৩১ 
এবং দিবাকর প্রভা তু্্য আভাত্বার। দশদিক সংগ্রাপ্ত অথাত শরীর 
ভাজ দিক্উদ্জলা এতাদ্‌শ দূ হইল | ৩১ ॥ 


৮ 1 আধুবের কপণঃ | 
কিরন নিরী্ষ/ঃব ভ্/স্তমিনহাসনে। যযৌ 
ভদগে পূজয়ামীস ভ্পাণ্ভূ্‌ রি ভপঠকৃশন 11 ও৯ 1 
স্বপত়ি ও )দেবউাক্ষিগের শিলা ীর্্য আয়ুর্ধেদ মহীচার়্্য অর্থাৎ 
আয়াব্দাদোপঞ্রাথ্যাকাজি সাঙ্গবেদাধ্যাপন কর্তার! মূনিকে দর্শন 
করিয়া সিংহাসন হইতে গাত্রোখান করিয়? অন্তিশয়, প্রচুর সপ 
ষ্যায় কুশ মূনিকে অগে পূজা করিলেন । ৩২ | 
কুশল" পরিপর্রচ্ছ ভথাগমন কারণ" অমুদির্ব 
মারেতে নিজাগমন কারণণ, 11 ৩৩ || 11 ্ 
এবং *ঙ্গল জিজ্ঞাসা করিজেনঃ আগমন কারণ কিঃ সেই:মুনি নিজ 
আগমন কারণ কহিতে আরস্ভ করিলেন ৩৩ । 
দেবরাজ নরাঁজোহসি দিব এব যতোভবান্‌। বিধ! 
ব্রাবিহিভো! যন্মাৎত্রিলোকী যোকপালকঃ 1) ৩৪ 1 
হে দেবর'জ তুম স্বর্ণ যেহেতু র"জা হইয়াছ য্যতুহত বৃদ্ধা 
ভূমি ভ্রিলোক পালক বিহিত হইয়া || ৩৪ 1 
ব/াথিভির্ব/থিতীলোকাঃ শোকাকুলিত চেতঘঃ 
ভুলে, সন্ত সম্তাপ*তেষাহতূক্পীপ বুক 1৮৩৩1 
সেই হেন বাধিতে ব্যথাযুক্ত শোকাজলচিত্ব মনুষ্য সকল পৃষ্থিবী 
তলে ব্ইয়াছে তাহীরদিগর সন্তাপ হরণ নিমিত কৃপাকর | ৩৫ 
আধৃূর্ষোদোপদেশ* মে কুরু কারুগ/তোনৃখা*, 1 
তথেতুভাসহসাক্ষো ধ/পয়ীমাস ভ"মুনি”, 0:৩৬ 
শ্রীণি সকলের নিমিত্ত আদার ল্বন্ধে আতুব্দেদ উপদেশ কর, সই 
উক্ত কবিয়া নেই মূনিকে সুন্পতি অধ্যয়ন করাইলেন || ৩৬॥ 
. মুনীন্র ইন্রতঃ সাঙ্রমাযূর্বোদমধীত/সঃ ৷ অস্তি 
নন্দ/তমাশীভিরা্ঞগ।ম 'পুনর্মহীস, 11 ৩৭ 01 %11 
যুনিবর ইন্জহইতে আয়ুদ্ধেদাঙ্গ সমুদয় অধ/য়ন করিয়াসেই মৃনিলেষ্ট 


॥আ'যুবে দি দা ৯ 
দেখরজকে জয়াশীর্বাদ স্বারা অভিবাদন রত গৃনর্ধীয় পৃথিবীতে 
আগমন করিলেন || ৩৭ 

অথাব্রেয়ো মুনিখোষ্ঠে। ভগবান্‌ কর্ণাকরগ্ঘনামু। 
স্হিতাঞ্চকে নরচকানুকাম/য়া | ৩৮॥ * 1 
অন্তর আব্রেয় মুনি ঘষিশ্$ঠ ভগবান্‌ ও করুণানাগর স্বীয় নামে 


সংহিতা করিলেন) অর্থাৎ আত্রেয় মংহিতা, অনুষ্য সকলের অনু 
ফামনা হরণক | ৩৮।। 


ভতোহরিষেশপ ভেগঞ্চ জভূক্, পরাশরম্‌ | 
ক্ষারপা ণিঞ্চ হারীতমায়ংর্কেদমপাঠয়ৎ 11৩৯ 11% 
শৎপরে উক্ত মুনি ছয় জনকে পাট করাইলেন' || ৩৯॥ 
ভন্ত্রগ/কর্তা প্রথমমমিবেশোখভবৎপুরা | সুতে। 
ভেলাদয়স্টএম্ব"ঘণ তন্ত্র“ কৃভানিচ 1% 118৯ 1 %1 
শাবয়ামাসুরাত্রেয়* মুনিবুন্দেন, ব্দিত"। প্রত্বাচ 
সানি ভদ্্রাণি হুঘ্টোততুদজিনন্দনঃ11 % ৪১ |ফা। 


আঁমুর্কেদ তত্্রবিষয়ে প্রথম বংহিতাঁকর অন্থিংিহব্শ১পরে ভেলাদি' 
পঞ্চজন করিলেন? পরে নান। মুনিকৃত তত্র হল) স্বকীয় স্বকীয় ত্র 
করিয়া কৃততগ্র নল সাঁকলা মুনিবন্দিত আত্রেয় মুনিকে শরণ 
হরাইলেন || ৪০ শ্বণ করিয়া আতেয় আনন্দিত হইলেন ।৪| 


 যথাবখ সুচি" ভন্মাৎ,পুন্বষ্টা। মুনয়ৌভবন্‌ | 
দিবি দেবর্ষয়ো দেবাঃ শ্রদ্ধা সাখবিতিতেৎবৃয়ন্‌ 19২11 
সেই হেত্ত সকল মুনি আঙ্তাদদিতান্তকরনণ হইলেন, স্বগে” দেবা হি 


এবং দেবতা কলে শুবণ করিয়া লাঁধু এই বাক্য কহিলের্ন/য়থ বিখি 
লূচন। হইয়াছে | ৪২ 


৮ 


১০ 1আয়ুনেদ দপ5। 
অহো সাঁধিতি োষশ্চ লোঁকা", স্রীননুশাদয়ৎ্! 
নভগি স্িগ্গ্তীরো হর্ষাডুতৈরুদীরিতঃ 0 ৪৩ 11 


সাধু সাধু এই আশ্চর্য শব্দ শ্রিলোক পুবিত হইল) আকাশে গন্ীর 
অথচ স্িগ্ধ শব্দ প্রাঁথি সকল আহ্াদপূর্ধক উদয় করিলেন ৪৩। 


 শিবোবীয়ুর্বাবৌ সর্ধাভাভিকক্সীলিতা দিশঃ | 
নিপেন্তঃ সজলা্ঠৈৰ দ্ব/ীঃ কুসুমবৃটয়ঃ 1 ৪৪11 


ধাঁযু উত্তম গতি হইলেন, দির্সকল সুন্গর সুঞরস্ন হইল সরোবর 
নকল, উত্তম নজল হইল? স্বর্গে প্ষ্প 'বৃ্ঠ হ্ই্ল 188 1 


কথারিবশরমুখানবিবিশূানতেনভর 1. বৃদ্ধিঃ 
সিদ্ধিঃ ুতির্মেধ খুতিঃ কীর্তি ক্ষমী দয়ী 11৪৫ | 
তানিচানুমতাবে/যাণ, তন্ত্াথি পরযর্ধিতিঃ | ছবায় 
তুতমস্যানাস, প্রতিষ্ঠা” ছুবি লেতিরে ॥ ৪৬ 11৭ 


"অনন্তর অগ্িবেশ প্রভৃতি মুনিদিগকে জনদেবতা প্রবেশ করিলেন 
মৃ্িদ্িগের সন্বদ্ধে বুদ্ধি ও দিদধি এবৎ কমতি এবং মেধা তথা ধৃতি 
ও কীর্ভি ও ্ষম এবং দয়া, এই সকল উপস্থিত হইয়া ॥ ৪৫ ॥ 
এতদমুমত তত্র.পরমঙ ধি কতৃকি কৃত ইল, মুনি সকল পৃথিবীতে 
প্রাণি শমূহের উৎপত্তি নিমিত্ত প্রতিষ্ঠা বাঁ করিলেন ॥ ৪৬ । 


1 রকম আম্মি লক্ষণমাহ | 
হিভাহিত” সুখস্দু$খযায়ুস্তস/ হিতাহিত 1 - 
মানঞ্চ তচ্চ যত্রোক্তমীয়ংর্কোঃ সউচ/তে 1 ৪৭ 11 


চরকমত আঁঘুর্ধেদ লক্ষণ এই নর এবৎ অহিত ও সুখ এবংদুঃখ 
তথা আঘুং এবৎ আঁমুরহিত এবং অহ্তি এবং পরিগান) এইসন্থল 
থে তত্র আছে লেই আমুর্ধোদ উত্ত হয় 19৭11 


1 আয়ুত্েে দদপ নঃ ॥ ১১ 
শারীয়েন্িয় সত্থাত্ম স"্যোগোখারি জীবিতদ। 
নিভ/গ্টানুবন্ধম্ট পর্যায়ে বায়্ুচ/তে | ৪৮1] 


শরীর এনৎ ঈজ্দ্রিয় ও মন তথ। আত এই সাঁকল্য সংয়োগধারী যে 
লেই জীবিত; অর্থাং এই নকল মিলিত গ্াকীতে জীবদ্দশায় থ।কেন 
নিত্য গতি এবং অন্বন্ধ অর্থাৎ পরপর গতি । এই পর্যায় দ্বার। 
আ'রুঃ কথিত হয় ' ৪৮ ॥ 


ভস/াযষঃ পৃধ/তমে। বেদে বেদবিদাদঅত*্। 1 ব/ 
ভেযম্মনুষ/াশাপলোকয়োরয়োহিভম্‌ 0৪৯ 0» 
দেই আয়র পগাতম বেদ মনুষ্যদিগের ইহ পরঞ্জে রহিত ৪৯ 


সত্বমাত। শরীরঞ্ ভ্রয়মেত ত্রিদ্ুব্ 1 লোক 
স্ভিঠতি দ"যোগাত্তপ্র সর্ধ", প্রতিণিষ্ঠতম্‌ 1) ৫০1 
সস পৃমা*শ্চেস্তনস, তচ্চ তচ্চাধিকরণ*, আতম্‌ 0.৫ 
মন এবং আকসা ও শরীর এই তিনটা ব্রিদচের ন্যায়) লোক মংযে 
গহেত্ত স্থিতি করেন। তাহীতে সকণি প্রতি্ঠিত আঁছে 0.৫ ॥ 
সেই পুরুষ এবৎ সেই চেতন' এবং মেই আধার ॥ ৫১ || 
11 অথ তরছজ প্রাদুর্ভীবঃা) 
একদা হিমবৎপার্টে ৈবাদাগ্/ জন্ততভাঃ) মুন 
য়ে/বহ্বস্তা্চ নামভিঃ কথয়াম/হ৮১ 0 ৫২0 % 11 


এক মময়ে বিমালিয়গাঙ্থে দৈববশ হৌন্ত সকল মুশিগণ আঁগযন 
ফর্িলেনঃতা হারদিগের ঈ নাম কহিলামগবচনদ্ি হইলে সকল গো 
ছইবেঞ? সুগম অর্থঃ ॥ ৫২ | 


ভরদাো। মুনিবরঃ প্রথম” সমুগাগিতঃ 1. ততো 
ক্গিরান্ততোগ্গে মরাচিভূষভারঁবৌ 1৫৩ ॥ পুল । 


১২ 1 আধুষে দর দপণঃ ॥ 
স্তোহগস্ত)র দিতো বশিষ্টঃ স গরাশরও 1 হারীতো। 
গৌতমঃ সাসখে/ মৈএেয়ন্ট/বমোহপিট 0৫৪ 11 
জমদ্মিস্ট গার্গ্স্চ কাশ/পঃ কশ্/পোহভিজিও 1 
মারছে বামদ্বশ্ট মাকপণ্ডেয়ঃ কপিগুলঃ 0৫৫ & 
সাগিপ/ঃ সহকৌপ্ডিল্/ঃ শাকুনেয়ন্চ শৌনকঃ ॥ 
আঁশ্বলায়নসা "কৃতে) দ্বার পরীক্ষিতঃ 1 
৫৬ 11 দেখলে গালবে। খৌম/ঃ কাপ/কাভ্ঠায়না 
বুভে। কাক্ষাক়্নো বৈজপায়ঃ কুশিকো বাদরায়ণঃ 
বাগরায়ণি | বা পাঠ৪1) ৫৭ 0 হিরণঠাক্ষম্টগৌলাফিঃ 
শারলোমচ রি ) বৈখানস। বালিখিল্লাস্তথ 
চানে/ মহর্ষয়ঃ 0৫৮ | বুক্ষজ্ঞানস/নিখয়ে। যমস্/ 
অিয়মস/চ 1 তপদস্তেজস! দীপ্তাহুয়মানা ইবা গয়ঃ 
0৫৯11 সুখোপদিস্টান্তে তএপু//স্টক্ও কথামি 
যাঁ। ধঞ্ম্র্থ কামমোক্ষাণাস, যুলমুস্ত” কলেবরম্‌ 
1 ৬০ তচ্ সর্বার্থসপসিদ্ধৈ/ হবেদ্যদি নিরা 
অয়ম্‌ 1) * 1৬১ 0৯1 

এই সকল মুনি এবং অন বহুমুণিএকত্রে আগমন করিয়। বশিলেন 

হারা সকল বুক্ষজ্ঞীনের নিধি,এবং যযের ও নিয়মের এবং তগ 

স্যার তেজেতে হ্বনীয় আ্মিরনযায় দীর্ঘবান, সুখেতে সধজে উপ: 

বিষ্ট হুইয়। এই পুণ্য কথা কহিলেনঠ ধর্ম এবং অর্থও কাম এবৎ 

ঘোক্ষ,এই সকলের শরীর মূল হুইয়াছেন? সেই পরীর যদি নির্কর)। 

থি হয় তবে সর্ধার্থ সাথন অন্ন করিতে সমর্থহৃন ॥ ৩১ | 


ভগঃদ্বাধঠায় ধর্াণা বজীচর্ঘ/বুভা যু) হরতারঃ 
পৃসৃভ] রোগা যত্র ভত্রচ অর্ধভঃ 0 ৬২11 % 0 * 
মেস্কানেতে রৌগাৎপত্তিঃ সেই স্থানে তপস্য। শিক্ষিত) ধঙ্মও বুদ্ধ 


॥ আমুবে দূ) 1 ১৩ 
চর্ঘ্য বুতিতি আগুঃ মাহারদিগেয সর্ধাতভাঁরে রোগ সরুলই হর্তাংই 
মাছে ৪ 

রোগাঃকার্শ/করী বলক্ষয় কর! দেহগ/ চ্ছটো রা 
দৃক্ট/দীন্দ্িয় শন্তিস*ক্ষয়করাও সর্ধাক্রপীড়াকর$ 1 
ধর্মার্থাখিলকাম মুক্তিষু মহাবিঘুধবাপা বল।ও পু 
নাশ হরস্তি সম্তভি যদিতে ক্েমঃকূতঃ পাণিন'* || ৬৩ 
অতএব রোগ মন্ষ্যের দেহের কৃশকর, এবং বলক্ষয় কর,এবৎ শবীর 
চেষ্টাহরঃ এবং দৃষ্টি প্রভৃতি ইন্জিয়শ্তি ক্ষয়কর। ও অমস্ত দে 
পীঁড়ীকর? তথা বল হইতে ধম্মার্থকাম মৌক্ষ বিষয় শহীবিঘুক্ববর্গ 


এবং শীষ, প্রাণ নাশক, লেই সঙ্ল রৌগসত প্রানিিগের রদ 
কোথায় | ৬৩ 


তত্তেষাণ, পুশমায় কম্চনবিধিশ্চিপতে/ভবভির্, 
ধৈর্যোগে/রিত/ভিথায় সন্দসদদি তরস্বাজদ, মুনত্তেং 
বৃবন্‌। তব" যোগে/াপ্গবান সহসুনয়ন*, যা স্ব 
করমাদায়র্ষেদমতীত/যণ, গৃদভয়ান্তা ভবামোবয়* 11৬৪ 


পেই হেত সকল রোগের প্রশমন নিমিত্ত (তামরা যোগ্য এবংপন্ডিত 

াতএহ তোমারদিখের ক্তূঞ্চ কোন্‌বিধি চিন্তায় হইয়াছেযসভাঁতে 

এই কথা কহিয়া ভরঘাজ মনিকে কহিলেন) ভমি ভাঁদ/বান্‌, এবং 

যোগ্য ইত্রকে যাচ্ঞা কর? ক্রমেতে আমূর্ষেদ লাভ কর, যে আগু 
বদ আমরা অধ্যয়ন করিয়া! রৌগ হইতে মুক্ত হুইফ । ৬৪ । 


ইত্থ* স মুমিভির্যোগৈ/ঃ পরার্ঘিতো বিনয়ানিিঃ ) 
উরদ্াাজে' মুনিশেষ্ঠো জগাম ভ্রিদশালয়"।। ৬৫11 & 


. এই একার ধিনস্মানিত এবং যোগ্য মুনি কৃ তদ্বাজ মুনিরা গিরি 
ইইয়া দেবভাঁলয়ে মম করিলেন | ৬৫ 


5৪ 1 আয়ুবেদ দপনঃ 1 
সইজ্্সদনণ্গতথা লররধিগিণমধগ্দ 1 দৃউবাণ্‌ 
ব্ত্রহস্ত'রণ দীপ/যানমিবানলণ্, | ৬৬ [1 * 


সেই মুনি ইজ্্রভবনে গমন করিয়া দেবস্থধি গণ মধ্যস্থিত এবৎঅগ্থির 
ন্যায় ঘীপ্যমান এবং পৃত্রাসুর নাশক ইন্দ্রকে দর্শন করিলেন ॥ ৬৩ ॥ 


দু অ মুনি”, প্রাহ ভগবান্‌ যঘবা মুদদা।. ধর্ম 
৩৪০ শ্বাগভ"্, তেখ্খ মুনি" সমপুঁজগত্‌, 11 ৬৭1 


সেই খহ্সুপোঁচন ভগবান হ্র্ষেতে খুনিকে দৃ্টি করিয় কহিলেন? 
€ঙানার মঞ্চল? অণন্তর সেই ধন্মপ্ঞাতা মূদিকে পূজা! করিলেন 1৬৭ 


সোহভিগম/ জয়াশীর্ভিরভিনদ্দ/ সুরেষ্থরঞ্ | 
খাধীণা্দ বচণদ্সম/ গঙ্াবয়ত নভমম্‌ 0৬৮11 


লেই মুনি সুরেখবরকে জয়ীশীর্জাদ দ্বারা অভিবাদন করত গ্কযিদিগের 
সাধু, ঠম বাক শ্বণ করাইলেন | ৬৮ | 


বঠাখয়োছি সমুহপন্াসর্কপনিত্রাঃ 1 তেষা*, 
পৃ্মনো পায়প্যথাবদ্বক্কু মর্হসি। ৬ন1)তমুবাচ মুনি”, ও 
বাক্মাযুর্ষোদস, শতকতুঃ |, জীবের্ষ সহস্মাথ দেহি 
_ মাছ রুগিম/যস, 1 ৩ 1 % ক্ষ ক %. 


সর্দপ্রানি ভয়ঙ্কর ব্যাধি সমূৎপন্নহইতেছেঃএসকলের এরশান্তিউপা 
য় যথাথ কহিতে যোগ হইয়াছে 1৬৯ এতখ কথনানন্তরাইজ্নেই' 
মুনিকে স্বাক্র আমুর্চেদ কহিলেন) যে আুর্ষেদ অধ্যয়ন করতদেছ্ছি 
দিগের রোগ শমতা হইয়া সহনু ব্থসর জাঁবদশায় থাকেন ৭ || 


হেভুলিক্টৌষথ জ্ঞানপসুস্থাভ্র পরায়ণ"* [তিয্র", 
শাশতাপুব/ন বুবুখেয়* পিভামহঃ 11১11 * 


রোগের কারগঃএবৎ রোৌগেরচিহঃ এবং উবধজ্ঞান,এবংসুস্থের কারণ 
এবং সুস্থেরচিহঃ এবছ লুস্ছের গুঁষথ জ্ঞান) অর্থাৎ সুস্থ ক্যা 


1 আয়ুব দগণঃ ॥ ৫ 
খ্তব্য? এবৎ অশুস্থের র্যা, এই তিন সুর নিত্য,অথচ গবি 
বুদ্ধ! যে, আমুর্ধেদ জ্ঞাত হইয়াছিলেন ৭১ 

সো ংনস্তপার**ভিক্ষণদ মায়,বের দস্মহামতঃ যিথ] 
বদচিরাৎপর্ধ বুবুধে তন্মনামুনিও ॥ ৭২11 
মহীবৃদ্ধি ভরদ্বীজমুদি? অপার ত্রিক্দ্ধ আমুর্ধেদ তম্মন] হইয়। যথে। 
পদদশ শীববোধ করিলেন । ৭২ ॥ 


তেনাযুরামিতৎ লেতে ভরপ্বাস্থঃ সুখশনতঃ। অন 
নপি মুনীংস্চক্রে নীরুজঃ গুচিরামুষঃ 1৭৩ | 
সেই হোত্ত ঘুনি সুখী হইয়! অপরিমিত আবধুর্পাভ করিলেন? এবং 
মুনিদিগের চিরারোগ্য এবৎ চিরাণুঃ করিলেন ৭৩ । 


খযয়স্ঠভরধাজীজ্ৰগৃছন্তৎপ্রজাহিতং দীর্ঘায়ু 
শ্চিকীর্যন্তো! বেদ বর্দনমামুষঃ॥ ৭৪1 
তরদ্বাজমুনি হইতে সকললোক হিত যে আ যুর্ধেদ দীঘমুঃকরণেচ্ছ, 
ক মুনি সকলে? গুহ্ণ করিলেন, | ৭৪ | 


শ্বষয়স্তেন দশর্যাবজ্ানচকদুস 1 সামান/থ 
বিশেষঞ্ গুণান্‌ দু'বঠামি কর্ম 1] ৭৫1 সমবায়ঞ 
তিজজ্ঞাত্বা তন্তোক্ত ফিধিগাস্টিতাঃ। লেভিরে পরম 
শর্মজীবিত চাপ/শিত্বর্খদ 0 ৭৬॥ * % 


বি কল সেই আ়ুর্বেদ তিসুত্র দ্বার যথাৰিন্নি জঞানচন্টুকবণক 
দি করিলেন সাখান্য একগ্রকর অর্থাৎ বাপ্তণ ভল্যতা শীবশেষ 
পৃথক ভাৰরুর অর্থাৎ দ্রব্যগুণ? অন্যথা ধিপরীতগ্তনঃ ৭৫ এবং গণ 
ও অব্য ও ক্ম্ণও সমবায় অর্থাং ভূম্যাদি পঞ্চভূতের গুনের সহিত 
অপৃণর্কতা এতৎ সাকলা জ্ঞান কারা তত্ত্রোক্ত বিগিতে স্থিতি করি 
স “গরম সুখ এবৎ অগ্রতিশীল জীবিত *।ভ করিপেন ৭৬.। 


১৬ 1 আম়ুেদি দর্পণ! 
অথ মৈতীপরুণ্মা ুর্বপুনককপু নু শিষে/ 
ভে/ দভবান্‌ ঘড় ভ/; সর্ধবভূত্তানুকম্পয়। 1) %% |) 
অনন্তর পুনর্ধসু নাদামুনি+প্রর্ধোক্ত ড় মুনি শিষ্যন্েপবিত্রা ঘুর্ধদ 
দান করিলেন পকল প্রাণিদিগের দয়াকরণক || ৭৭1 
স্থির | পদ বাপ 
1 অথচরক প্রাদুর্ভাবঃ 11 
যদামৎসিবতারেণ হরিণ! বেদ উদ্ধ-তঃ 1 ভুদা 
শেখস্টতখৈব বেদ স্বাক্ত মবাপ্তবান্‌ 1৭৮ 11 % 


যেকালে মৎস্যাবতার হরি কতৃক বেদ উদ্ধার" হইয়াছিলঃলেইকাঁলে 
আনন্ত শ্বা্ল আযুর্ধেদ প্রাপ্ত হম 1৭৮ 


থর্বাভগর্ত” সম/গায়ু্কে্চ লরাবান। একদা 
স মহীবৃদ্ত” ডট, «চর ইবাগতঃ | 9৯ 11 % 1 


অথর্ধবেদান্তগত সম্যক্ৰপ আযুর্ষেদ লাভ করিলেনঃ এক্ধ লময়ে 
দেই অনস্তদেব পৃথিবী বৃ্তিদ দু করিতে চরেরন্যায় আগমন করি 
লেন 1৭৯॥ 
তত্র লোকান গাঁদগুন্তান ব/খয়া পরিপীড়িভান্‌ 
স্থলেঘু বন্য ব/গ্রান্‌ মিয়মানা"্স্ট দৃষ্টবান্‌ 11৮৭ 


পৃথিবীমণ্ডলে রোগগৃস্ত এবং ব্াথাতে পাঁড়িত নানাস্থীনে ক্বাতরচিত্ত 
এবৎ মিয়মীনঃ এবক্স কার সকল দৃষ্টি করিলেন ॥ ৮০ 
তবান্দ-উাতিদয়া যুক্তান্ডেযা* দুঃখেন দুঃখিতঃ ॥ 
অনস্তশ্চিম্তয়ামাস রোগোপশম কারণন্, | ৮১11 


দেই দল রৌগার্তদিগের দূ্উিকরত দয়যুক্ত অনন্তদেব, তাকারদি. 
গেরদুঃখেদ্ঃখিত হইলেন? ব্যাধি নিকৃত্তি কারণ চিন্ত! করিলেন' 1৮ 


1 আয়ু দগণঃ ॥ ৯৭ 
স্চিত্ত/ সংখ”, তত মুদেঃপুতোবূধছি 1 
যতস্টরইবা য়াতে। নজ্ঞাতঃ কেনচি দ্যত্ঃ 1৮২11 
ষ্যাচ্রক নামলো বিখ্যান্বঃ ক্ষিতিমগ্ডলে 11 
সভাত চরকাচার্ষে/ দেরাচার্ষেঠ যখাদিবি 10৮৩৭ 
চিন্ত করিয়। দয়ালু অনন্ত স্বয়ং মৃনিপূজ্ হইলেন্‌। যেহেত্তক চরের 
ম্যায় আগত হইলেন? কোনা বক জ্ঞাত হইতে পারেন নাঃ মেই 


হতে চন্নকনীমেতে দ্ষিতিমণ্ডলে বিশেষ খ্যাত হইলেন। সেই চরক 
চরকার্থ/ণে দীপ্তি পাইলেন, যেমত খর্গে বৃহ্ক্নতি তৎবপ' ৮১ ৮৩ 


সহস্ুবদনস্/াপ্শো। যেন খুপ্সো রজাপকৃতঃ | 
আল্রেয়স/ মুনেঃশিষ/ আমিবেশাদয়োখভবন, 11 
৮৪ 11 মুনগো রহবস্তৈষ্চ কৃত"ভন্তরৎ ঘ্বকপপ্বকণ, 1 
তেঘা ভন্তাঁণি সপক্ক-ত/ দম্[হৃত/ বিপশ্চিত্তাও 
চরকেন্যত্মনোনামু। গ্রন্থোখয়* চরকঃ কৃতঃ 01৮৫ 
বিষ্র অংগ অনব্যদ্বেঠযে রচক তংকভূকি পীড়। নাশীকুতা হ 
আত্রেয় মুনির চরকাচার্থের শিষ্য আঁচবেশাদি প্রভৃতি হা 
লেন, বছুমুমিকৃত। স্বকীয়২ তন্ত্র, সেই নফল তক্্ আশহ্রণ রত মং 
ক্কার করি অথথ সংশেশধন' করিধ়। পণ্তিত চগ্পককভূষ্ক আত 
লীমেতে ঢররূনামা গৃষ্থকৃতহইন, অত্রএর চরকসংিতা হইল ৮৪1৮৫ 
পথ 
1 অথ খয়্তরি প্রাচর্ভাবঃ 1 
একাধা দেবরাজস/ দুটির্শিপ তিত] ভুবি | অত্র তে. 
ম নরাদ্‌ক্টাব/াধিতিভূশিপিড়ীতভাঃ | ৮৬1 তান্‌ 
দুষ্ট হয়" তস/ দয়য়াপ্সিপীরিভ্, 1 দয়ার্ড 
ছব্য়ংশক্রো ধন্নত্তরিমুবাচহ 1৮৭11 ঈ' 1 
গু 


১৮ আয়ুহেদি দপণিখ 
এককালে দেবা থিরাজ ইন্দ্রের পৃথিবীতে দূ্টি নিগতিতা হইল্লেঃ 
ক্িতিতলে সেই দৃষ্টিতে অতিশয় ব্যাধিতে পীড়িত তাবন্মনুষ্য 
দৃ্টি করিলেন ॥ ৮৬।। তাহীরদিগের অবলোকন করিয়। দয়াতে_ 
আর্জবায় সুরপতির দয়াতে সর্বতোভাষে পিড়ীতহ্ৃদয় হইল,দয়া 
অ্ন্তঃকরণ হ্‌ইয়া ধস্তারিকে কহিলেন || ৮৭। 
খনস্তরে সুরাজেন্ঠ ভগবন্‌ কিঞ্চিছুচ/তে ।যোগে/ 
ভবতি ভূত্তান।মুপকারপরোভব |) ৮৮11 উপক। 
রায লোকানা"কেন কিপ্মকৃত্প্পুরা। । ভ্রেলোক/ 
খিপতিবি ফঃ,রভূদ্ম্ল/াদি কূপবান. 11৮৯ 0%11 
হে ধমন্তরি তুমি সুরশে ছে ভগ্ঘবন মৎকর্তৃক কিঞ্চিদ্‌ক্ত হইতেছে 
তমি যোগ্য হুইয়ছি। পানি সকলের উপকারে রত হও, লোকের 
উপকার নিমিত পুর্বেক্ষোন্‌, ব্যক্তি কত্তৃকি কিকৃত ন হইয়াছে । যিনি 
বর্গ মত্ত পাতাল এই জিলৌকাধিপত্তি বি, তিনিও মংস্যাদিৰগ' 
খীরণ করিয়াছেন ৮৮ ৮৯ 
গষ্মান্তু* পৃথিবী” যাছি কাশীমখে/ মৃূপোভব 1 
প্রতীকারায় রোগাখামাহুর্বেদ*, প্রকাশয় 01৯০ 0 
 সেইহেত্ত তথি পৃথিবীতে গমূন কর/ কাশীধাম মগ্যে ভূপতি হুইয়' 
ব্যাধির গ্রতীকার নিষিত্ত আঘুর্ধেদ গ্রকাশ কর | ৯০11 
ইতূ/জ সুরশাচলঃ সর্বভূতহিতেপ্জয়া । 
লমন্তমায়ুযোবেদণ, ধসতরমুপাদিশৎ 0৯১ 1 
ধেবশৃষ্ঠ দেবরাজ এইবাক্য উত্ঞ করিয়া সর্জঞ্ানিদিগের হিতইচ্ছ। 
করত লকদজাযুর্ধেদ ধশ্নন্তরিকে উপদেশ করিলেন |! ৯৯ ॥ 
কথীত/়ায়ংমোবেদমিক্ড্রাদ্প্নন্তরিঃ পুরা | আগত 
গৃথিবী"কশঠাপজাভো বাছজুবেশ্মানি | ৯২1 
গর্জে ইজ নিকটে ধ্নন্তরি আয়র্ধদ অধ্যয়ন করিয়া পথিবীতে 
হু ০ 3 
ক্ঞাগস্ন করিয়। কাশীতে ক্কতিব গৃহে জন্ম গণ করিলন | ৯২ || 


॥ আয়ুবেদ দূর্গণঃ ॥ ১৯ 
বাম়াজাবভবহ, খ/াতো দিবো দাসইভিক্ষিতৌ 1 
বালএব বিরান্তোৎভূৎ চচারট মহভুপঃ 11৯ ॥ 
পেই ধনগ্ুরি পৃথিবীমণ্ডলে দিবৌদাস এই নামতে খ্যাত হইয়।ছি 
লেন, এব” বালককাঁলেই বিবেকীহইয়া মহ্ত্তপস্য! আচরণ করি 
মাছিলেন। ৯৩।। 
যতন মহত বৃদ্ধা! তৎকাশঠামকরোমূপ'খততো 
ধন্নস্তরিলে্কৈঃ কাশীরাজোৎতিথীয়তে ॥ ৯১% | 
ুঙ্মা সেই ধন্স্তরিকে মহত্যতু। করণক কাশীধামেতে রাঙ্গ। করি 
লেন, অনস্থর ধ্নস্তরি লোক কর্তৃক কাঁশীরাজ, এই অভিধেয় হই 
লেন 1 ৯৪ 11 
হিতায় দেহিনাৎদীয়। সংহিতা বিহিত্ামুনা হয়খ 
বিদঠাথিণো! লোকান্‌ সতস্বিতাঁৎ্তামপাঠয়ৎ 1৯৫ 
দেহিদিগের হিত নিশিতত স্বীয় সংহিত। বিহিত! করিলেন,অর্থাৎ ধন 
স্তরি মংহিতা। এই দিবৌদাল, বিদ্যা প্রাঞ্থিত লোক্দিগের এই 
শংহিতা পাত করাইলেনা | ৯৫ 


০ সপ 
॥ অথ দুশৃত প্রাদুর্ভাবঃ | 
অথ জ্ঞানদৃশো বিশ্বীমিত্রপ্রভূতয়োইভবন্‌। অয়ৎ 
ধরস্তরিঃ কাশঠাং কাশীর।জো। ষ উচ্যতে 1৯৬1৯ 
ফ্নত্তর বিশ্ব মিএ প্রভৃতি জানচক্ষ্বিণিষ্ট হইলেন, ধ্যানেতেদেখি 


লেন, কাশীতে কাশীরাঁজ ঘিনি খাত হইয়াছেন, ভিনি' শাক্ষান্ধন্ন 
ভরি ৯৬।। 


বিশ্বামিত্রমুনিত্তেষ্‌, পৃত্ুৎ সুশ্তমুক্তবান্‌। বদ 
বায়াণনী ১গচ্ছ বিশ্বেশবরবল্প ভা || ৯৭ ॥ %: 
বিশ্বীমিমূনি কার্দীরাজাকে নিশ্চয় ধ্ক্করি ফ্বাত হইয়া নুঙনত ন'মে 


হ* 1 আমুবেদ দপণঃ1 
পৃন্ধকে কহিলেম, হে পৃত্র বিশ্বের ঈশ্বর মহাদেষ তাহীর অভিথিক়্ 
তদ। বারাণশীতে গমন কর || ৯৭1 
তত্রনামা দিবোদাসঃ কাশীরাজৌহস্তি বাহুজঃ | 
অ হিধনগুনিও সাক্ষাদা ুর্দেদবিদাঘরও ॥ ৯৮ ॥ 
সেই কাঁশীতে দিবোর্াস নাঁমেতে কশীরজ ক্ষতিয় আছেন) ভিন্সি 
জবা ধরভ্তরি) আয়ুর্ধের বেভ্তার' প্রধান ॥ 8৮ ॥ 
আযুদ্েদিৎ ততোধীঘ। লোৌকোপকৃতিহেতবে 
জর্থপ্রাণি দয়াতীর্য মুপকারো মহাযখঃ॥ ৯৯ ॥ 
সর্ধগ্রাণির উপক্কীর নিমিত্ত ধ্স্তাতি নিকটে আধুর্কেদ অধ্যয়ন কর 
যোহত্ত সর্প্রানির দয়! ্বপই তীর্থ এব” সর্দঞণির উপকারকপ 
মহৃযজ্ঞ ॥ ৯৯। 
পিন্তর্ঘচনমাকর্ণ/ আুখ্তঃ ফাশিকাথগতঃ তেন 
নার্ধদ্ সমধে/্ত মৃনিসূনুশতৎ যযৌ |. ৯০০ 0৯ 
সুশ্ত মুনি গিতার বাক্য শৃবণ করিয়। কাশীতে গমন' করিলে 
টার? অমভিব্যাহীরে মা ধাায়ি মুনিপৃজ্র একশত গ্রমনকরিলেন' ১০৯ 
অথবমন্তরি ংসর্তেবানপ্রস্থাশু স্থিত! ভগবন্তৎমুয় 
শেষ সুনিভিবরছভিবৃতৎ ॥ ১০১॥ কাশীরাজ্ ছি 
বোদাসৎ তেখপশ/ন্বিনয়ানিতাও 1 ১1 ক 7 
জ্গনন্তয় বহুমূনি বেটিত বানগ্রন্থ 'াশুসন্থিত হসন্তরি দেব পাস 
এবং ভগবান্‌কাশীরাজ দিবোদীসর্কে সেই মুনিপুভ সকলে বিএয়া 
গত এ রে ১০১1 ১০২ 1 
খিব ইতিস্মাহ দ্রিবোদাসোধশোধনঃ ৮৩ 
সা গরিপণচ্ছ তথাগমনবারণৎ [ ততগ্তে 
সুশুতদার! কথমাবাসুরুদ্তমম্‌ 11 ১৪ | ভগদম্মান 
[৩ 
্ দ্র 
4885৭, 


দৃদপঞঃ ॥ ২১ 
বান্দৃই ব/াধিভিঃপরিপীড়িতান। ভ্রদ্দতো মরিয়ম! 
নাচ জাতাম্মাকৎ ভূদিব/খী | ১০0 & 


যশোবপ ধন যাহার এবন্বাপ দিবাদীল এই কহিলেন তোমরা 
জুখে আগত» তোঁমারদিগের মঙ্গল) এবংআগমন কারণ কি, অনস্তর 
সেই সুমি সকলে সশ্র“ত মুনিরা প্রত্যুত্তর করিভোন ॥ ১০৩। ১০৪ 
হে ভ্গবন্‌ ধরস্তরি ব্যাধি কর্তৃকিসর্ধ্ধতৌভাবে' পীড়িতমনুষ্যদ্দিগকে 


দ্টিকরিয়া আমারদিগের হৃদয়ে রোদন] হইয়াছে | ১০৫ 
আময়ানাৎ শমোপায়ৎ বিজ্ঞাতুৎ বয়মাগতাঃ | 
আমুর্থেদৎ তবানজ্যানধঠাপয়ন্ত যতুতঃ 1 ১০৬11% | 
রোগের শমনোপায়, অর্থাৎ প্রশীস্তি উপায়, িশেষজ্ঞাত হইবার 
নিখিত্তে আগত হইয়াছি। আপনি যতুতে আঁমারদিগকেআযুর্ধেদ 
অধ্যয়ন করান ॥ ১০৬) 
অক্গীকৃত) বচহেষাখ ৃ্গতিত্তানুঙাদিশৎ | বা 
খঠাতৎ তেন তে যততীজ্জগৃছমুনিয়োমুদা ॥ ১০৭ 0 
সেই মুনি' দিগের বাঁকা ঙ্গীকীর কা খরা, মেই মুমিদি 
গের উপদেশ করালেন । ধয়স্তরি কতৃক ব্যাখযাকৃত €সই মুদি সকল 
তুপূর্ধক হর্ষিত হইয়! গৃহণ করিলেন ॥ ১০৭ 
কাঁশীরাঞৎ জয়াশশীর্ভিরভিনস্য মুদদামিতাঃ। সুশু 
ভাদঠাঃ সুসিদ্ধাথা জগ্মুর্গেহৎ স্বকতত্বকৎ | ১০৮ 
কাঁশীরাঁজকে জয়াশীর্ধীদদ্বারা অভিবাদন করত আই্কাঁদিত হইয়া 
সুপরতাদি খুশি সুিববার্থ হইয়া অর্থৎ প্রয়োজন সিদ্ধীভূত হুইয় 
স্বীয় গৃহে গমন করিলেন ১০৮ 
প্রথমৎ সৃশ্তত্তেষ্‌ ্বংতন্ত্রংকৃতবান জ্ুটৎ। সু 
তস/ সখায়োৎপি পৃথক তন্জ।গি তেনিরে 11১০৯ 1 
সেই মুনি সকলের মধ্যে প্রথ্ম সু” স্বকীয় তত্র ব্যক্ত করিলেন? 
আনস্তর সু্জত সখা সকল গৃথকং তন্ত্র বিস্তীর করিলেন 1 ১০৯।। 


হ্ 1আয়ুঘে দৃদপর্ণটা 
সুশৃতেন কৃতততন্্রৎসুশতৎ্বনুভির্যতঃ | ত্মাস্তৎ 
সুশৃতৎ নামা বিখ/তৎ ক্ষিতিমণ্ডলে ১১০1. * ॥ 
প্রত কতৃক কৃত তত্র বহমনুষ্য কতৃক সু্চত যুক্ত বৃঞ্চতত নামে 
ক্ষিভিমগ্ডলে বিশোষ্ খ্যাত হইল । ১১০ ॥ 
ইত্যাযুর্দেদদর্পণে আমু্থেদ প্রণেভূগাৎপ্রাদুর্ভার 


নির্ণর নাম প্রথমোলাসঃ ॥ * ৮ 1%11 
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॥ আূর্ধো দপণঃ ২৩ 
০০ 
শ্ীওরুপরপ্রমাদাশীভ্ আযুর্ষেদদর্পণ নামা 
গ্রস্থোহয়ৎ গঠ/তাঘ স্বৈরেতস/ নিবন্ধাস/ ফল 
চিকিৎসাচ 1১1) * ৮ %৯% 
প্রগরুপাদ্পদন প্রসাদাশীর্দাহইতে এই আমুর্ধেদদর্পর নামবগুদ্থ 
সমস্ত জনক্ুক পঠিত হত্বক) গুষ্ছের এই ফল অথাৎ প্রধীন তাও 
পর্যা চিকিতসা ।। ১) 
চিকিৎসাচপুরুষস্/পুরুষন্ুচততর্থিংশ তিততৃজীবাত্ন 
সমবায়স্তদ্ম চত্তর্কিংশতি তত্ানাৎ জীবাত্মনশ্চ 
স্ববপনিবপণায় সৃষ্টিক্রমমাহ ॥ ২1 * 
চিকিতসা প্রুষের পুৰষ চত্তর্ষিংশতি তত্ু এবৎ জীবাত্মা এই কল 
গ্ররষ্পর মিলিত হইয়া! একত্র স্থিতি সেই হেত্তক চত্তর্ষিংশতি ভক্ত 
এবৎ জীবাত্ধার স্ববপ নিৰূপণ নিমিত্ত সুষ্টিক্রম কহিতেছেন ২॥ 
আত্মাজেঠাতিশ্চিদাননা বগো। নিত/শ্চনিষ্পৃহঃ 
নিগুএঃ গ্রকৃতের্যোগাৎ সগ্ডণঃ কুরুতে জগৎ 1৩ 
আত্মা তেজোময়ঃ চিজ্ুপ আনন্দময়) খুংপোধপাত্তি রহিত) ইচ্ছ। 


সন্যঃ ও গুণহীন? এভাদৃশ' হৃইয়াও প্রকৃতির যোগহেত সগুণ হৃইয়। 
অথাং ইচ্ছা দি গুণযুক্ত হইয়া জগৎকারী হায়ন ।৩॥ 
সন্বৎরজস্তমস্চেতি গুণান্তে ুকৃতিঃসমাঃ। সাজ 
ড়াপি জগৎ্কএীঁ পরমাত্রচিদানুয়াৎ 08 * ॥ 
স্ছন্ে ক্ধুঃ শাধুর ধর্ম সিত্ধ রক*শক জ্ঞান সুখহোত্ত । রজো রাঁগ। 
আকদূঃখহেত্ তমো আবরক মোহ হেত্ব+ এই সকল গুণের ত্তল্য 
তার নামপ্রকৃতি লেই' প্রকৃতি জড়া হৃইয়।ও পরমাকআজ্ঞান' সম্দ্ধ 
হেত্ুক জগ্রৎকীরিশী ইয়েন ৪ । 
অথ সুশুত মুপদিশন্ষমন্তরি প্রকৃতেঃ ভ্বঝগ বিলে 
ঘণমাছ] 1৫0 ক, পক ্ 


হঃ ॥ আর্র্ধেদ দগণঃ 1 


অনত্তর সুস্রতমূনিকে উরস দ্িতেছেনচযে খন্নস্তরি তিনি প্রকাতির 
স্ববপ বিশেহবপে কহিতেছেন। ৫1 % | 


সর্মভূতানাৎ কারণমন্কান্ণৎ সত্বরজন্তমে। লক্ষণ 
মষ্ট সববপৎ অথিলস/ জগতঃ সত্ভবহেতবরব/ত্ৎ ন। 
মেতি 1 ৯1৬ *% 
অব্যক্ত অর্থাৎ অপ্রকাশীভূত মূল। প্রকৃতি সকল ভূতের সনবাগি 
কাঁবগ) অত সর্ বিষয় সংযোগ কারণ, স্বযুৎ, অকারণ তাহার 
কারণ কিছুই নাই, সত্তববজপ্তমঃ স্ববপ' এবং অক্টৰ্প যথা অব্যক্ত 
হান» অহ্ষ্কার। পঞ্চতম্নাত১ যথা শষ্তন্ম ভর, স্পর্শতল্মাত্র,। বপ 
তম্মা্জ; রূসতন্সাত্র, গন্বতন্মীত্র) এই অট্টৰপ' সকল অগতেয় পঁম্যক, 
উওগাততিৰ কর্ণ অব্যক্ক নাগ | ৬ % 
তদেকমনেকেযাৎ কে নমধি্ানদ । নুগু 
ইবৌদকানাক্ভাঁধানীদ্॥৭1] 
সেই এক প্রকৃতি অনেক পুষষের আধার হইয়াছেন? যেমন তাবৎ 
জলনন্ধর আধার সমু 1৭1 ঈ|। 
তন্মাদব/ক্তান্মহানুখপদ/তে তশিছগ এব ওলি 
জ্াাচ্চ মৃতুত্তপ্লিঙ্গ এবাহক্কার উৎপদযতে 0৮] সচ 
ত্রিষিধা বৈকারিবন্তিজসো ভূতাদিখিতি.1 ৯1) * 
পেই: অব্যক্ত হৃইত্বে মহান্‌ উৎপন্ন হয়, তস্ববপই । অব্যক্ত স্ববগ, 
মহত হইতে তংস্ববূপ অহঙ্কার উৎপন্ন হয়েন। সেই: অহস্কাঁর তিন 
প্রকার) বিক্বীরলীত, তেজোজাত, ভূতাদি।(৮। ৯ ॥*। 
বৈকারিকাদছেকারাত্েজসসহায্বাতত্লক্ষণানে/কা 
দশেন্ডিযানু/ৎপদ/ত্তে ! তদ+থা শ্যোত্র ব্বক, চগ্ষু 
জি বাক্হত্তোপন্থপাযুপাদমনা পিচ 0১০ ॥ 
বৈকারিকাহস্কার হইতে টিতজস সহাঘতাতে অহঙ্কার লক্ষণ) একা, 
দ্বশ ইন্জিয় উৎপন্ন হয়েন। তদয্রথা কর্ণ ও দ্বুকৃও চগ্ষুঃ ও .জিহ্া!ও 


1 আয়ুর্বেদ দপণঃ 0. ৫ 
তু মালা) ও বাক, ও হৃত্ত ও উপস্থ ও গুহ্যদঘার) ও পীদঃ ও মমঃ 
এই একাদশেত্ত্রিয় || ১০ | 

'তএপুর্থাণি গঞ্বুদধীন্ডষাণি ইতরাণি পঞ্চকণ্পে 
নিয়াণি উভয়াত্মকং্মনঃ॥ ১১0৯ ॥ 
' তাহার পূর্ব পঞ্চ বৃদ্ধ'পশ্রয় । ইতর পঞ্চক্যমঘিিয়। মনঃ উভয়*ঝধ 
ছুয়েনঃ অথাৎ দ্ধ স্বক এবং কমেন্দ্িয়াকক | ১১ । 
ভূত [দেরগিতৈজসমহারা ততক্ষণ ন্যবগঞ্জতম্মা। 
ত্রানুঃৎপদ্যত্তে! তদ্যথা শব্দ তশ্মাব্রৎস্পশতন্ম জর 
বপতন্মাত্রংরসতন্মাত্রৎগন্ধ তন্মাত্রমিতি ॥ ১২1 81 
ভূতাদি অহস্কার হইতে তৈজস সহায়েতে ভূতাদ্যহঙ্কার লক্ষণ পথ 
ভক্মাত্র উৎপন্ন হয়ে । তৎস্পউই 'আছেত্াত্র অর্থাৎঅ তিসুন্ধু ১২। 
তেষাস্বিশেষাঃ শব্দস্পর্শবপরসণন্ধান্তেভ্যে। 
ভূতানি বেঠামানিলানলজলৌর্বঃ ৷ এবমেযা তত্ব 
চত্র্বিংশতিব্তাখ্যাতা | ১৩ | সু ॥ 
তগ্যারদিগের বিশেষ। শব্দ, স্নর্শ। কপ? রস) গন্ধ'ইহ হইতেই পঞ্চ 
ভূত হয়, শব্দ হইতে আকাশ? স্র্শ হইতে বাযুঃ বাপ হাইতে অগ্নি 
রস হইতে জল, গন্ধ হইতে পৃথ্থী, এবংএ্রকার ইহানদিগের চণড 
র্িংশতি তত্ব ব্যাখ্যাত হইল । ১৩ । 
তত্র বুদ্ধীব্িষ্াণাৎ শাব্দাদয়ো বিষয়াঃ কষে প্রা 
গ*ং যথ* অঙ্থ/খ্বচন'দ “নান বিদর্গ বিহরণনি 1১৪ 
তীহীঁতে বুদ্ধীজ্িয় সকলের শব্দাদি বিষয়ঃ "এবং কথেজিিয় মক 
পের যথা দগ্খয বাক্য, গহণ। আনন্দ তাাগ বিক্ষেপাদিঅর্থাৎ কর্ণে 
ঝ্িয় বিষয় শক ত্বুকইক্জিয় বিষয় ক্র্শ। নয়নেজিয় বিষয় বগ। 
'জিন্বেন্ররিয় বিষয় রস । নাসিকেজ্জিয় বিষয় গপ্ধ । বীক্‌ ইক্দ্িয়'নিণক় 
'বাক্য হ্যন্তত্তিয় বিষয় গৃহণ"। লিক্গেজ্জিয় বিষষ আননা গ্র্থে জি 
বৈষয় ত্যাগ । পাঁদেজিয় বিষয়বিক্ষেগ ৯৪7 
স্ব 


২ 1 আযুর্ধদ দপখঃ 1 
অব/ভ মহানহদ্কারঃ গঞ্চতথ]ভাণিচেতাক্টো প্রকৃ 
তয়ঃ। শেষাঃ ফোড়শবিকারাঃ স্ব বশ্চৈষাৎ বিধয়োছ 
থিভূতৎ দ্বয়মধ/াত্ম্দঅধিদৈবতঞ্ | ১৫1 দঃ | 
অব্যক্ত মহান অহস্বার গঞ্চতন্সাত্রএই অই প্রকৃতি । শেষ ষোড়শ 
বিকার একাদশেজ্জিয় পঞ্চভূত | ইহারদিগের স্বকীয়ং বিষয় অধি 
ঝার১এবংস্বয়ংই অধ্যাক্,অর্থাৎ আত্মাকেত্মাশয়করিয় অবস্থিতি ১৬ 
অধিনৈবস্ত অথ বুদেবুর্ধী | অহস্কারসে/স্বরং। মন 
সম্চনদুমাঃ | দিশংশ্পেস/ | স্বচো বাহুর | সুর্যজ্চ 
ক্ষুষো। রসনসঠাপঃ। । পৃথিবী ঘাণষ্য | বাচোহদদঃ 
হস্তয়োরিস্ুঃ। পাদয়ে িুঃ ।শায্োর্িতৎ | প্রজা 
গতিরপ্থস্যেততি 1১৬] 1 ক 1 ক! 


ইহারদিঞার অধিদৈবতই স্বয়ং বুদ্ধির বদ্ষা অধিদেবতা | অহস্কা 
রের মাহশ। মনের চক্র পুরণ্রে পিক? ্থকের বশমু। চক্র যয 1 
জিহ্বার জল | নাখারপৃ্থী' ৷ বাক্যের অন্ন হত্তের ইজ্জ | পাঁদের 
বিষ, গুহ্যর বক্ধখ। লিঙ্গের প্রজাপতি ।১৬॥। 


তত্র সর্ধ এবা চেতনএয বগশ্চতর্মিঘশতিকঃ পুরু 
যংপঞ্চবিৎশতিতমঃ সচ কাষ/কান্বণ সংযুক্তক্চেত 
ফিতা ভবাতি ॥১৭1 ৯ |! | 
তাহাতে সকলেই অচেতন, এই চত্তর্িংশতি তত্ব । পুরুষ গঞ্চবিধ 
শতিত্দ সেই পৃরুষ কার্ধ+এবংকরণ শংযুক্তহইয়া চেতন বিশিষ্ট 
হয়ে ৯৭1 
সম্ভপিজটৈতন্যে প্রধানস্য পুরুষ কৈবল্যার্থ, প্রবু 
তিসুপদিশন্তি | তর্ণকাদীনাৎ পোষণে প্রবৃত্তান্ঙ্ী 
রাদীৎস্চান্র হেতন্ঠদাহদন্ি।' ১৮] ৮ ৃ 
পুরসর অটৈতরয হইলেও নেই পুরুষের মুক্তি নিমিত্ত প্রবৃতিকে 


11 আধো দর্পণ হ্ 
সউপদেশকরিয়াছেন। অর্থাৎ ঈশ্বর যেমত গো বৎস(দিথের গোষণ 
না দৃ্ধীদির বৃত্তি হয় মেই প্রকার। ১৮। 

॥ অথ উদুর্রেকৃতি পুরুষয়োঃ সবাধমর্মাহ | 
উভাবপ/যনাদী উভাবপ্যনস্তাধুভাবপ্যলিজ।বুভাব 
গিমিত্যাবুভাবপ/পরা বুভাবপ্পি সর্বগত।বিতি ॥১৯॥ 
ঃপর প্রকৃতি পুকষের সমান ধন্মএই | উভয়ে অনদিএবং অনন্ত 
€ অচিষ্ঠ ও দিভ্য কুচিৎকীলে ও গরপয় নাই ও অপত্র যে স্বয়হইতে 
বিদ্ামান পর নাই ও মর্ধনত | ১৯ |] 
স্পা ১ কক 
1 অথ তায়োবৈধম্ম্মযাহ |. 
একাত্ত গ্রকৃর্তিরচেনা ত্রিগুণা বীজধনণী । গ্রগৰ 
_.. খর্মিনী অমধ্যস্থধর্সিণীভেতি ॥ ২০ 0 8 0) 
অনন্তন প্রকৃতি পূরুষের বিধর্ম্ণকহি। একা প্রকৃতি জড়] তলার 
প্রয়াত্বিকা সকল মহদাদি বিকারের বীজত্ববগে অবস্থিত পুফসের 
শহিত আসক্ত1 হুইয়! ক্ষোভ প্রাপ্ত হওত শমানতীতিক্রম করত মহ 
দহক্কার জনেতে জগৎ প্রসবকারিণী মুখ দুঃখ ভোগভাঘিমী | ২০ | 
বহুবস্ত পূরুষাশ্চেতবাবন্তঃ। অগ্ুণা অবীজধস্ষিণ 
অপ্রসবধগিণ অমধ/স্্ধর্মিণশ্টেতি | ২১1 ৯ 1 
পুরুষ অনেক চেত্তন' বিশিষ্ট লত্বাদিগুণ রহিত মহাঁএলয়ের মহ 
দ্াদিবিকীরের প্রকৃতিতে অবস্থীন' হোত্তক অকীজ ধন্স জগৎ প্রসব 
কারিত্বাভাবে অগ্রসব খম্ম। সুখ দঃখ ইচ্ছাদ্বষাদি হইতে উদাসীন 


অর্থাত পৃন্য | ২১॥ 
পািপশবা 


॥ অথ প্রকৃতেনামানঢাই |) 
ঘধানৎ্রতৃতিঃশজিরিভ্যাচ খিকৃতিস্তথ| | এত 
নি তস্য নীম'নি পুরুষৎ খাঁ সমাশিতা। | ২২ 
খকাতির নাম সকল কহিজিছি। প্রধান ও প্রকৃতি ৪ শক্তি ওনিত] 


২৮ 1] আমুর্ষেদ দর্গনঃ | 
ও বিকৃতি নেই প্রকৃতি এই ঘকল নাম) খিশি পূরষকে আপুর 
করেন। ২২ 

৩০০ 


1 তন্যা গুণানঠাহ 1 

বরজন্তমন্্রীণি বিজেক় ঃ প্রকৃতেগ্ুণাঃ ! তৈশ্চ 

যুক্রস্/চিত্তস; কথয়াম/খিল|ন্গুণান্।/২৩) % ॥ 
মেই প্রকৃতির গুণ কহিতেছেন বস্তু ওর্জঃ $ তম, প্রকৃতিরএইতি্‌ 
গুণ জ্ঞাত হৃইয়াছে) সেই গুণযুক্ত চিত্তের গুণ সকল কহিতেছি ॥ ২৩ 

আস্তিক্যৎ গ্রাবিভজ/ রমনা, তথয 

বচো মেধা বুদ্ধিধৃতিক্ষমাশ্ঠকরুণাজ্জানগ্ণনিদ্প্ততা ? 

কষ্্ণনিন্দিতমস্পৃহস্চ বিনরেধ্মঃ অদৈবাদরাদে 

তেমস্বগুণাশ্িতস/ মনসে গীতা গুণাজ্ঞানিভিঃ 0২৪ 
ধর্সমোক্ষ পরসোকাছি আছেঃ এই বৃদ্ধিদ্ধার। আচরণকরা, এবং 
সত্তর বিভাগ করিয়া! ভোজন করা) অর্থাৎ হিতাঁহিত বিব্চনাপূর্থক 
আহার, এবং লত্য বাঁকা কথন ও ধারণরিশিষ্টা বৃদ্ধি ও বুদ্ধি ও 
ক্ষাম অর্থাৎ ভূতপ্রেতাঁপম্মার ক্রোধ লৌভাদযাবেশ রহিত ও ধৈর্য্য 
বলম্বন ও কান্ত ও করুণা এবং আত্মজান ও কপটশৃন্য ও দাস 
রহিত ও অশিন্দিত ক? ও নিষ্কীম ও সকলে বিনয় ও অদাদরে 
ধগ্মণচরণ১ এই সকল লত্ডণবিশিক্ট মনের ধর্ম জ্ঞানির ক্হ্যা 

ছ্েনে ২৪ ॥ 

ক্রোধস্তাড়ন শীলতাচবছলৎদুঃখৎসুখেচ্ছাধিকা 

দত্তঃ, কামুকতাপ্যলীক বচনঘ চাভীরতাহক্কতিঃ। 

এশর্যাপ্িভিমানিতাতিশয়িতানন্দোধিকশ্চটনৎ প্র 
খ তাছি রজো গুণেন পহিতসৈ/তে গুণাশ্চেতমঃ1 ৫! 
াজাগুণবিশিষ্ট মলের এই সকল গুণ খ্যাত আছে, ক্রোধ ও ভাঁড় 
শীলত্ব ও অনেক দূঃখ-ও অধিক দুখেচ্ছা ও দস্ততা ও কামুক স্ব'ও 


11 আমু দপ০81 ৬ 
খিথ্যা কথ ১ ও ভয়শ্ন্য, ও অহঙ্কার ও এইয্যাদিতে অভিমান/ও 
অতিশয়ীনন্দ ও পরিজ্রমণ || ২৫ । 

নাস্তিক্য সুবিষৎ তাঁতিশগরিতাল স:গ্দুষ্টামতিঃ 

প্রীতিরিক্দিতকপ্ষপর্সণি বদা নিদুলুতাহরিশিৎ, ॥ 

অঙ্জানৎকিল সর্দতোপি সততৎক্রোধান্ধত। মুঢত। 
প্রখ্যাতান্ত তমোগুণেন মহিতনৈ/তে গ্রণাশ্চেতসঃ [২৬ 
তমোগুণানিতি মনের এই স্ষল গুণ খণাত আছে,নাস্তিকভাঁর ও অন 
সন্নভাব ও অতিশয়ালস্যতা ও দুষ্টবুদ্ধিত্ব ও নিশ্দিতকর্সের্খদা 


প্রীতি ও নিত্রালুতা দিবার্াত্রি এবং জ্ঞানশূনয নিশ্চর সর্তৌভীযৰ 
মর্ধদ! ক্রোধে অন্ধতা) অথচ মৃঢতা ॥ ২৬ | 


তত্র প্রভৃতসত্বস্ত সাস্বিকঃ পুরুষঃখ্যুতঃ 1 রাজদ 
স্তামসশ্চৈব ভ্রিবিধন্তেন মানসঃ 11২৭1 


সত্বুণাধিক মনুষ্য গাত্বিক, রজো গুণ বছল মনুষ্য রাস, তমে]গুণা 
ধিক্য মনুষ্য, তামস হয়েন' | ২৭ 


ততোইভবম্মহত্তত্বৎ বুদধিতত্বাপরা ভি 1হিগ্তরণৎ 
সত্ববহছলৎ নিক্মলন্র্টটকোপমধ11২৮॥ চিচ্ছারা 
- * প্রাপ্তচৈতন/ৎ তদিচ্ছাময়মীরিতম্‌ 1২৯) ক 


সেই এ্রকৃতি হইতে বৃদ্ধিততু নামক মহত্ততু জন্মে । সে ভ্রিগ্ত৭) কিন্ত 
সত্বগ্তণ বাছল্য এবং নিম্মল স্কটিক ভলয | আর পরমেশ্থরের জ্ঞান' 

শির প্রতিবিষ্ব প্রাপ্ত হইয়। সচেতন হয়েন | খেহ্ত্ত ঈশ্বরেচ্ছী দন 

প্রাপ্ত । সেই প্রকৃতির সম ব্রিুণ হইলেও সত্ধবপ্ণ বাছুল্য হুয়। 

কারণ কি যেমত নিষ্টপ হুদাদিতে বৃহ্দ্ব্য পতন হইলে গেই জলা 

শয়ের জল যেত বৃদ্ধি হ্য়তাদৃশ জ্ঞান পুকষ লহহকারে তুল্য ব্রিগুণা 
কৃতি হৃইয়াও জ্ঞানহেত্তক প্রকাশক সত্তবগথণ কৃদ্ধি বোধ হয় অত 
' নব বুদ্ধ মস্ধপ্রকৃতি হইভে সন্কবছল বুদ্ধিততূজন্মে | ২৯ ॥ 


৩৩ 1] আমুদ্ষের দর্পন 1) 
মহতনত্িণাজ্জাতোহহ্ককারগ্রিগুণানিত ঃ1 সানি 
কোরাজসশ্চাপি তামসন্টে তিষতরিধ। 1৩০॥ অহষ্ক - 
রস্য রজোগুণানুত মনোধয্যন্বাৎ 1 ৩১ ক 1 
মেই জিগ্বণ বৃদ্ধি তত্ব হইতে ভ্রিগুণান্িত অহস্কার জন্মে! সেই অহ 
স্কার তিন প্রকার হয়েন। যথা। সান্িক অহক্ষার । রাস অহক্কার। 
তামসাহ্স্কার ভ্রিগ্ুণ জ্বল বুর্ি তত্র ত্রিগুণ। বিশেষণের 
তাৎপর্য এই, অহ্ঙ্কারোৎপাদক বৃদ্ধি) তত ত্রিগুণ হইয়াও রাজে। 
বহুল হৃয়েন,) কারণ রজোপ্ুণানিত মনের কার্য অহন্ধীর | অহ্হ্ষীর 
ঘর্থাৎ অভিমান ব্যপার ক্ষণ || ৩১।। 
স্টটিিবাৰণাত 
| অহঙ্কারপ্রিবিধস্তানাহ সাধক ইত্/11 
জাযন্তে দাত্বিকন্তম্মাপিন্িয়াণি সরাজমাৎ | ভাবি 
- শ্ৈত্রহবচোনেত্রংরসনা নাসিক তথা ।৩খাবাগঘস্ত 
চরণোগস্থ গুদান্যেকাদশদ মনঃ 1 পঞ্থবুগ্গীন্রিয়া 
ণাছঃ গুর্বোক্তানীতরাণিচ ॥ ৩৩ ॥ কগ্মেপিয়।খি 
পথের কখয়ণি বিপশ্চিতও | ৩৩ 1 & 0 
সেই অ্ন্কার জিবিধ প্রকার ইয়েন, মথ। সাত্বিক) রাজস? ভামল) 
ইহাএরিগের কার্যা কহিতিছি। রাজন, সাত্তবিক), অহ্ন্কার হইতে 
একাদশ ইন্ডরিয় জন্মে, সেই একাদশ ইন্জরিয় পৃর্ক কথিত হইয়াছে, 
এই স্থানে বিশেষ কথনাথ পুনর্ধার স্নকে কথিত হইল । বুদ্ধির 
আঁশুয় হেত্তক বৃদ্ধীত্তিয় পঞ্চ কম্মণশুয় হেতক কর্মেজ্িয় পঞ্চ, 
পভিতের কহিয়াছেন' | ৩৪ ।। 
সাত্বিকাহক্কার জাতত্বাদ বির়াণি প্রকাশকলক্ষ 
. থানি ঘম/ক্‌একাশিকত্বা্ 1 ৩৫ 1৯1 
সাত্বিক অহক্কার হইতে জাত প্রযুদ্ধ ইন্দিয় সকল প্রকাশক হুই 
য়াজেন ৩৫।| " 


| আয়ুর্ষে রপঃ ৩১ 
মনোবৃষ্ধীগ্ছি যথাঃ কযে পিয়দপি কাষ্ং.]. 
অনোধিঠিতমেবেদমিদ্দিত্যতরবর্ভতে ॥ ৩৬ 1. 


অনই নুছ্কীন্দিয় এবং কর্ষেন্দিয়, হেহেতক্ষ মনঃল”২যোগ ব্যতীত 
ইন্ছিয়ের় বৃত্ত নাই, অতএব মনের অধিতই ইলি,য়সকল ৩৩৬ 


সিউল 
11 চরকন্ত 1 
ঈন্গণ”, মনলোজ্ঞানস/াতাবোতাবএষ চ।সতি ই/ 
স্বেন্ছিয়ার্থানা” সন্মিকর্ষেণ বর্ততে || ৩৭] % 1 
মনের লক্ষণ এই) জানের ভাব অভাব । অভীব যথ! আ1জেনিলয়ের 
ফিষয় নিকটস্থ হইলেও মন$নংযোগাভ।বে ইন্দি য় প্রবৃত্তির অভাষ 
রথ ইপ্দিয় গোচর হয়না । তাৰ যথা। আজেনি, যার্থ দূর বৃক্কি 


হইলে ও মনঃসংযোগগ্ারা ইন্দিয় প্রবৃত্তি হয়ঃ অর্থাৎ ইদ্দিং রযো 
জম দূরস্থ হইলে ও মনের সংহযাগেতে অনায়ালে ইনি গাহ্য 


হয় | ৩৭ 
বৈধৃত/ামনসোজ্ঞানপ সামিধণাত্তজ বর্তকতে। অপু 
ত্বমথচৈকত্বদ্" ঘৌগুণৌ মনষঃন্মৃতৌ। 11 ৩৮ 1 চি 
ক/"বিচার্য/মুহ/ঞখে/য়গ্কপ্প/মেবচ [যৎকিঞ্ি। 
ম্মনসোদ্য়”, ত্সর্ধান, হ/্থলপজ্ঞক্। 1৬৮] দ. 
মনের দূইটি গুণ, মৃক্ষমন এ৭১ স্থল কর্তবঠাকর্জয ঘাঁর। যে বিরিয় 
মল কৃ চিন্তনীয় হউানিউদ্বারা অন্ষণীয় সন্তাবনীদ্বাব। নি 
প্চয় ভাবনা, জ্ঞান বিষয় গুণ দোষতা বিশিউদ্বার। অবধ্ারিণ বিষয় 
যে কিছুশুখীদি এবঘ অনুত্ধ বিষয়াববোধত মনের গেচর ০ 
কল বিরয় মাঁমক ॥। ৩৯ । 


ইন্দিয়[ভিগ্রহণকণ্্ম মনসঃ স্বস/নিগ্রহঃ | উহ্ে। 
. বিছারস্চ ততঃ পরপবুদ্িও শব ভূতে 08০10 * || 


4 


২ ॥ আয়ংর্কেদ দপ্ণঃ 0 
ইন্দিয়ে সর্কতোভাবে গৃহণীয়, গাহ্য যে কর স্বীয় মনের নিশ্চয় 
গধ্য) আচলোচন। জ্ঞান মীনাঁংসা, অনভ্ভর বুদ্ধি প্রবৃত্তি। ৪০ 
ইন্জ্িয়েখেন্রিয়ার্থোহি সমনক্ষেন গৃহ/তে 1 কপ্প 
তে যনসাতৃদ্ব গুণভোদোষতভোথব। 1.৪ 1/জা 
তেবিষয়ে অত্র যাবুদ্ধিনিশ্চয়াত্মিক! । ব/বস/তি 
তয়াবন্ত, কতৃসিবা বুদ্ধি পুর্বকণ 11৪৯0 % 0 
ক্মনৌধিতি ইন্দি,য় কততৃকি ইন্দি-য়বিবয় গ্াহ্যহ্য়চমনেরদ্বার। গুণের 
এবৎ দোষের সীম কল্পানা হয়ঃ মনোবিষযয় যে বুদ্ধি স্থিরা জন্মে সেই 
হচ্ছি ঘারা বুৰিপূর্ধক করণের নিমিত্ত উদযোগী হয় ৪২॥ 
শব্দঃ স্পর্শ বপঞ রলোগদ্ধো হ/নুক্কমাৎ। বৃদ্ধী 
'্িয়াণ* বিষয়াঃ সমখ/তা মহর্ষিভিঃ 1. ৪৩ ॥ 
বাঁচ/্গাহ/ঞ গম্তব/মলদ্দণ্ ত/জ/মেবচ 1 করে 
পৃল্িয়াণা বিষয়াজ্ঞাতবে/] বিষয়োহদঃ 018৪ 11 ৯ 
রমাশঃ শব্দ) স্পশ? কপ, রশ, গন্ব, এই পঞ বিষয়) পঞ্বুদ্ধীদ্দিয়? 
শুধণ ভ্বুক্ঠ লোচন? রস্ন১ নাসিকারঃ কৃথন। গুহণ) গমন, হ্র্ষণঃ 
(নোটিন) এই: পঞ্চ বিষয় প্চকমেন্দিয় থাক্‌) হস্ত পাদ) উপস্থঃ 
খহ্ণের এবংমমের বিষয় মহ্ণধবি কও্ক কথিত হইয়াছে 8৪ ॥ 
ভামসাদপ/হঙ্ষারাত্তত্থীত্রাণি সরাজমাু। পঞ্চ? 
স্পসত্বসস্বন্ধ শুলিঙ্ল (নি তবস্তিহি 1) £৫ 11 * 1! 
সরাঁজল) তাঁমষ) অহস্কার হইতে পঞ্চতন্থাত্র হ্তয়নঃ এভৎ পর্বের 
কথিত হইয়াছে? অত্র বিশেষ কৃথনার্ঘ প্নঃ শোক কথিত ₹ইল। 
তাল্ল সত্ব লম্বদ্ধ হেত্বক পগত্ন্মীত্রঃ লরাজন; তাঁমলঠ লহ্ষণ হয়েন 
অগ্লা সত্ত্ব হেত্তক অপ্রকাশক পরং সুক্ধ্ম বনহ্যেপি-য়ের অগীহ) 
য়োগিদিগের ইন্দিয় গৃহ ॥ ৪৫! 


টি ৮ 
] আয়,র্কেছ দ্‌গ্‌ণঃ || ৩ 
তগ্যাব্রেভ্ঠোবিয়ঘার়রগিবারি বসুদ্ধরাঃ | এতা 
নিপঞ্চজায়ন্তে মহাভূভানি তৎক্রমা্ 11৪৬ 10 &)1 . 
যেই গঞ্জ তম্মাত্র হইতে তন্াত্রগুণো্তরেণত্তর বৃদ্ধিগ্থার ক্রমশ পঞ্চ 
বহাভূত জন্মে যথা শব্দতন্সীত্ হইতে আকা জগ্গেঃ শঙ্ষতন্মী 
সহিং তন্ত্র হইতে * খগুণস্র্শ বায়ুজম্মে শন্বতশ্বাতর ম্মশত 
ন্বাত্র সহিং ৰপতন্মীন্র হখতে পাক ক্ ৰ্প শুনো আছি জগ্ছে) শাবর 
ন্মাত্র যশতগ্মা্,বপতগ্মাত্র সহি রসতন্মাত্র হইতে শবযর্শ বাগ 
রসগ্তণে। বারিজান্মে। শন্দতন্মাত্র' ক্্শতন্মাতর। বূপতন্মাত্র? রমতম্মা 
লহিৎ গন্ধতগ্সাত্র হইতে পৃথিবীজদ্মে | ৪৬ 
চরকন্ত | মহাতুততানি খ৭ বায়রগ্রিরীপঃ ক্ষিতি 
স্তথা । শব্ন্পৈশস্চি ঝূপধ্চ রসোগন্ধস্চ তদ্গুথাঃ 1 
৪8 0 তেষামেকগণঃ পুর্কো গু“বুদ্ধিঃ পরেপরে ॥ 
ূর্ধঃপুর্বগুণন্চৈব ক্মশো গুণিযুদ্মতঃ 0৪৮ 0 & 
অস্যার্থ পূন্ব বাক্যর্থণপাষক জনা, পঞ্চমহীভূতের প্রতোকের গুণ 
কহিতাছন পঞ্চমহাঙুতির শন্দাদি গণ? গ্রিইারদিগের এক গুণ 
পৃর্বপরে উত্তরো তর গুণ বৃদ্ধি, পৃৰ্রভূতের প্রথম যে গুণ) কুমেতে 
গরভুঁতের গুণেত যুক্ত খএম । ৪৮ |, 
শখ্দঃ গ্যোঅধডিয়ঞধাপি ছিদু।ণিচ বিবিজ্তত1 | 
নিয়ত কণতা এেগুণাঞত বিচ মিভিও 0 ৪৯) পু 
শন্দকর্ণেন্দিয় ছিদ্র গথকতা এই আকাশের শুণ+ সণ বিচারি ব)ক্ি 
হন্তুক কথিত হইয়াছে । ৪৯ || 
স্গ্ন্ুগেনি্বাপিম্পন্দনৎ লঘুতাতনোঃ চট্ট 
সর্বশরীরস/বায়োরেতে গুণাল্মভার ৫০1 ক 1 
র্শয্শেন্দিয় শরীরের স্নদণ ও লখুতা, শরীরের সমুদ্বায়চেষ্ট ১ খাঁুর 


এই পচন গুণ | ৫৪।। 
ড় 


৩৪ 1 আয়র্ষেদ দর্পন 1 
বপখনেত্রেন্দিয়ৎ পাঁকঃ সন্তাপ স্তীক্ষুতা তথা । 
বর্ণোভুজিফুতাম্যহ শৌবহেগুনাঅগী ॥ ৫১1 


খ্বপ মেক্রেপিয় আহার পাক.এবং তাবদ্দব্য গাক)উষ্ণতাঃতীক্তাঃ 
অর্থাৎ শীঘুকাঁরিতা) গৌরগ্রভূৃতি বর্ণ দি” কো) বার্থ) এই 
সকল অগ্নির গুণ | ৫১। 


রসেশ্রসেশিদয়িংশৈভ্যৎ সেহ্চ গুরুভাতিখা। সর্ধব 
দুবসমুহস্চশুক্রৎবারি গুণাঃস্মতাঃ॥ ৫২] কু 0 


রস রসনেনিয় শীতন্, সনহতৃ, গুবতৃ' অব্য সমূদায়শু্র, নেই সপ 
জলের গুগ | ৫২ ॥ 


গন্বোগ্যাণেশ্য়ধাপি কাঠিন)ছ গৌরবখতথা। ॥ 
বসুন্ধরা গুণাএতে গদ্দিতগুণবেদিভিঃ | ৫৩৯ 11 
গন্ধ এবং ঘৃবগেন্দিয় ও কা নত ও গুরুতু'এইসকল গুণপৃথিবীর।০৬ 
শব্দ্পর্শন্চিৰপঞ্ধ রসোগন্বস্চতৎ্ক্রমাৎ। তন্মা 
নাগা বিশেষাসু স্থংলভাবমুপাগতাঃ 1৫৪ 81 


শফ্তধাত্রাঁি ক্রমেতে শব্দাদি পঞ্চস্থুল হইয়া? তক্মাঞজের বিশে 


হয়) অর্থাৎ তন্মাত্র পরম সুঙ্গম+ শন্দপ্রভৃতি পঞ্চ, স্থুলবাহ্যেপি 
গুহ্য ৫৪) 


প্রকতিঃ কারণাযোগাগ্মতা বিকৃতি রেবস11 মু 
হ রর ব 
তত্বাদয়ঃ সপ্তশক্ষেবিকৃতয়ঃ মৃতঃ 0৫৫1 গ্দ | 


গ্রকৃতিই কারণ) যেহেত্তক কারণ ব্যতিরেকে শ্রাকৃতি বিকৃতিহয়েন। 
যথা মহতততৃদিসপ্ত প্রকৃতির বিকার মহান অহঙ্কার পঞ্তন্মাঞ্জ 
এইসন্ত॥ ৫৫) 


ইপ্দিয়াণাৎ সভূতানা কীরণশ্বানমহুষিভিঃ 1 ম্ 
স্তাদয়ঃসণ্ড প্রোক্তাঃপ্রকৃতয়ে পিচ 16৬0 ক 1. 
ইন্দি,র সকলের এবৎ সব্ধ্ভুতের কারণ হেত্বক মহত্বতু। দিনখ' . ও 


1] আয়ের দর্সণঃ ৩৪ 
অস্থি) অতএব অবপ্রকৃতি যথা প্রকৃতি মহান অবস্থার পঞ্চত 
আর 1৫৬ ॥ 

দশেছিয়াণি চিত্তধমহাভূভানি গঞ্চচ। এতানি 
গৃষ্টিংজানদিভির্ধিকারাঃ যোড়শম্মৃতাঃ ৭ | গ 1 
ঘশেন্দিংয় এবং মন তথা পঞ্চনহাভূত এই যোড়শ বিকার) এক্‌ 
দি অধগ্রকৃতি,যেকারণ তাহীর' কার্থা এই মোড়শবিকার |$) ! 
: এবখচত্তর্ষিৎক্তিভিত্তত্ৈই গিদ্ধেবপা্ছে | জীব 
তা মিরতেনিঘো বসতিত্বান্ত দূতবান্‌ 0৫৮1 ক 1 
এইবপ' চত্তব্দিংশতি তত্ব নির্ঘিতি দেহৰপ গৃহেতে শভাশ্ুভনিয়ম 
কাঁলায়ভ  জীবা্া মনেশদূতবিশিষ্ট হইয়া বাসকরিতেছেন'। ততু 
অর্থাৎ অব্যক্ত প্রভৃতি অস্টগ্রকৃতি যৌড়শবিকার এই চত্তর্ষিং 
শতি ততৃ।॥ ৫৮॥ 
সদেহী কথ/তেগাপ পুথ/ দৃঃখ সুখাদিভিঃ | বা 
ধৌবন্ৃস্চ খনপাকু ট্রমৈঃ কব ঝনৈই 1৫৯ গর! 
আপ পুণ্য দুঃখ লুখাদি কর্তৃক ব্যাপ্ত কৃতিম্র্বন্তন দ্বার মনের 
জধিত বধ য়ে লে দেখী ৫৯ . , . , 
ইন্ছাবেষ দুখাসুখান বিষয় জ্ঞান, প্রথা মনঃ 
ঘকপ্পশ্চবিচারণাম্মতিরথো বুঝিঃকলা খিক্ডতা । 
প্রাণসেঠাপরিযাঁপনদগুদবসাদ্বায়োরধঃগ্রেরণৎনে-ত্র। 
গ্মেষ নিমেষকৃত/ করণোৎসাহাশ্চজীবেগুণাঃ | ৬০ 
ধ্ঘহ এবং জীবা্ম্র সংযোগ কারণ কতৃষ্চি মন সহিত নংযে+গে 
ঘেযে গুণ উৎপন্ন হয়, ত৭কথিতি কৃইভেচ্ছঃ। ইচ্ছা অর্থাথ সুখ 
নিমিত্তীভিলাম) দ্বেষ অর্থাৎ দুখ হেন্বক মন গ্রনৃত্তি সুখ অর্থাৎ 
গীতি অসুখ অর্থাং অপ্রীতি | শন্দাদিক্কীন কার্ঘবিষয়ে । তৎপ 
কতা প্রযতু। সংশয়াক মনের কন্ম”সৎকল্প অথাৎ অবধারণ। বিতর্ক 
 অনুসন্ধানদ্বীরারন্্ নিশ্চয় পৃত্বর্বুভূত বন্তন্মরণ। নিশ্দয়াখিকা শিল্প 


৩৬ 1 আয়ুর্ষেদ দর্পন 

শাজ্রাদি বোধ হদয়স্থিত বাযুর উর্্ মুখাদি গ্রীপন অপানস্থিত 
বাঁয়ুর অঃ প্রেরণ। নোোন্বীলন এবং নিমীলন। কার্ষটারস্তে সাখর্থ 
দ্বার! উৎসাহ মনযুক্ত জীৰাার এই কল গুণ। ৬০। 


ইত্যাঘুর্ষেদ দর্পণে মুষ্টি প্রকরণ নাম দ্বিতীঘো 


লামঃ 1] +ঈঃ (1 সর 0 সু 1 


সরণি বস 


হাত বেতীয়োলানঃ 


রাওরাাধ 


71 আয় ফের দর্গনঃ ॥ গ্দ 
টেরি বা 7 সিসি তম রাটপান 
1 রজস্বল' ঘঙ ব কথন ॥ 
চিকিৎসায় শরীরীহ/বিকৃত্তঃ সশবীন্বী যাথাখগ। 
দযতে তর্যোধরিত্তৎ গভোআপভি গমমাহ | ১108] 
[৪কিৎশ বিষয়ে শরীবে অধিক বসেই শরীর যেবপে উৎগন হু 
তদ্বোধ গিতিত গর্ভের উৎপত্তি করম কঙ্িতদছুন ১ 
গরভোৎপত্ডি ভূমিত্ত রজখলাজ্ী! ততো রজয্লা 
স্বভাব মাহ 1২ 1 ক্র ॥ 


গর্তেপৎপত্তি ভুমি রজস্থল রী অওঃপরৎ রজস্বল। স্বতাধ কথিতহই 
মাছে) হ। 


দবাদশাদত্সরাদুর্দমাপথণাশৎ সমাদ্রয়ঃ 1 মাসি 
মালি ভগদ্বারা গুকৃতৈয বাব সুবেৎ1৩1] » | 
জীলোকের দ্বাদশ বৎসরের গর পঞ্চীশদ্বর্ষ পর্যান্ত মাসেধ যোছি' 
মুখ হইতে স্বাভাবিক আর্ভবসাঁব হ্র)ফ্কত্বকালিক ভবরক্রনামআর্তব 
এবন্, বুজ।| ৩) 
আবর্তপ্ুবদিবসা দৃত্তঃ ষে ড় রাত্রয়ঃ। গর্গিহণ 
যোগস্ত মএব সময়ঃসাত৪ 1৪0 ৯8 ॥ 
আওর্তবঙ্ীব দ্িবসাঁবধি ফোঁড়শরাতরি পর্যন্ত গর্ভ গৃহণ যোগ্য । সফল 
শরীর ধ্ত্ত কাল । ৪ 
গতদ্বাদশরাত্রংহি বুদ্দ৭7 দশরাত্রিকৎ। ক্ষপ্রি 
, ষবায়া অষ্টরাত্রৎশুদায়াস্তফড়রাতরিকৎ | ৫7% 11 
বাদ্গণীয়দ্াদশ রাত্রপর্যন্ত | ক্ষত্রানীক দশরা বৈশ্যারঅ৯ 
রাত্র শুর্বার টা বিপ্রবর্াতী, এবং সর্ধত্র ॥ ৫11 
খন্তসতদবাদশ রাত্রংভব তিদৃষ্ার্ভবঃ। এবমদৃষ্ার্ভবো। 
পযস্তীত্যেকেভাঘস্তে 1৬ | ক্র 0 
খত ছাদশরাঞ্জ দৃটাপ্তব হয় ।এবংঅদ্ক্টার্ভহও হয়পঞ্জিতর। কষ্বেনাও 


ধা ॥ আয়ুর্বেদ দ্ধ) 11 
পীন গুষমবদলাৎ প্রধিমাত্ম মুখখিজাৎ নরকা 
মাওশ্রিয়কথাৎ সুত্তকুন্মযানি মু মূর্ধজাৎ | ক্র চুরদভূজ 
. কুচি নাভুবজঘন শ্ফিচৎ, হষোনৎযুকপক়াং 
চাপি ধদঠাদৃতমভীনি ভ1191 ৯8 
আটটার] জর দণ। স্থল অথচ এফুলবদন। হয় । প্রকদযুজ 
খুখদস্ত হয়। পুরুষ কামাহ্য়। প্রিয়কথ? বজায়, অথাৎক্রিয়বাহা 
কয় । কুঙ্ছি চু কেশ শুখীভূ হয়| হস্ত, স্তনঃ নিতদ্ব? নাতিউরু, 
নিতৃত্বোপরিতাগ সরু, এবৎ বান্তির সচ্থিস্থান এই সকল স্থানের স্ফূ 
রিহয। আহ্বাদোধধুকপরা হয় অন্তর ্বিশিষ্টা জীর এইসকল 
জক্ষণ জানিহ্‌ 1) 91) 
.আভুবস্াবদিবসাত/হৎসাব্ক্ষচারিণী। শঙ্মীতদর্ভ 
শৃষ্ঠায়াৎ পশে/দপি পতিত নচ 1৮ 1 করেশরাবে 
, পৃণ্বো হবিষ্ৎ অর/হমীচরেছ 1 ৯11 কর 1 


স্বীর্র স্পব দিবলাবধি গিলবয় রুজস্বলাক্্ বুন্মচীরিণী হইয়া এই 
ধকল সেবন করিবেন? এবং তৃণ কৃশীননে শয়ন? অন্য পুরু কিনব! 
তির দশন করিবেননা) হত্তে অথবা নৃতন নরার পাজে হবিষ্যান 
ঈভাজগ করিবেন 11 ৯॥ 

ণ অশৃপাত শখচ্ছেদ মভ্/ঙ্গমনূলেপনৎ 1 নেতয়োর 
জীনৎসনংদ্বাস্বাপধপ্রধীবনৎ11১০॥ অতুযষ্চশর্দ 
শুবণৎ ছননদ্বন্থভাষগং | আয়াদংভূমিখ ননংগ্ব। 
তঞ্ধ বিবর্জয়েৎ ॥ ১১ | অদ্ছানাধা প্রমাদাদ্ব! লৌল।। 
,ছবাদৈবতস্চবা। সাচেতকুর্যাৎ সিধিদ্ধা নিরব 
ভদাপুয়াথ | ১২ | দ্র 0 

সুজযলার নি এই সকল? যথা? জন্দন? ও মখচ্ছেকন? টির 
এ চন্দনাদি লেগনঃ চক্ষে অন্জীন। সন* দিবাশয়ন) গযনাগযন)অত্া, 
সশব্দ শব) হান্টোক়ণঃ বছু হাক কথন, পারিশ্, কারেরকাস করণ + 


০৩৩৭ খাট 


গুস্ভিথ। খনন? অতিশয় বাঁতপেষন, এই সকল পরিত্যাগ গ্ুরিষেনঃ 
নিয়ম ন। করিলে এই সকল দোষ হয়। অজ্ঞান হেত্ক?, কিনা প্রেমী 
হ্ত্বক€ অখ্বা চীপলাহেত্তক, কি টধক্রমে সেই তমতী জ্রী এই 
মণ নিষিদ্ধ ক্রেন তযে লেই গভ্দ সন্তানের দোষ হয়, হণ 
বৈশেছে দোষ বিশেষ হয়, তাহা কথিত হইবেক || ৮২ | 


এতসযারাদনাদ্গর্ভে। ভবেবিকৃত লোচনঃ ৷ নখ 
চ্ছেদেন বুনখী কুষ্া্বভ্ঙ্গতোভবেৎ | ১৩. 
গেই রতস্বলা বনিতার রোদনেতে বাঁপবের চগ্ষ ধ্বপ হয় । নখ 
গ্ছেদে কুনখী অর্থাৎ কাঁল এবং পচাঙ্গসুই নখ হয়, তৈলমদনে 
জঞরোর্দ হয় ॥ ১৩॥ 
অনুলেপাত্তথাস্বানা দুঃখশীলো২৪নাদদূক্। ঘা 
পশীলোদিবাত্বাপাৎ চপলঃসটাৎ প্রথাবনাহ || ১81 
কদদনাদি লেপনে এবং হ্বানে দুী হয় । কজ্জরপচা্ দিলে অন্থ গুজ 
ইয়। দিবাশয়মে 'অত্যন্ত শয়নশীল হয়) গমনাগরমনে চঞ্চলহয় ১91 
অত্যষ্ট শাব্দশ্ুবণাৎ্ বধিরঃ খলুজায়তে £ তালু 
দন্োঃজিহবাপু শঠাবোহদনতো ভবে 1১৫ 1%॥ 
অতিশয় উচ্চশব্দ শুুবণে বির অঞ্থাথ কালাহ্‌য়। হাসাকরিলে ভালু, 
দ্লবং দন্ঃ ও ও ও জিহ্বা» কুষ্চবর্ণহয় ।| ১৫ ॥ 
প্রলাপীভূরিকথনা দুস্তত্তপরিপ্রনাৎথ ৷ খলতর্ভ্ 
মিখননাদুত্তোবাতকোপনাৎ 1১৬7৯ ॥ 


থছবাক্য ক্ষখনে অনর্থক বাঁক্য কে, পরিশুম করিলে উদ্ম্ হ্য়। 
মৃত্তিকাথনন করিলে ইজলুপ্ত রোগবিশিক্ট হয়; অর্থাথ টাকপাড়া । 


বাবে উন্মাদ রোগী ছয়) অতএব রজস্বল। নারীর বিধিত ক্স” 
কষববর। ১৬) ৫ 


ততন্ঠতর্থে দিবসে্ীতা সদ্বদনাদিি | ভূবিত' 
সুমনঃপশে/দডর্ভারৎ মমলক-তৎ1)১1118 ॥ 


৪০ 0 আধুর্বোধ দূপণঃ 0 
চতর9৫দিবনে যু।ন করিয় উত্তম বস্ত্রপন্কার ধারণ করত মনঃলত্ষ। 
গে অপস্কার ভূষিত ভর্ভাকে দর্শন করিবেন ॥ ১৭ । 
পূর্বংগাণে; ুত্তসু।ত। যাদূশীধনরসঙ্্ন।। তাদুশ্খৎ 
জনযেখপুত্রৎ ভভঃপশে/ৎ গতিস্পুরিঘ ১৮।/অধব। 
মসলিধ্যাত্ব। পতিন্তানুধ বিলোকয়েখ1১%। ধর 
স্রভয়াণাবগুর সেই মিমন্ডিশী প্রথমে যাঁদশে পকষকে দশনকরেন? 
ভাগুশ পৃ্জ প্রগব হয়েন? অতএব খুত্তস নানন্তর বনিতা আপনার 
চি ডি কে দর্শন করিবেন? সেই গতি যদি নিকটে না থাকেন তবে গু 
আদি দর্শন করিবেন? অথব। ম নসে পঠিকে ধ্যান করিয় ভানু অব 
ফোকন' করিবেন ১৯ 1) 


প্রবহত্সলিলেন্ষিপ্ত” দ্রব/" গচ্ছেদধোষথা ।তথা 
বহত্তিক্তেভু ক্ষেপ্তপবীর্ঘ/সখোঁবুজেন্ ॥ ২০ * 


চতর্থদ্িকাবধি রূজো নিবৃত্তি হইলে বনিতা স্বামির সহ্ভিত সঙ্গতা 
হইবেন রাজে| শিবৃত্তি ন। হইলে সঙ্গত! হইবেন নাতাহীরহেত্ত এই 
জলগ্রব1/হ কোনভারিজ্রব) ম্েপ করিলে যেমনলেই দ্রব্যনীচেপতন' 
হয় ভাদ্‌শ রক বহন হইলে শুক্র ক্ষেপে কারিলে এ শুক্র অঁধো 
গতি হয়েন ॥ ২০1 


'্াঘুধয়ভয় ভন সী স্বথা। তীয় 
পিডিনেরতৈ, ত্যজেদৃতুমভীদন্তিয়স 1) ২১0 % 11 
অমগ্তর 15" অর্জন কাকে । ধ্ত্তকাঁলে নিষিদ্ধ কাল এবং 
বক্তার খল। আরুক্ষয়ের ভয়াহত্বক প্রথদদ্বিৰসে এবঘদ্বিতীয্ 
বিবাদে গ তিকুল্ণ বিষয়ে খ্বস্তমতী বনিত' গ্রিত]াগ করিবেন ॥ ১ 


তত্রয়ন্চা হিতো গর্ভে জীয়মানে/নজীবাতি ৷ ভা 
হিতোংপি তৃতীয়েংহ্থি ল্পা ফুর্বিকলাঙ্তকঃ 1২২ 
এই দৃই দিবসের নধে] যদি গর্তত্য় তবে সে লন্তাণ জীবিত হয়েন 


মা, তৃতীয় দিবস গমন করিলে তদ্দিন্জীত সন্তটুন অল্পীযু এবং আঙ্গ, 
ছিন কয় ২২৭ 


৯ 


1 আহুর্কেদ র্ঘাঃ 1 ৪১ 
ভতস্টতূর্থীধষ্ঠীস/দ্উমী দশমীভুথা | ঘাদশীচা 
পিযারাত্রি সস/% তা বিখিনাতজে্ 1) ২৩ ॥ 
সেই হোত্তক ঢত্তর্থ এবৎ ষট. অষ্ট ও দশ দ্বান্ধশ রাত্িিতে রিধান 
ক্রমেতে সস্তোগ করিবেন ২৩7 
অত্রোস্তরোজ্তুর্ িমানুহারাগঃ মেবছ,। প্র 
জামৌভাগ্/ মৈশ্বর্ঘ/% বলঞ্চাভিগমাত্ফলস]॥। ২৪ 
ঘর্ভাধীনে কথিত বিধান জানিহ্‌, যে সকল দিবদ কথিত হুইল তৎ 
পর পরউত্তমফল,এই সকল দিবসের পরপরআয়ু আরোগ্য বিশিষ্ট 
যন্তান এবৎ ধন ও সৌভাগয ও বল কজ্ত্রী অভিগমাযন ফল জানিহ ২৪ 
ঘৃগ্মাসুপুত্রাজায়প্ডে হিয়োধুগ্াসু্াত্ি যা 
সুপ্টন্দনলিপ্তাক্কঃ ঘুগন্ধঃ মুমনোর্ছিতঃ || ২ 1 
তুক্তব্য/ সুমনষঃ মুবেশঃ সমলম্কৃতঃ 1 কি সনি 
ভস/ামনুরক্তোহথিকস্থারঃ || ২৭ 1 পুরাখী পুরুষে! 
মারীমুপেয়াচ্ছয়নেশুতে | ২৭01 % | 
ইহীতে খুগন এবৎ অযু বাত্রি দিশেষ ফল কহি যুগ্ন রাত্রিতে 
গুজ জন্মে। অযুগণ রাজিতে কন্যা হয়।ক্্রী পৃককষসস্তোৌণ কালে যে 
্প হইবেন তীহ। হি ম্বানকবরিয়া চন্দনালিগ্তনজ করিয়। সুগস্ব 
পৃক্দ যুক্ত হইয়া বীর্য বৃদ্ধি কারক অব্য ভক্ষণ করিয়া পু্গ মাল্যা 
দিতে সুবেশীভুত হ্‌ইয়া এবৎ সুন্দর পরিস্ৃত হুইয়াঃ তাঁ্ল ভক্ষণ 
করত এতাদ্শ কম্ম খুক্তা জ্বীতে অনুরাগ করিয়া কামযুজ্ ক্‌ইয়া গ্রষ 
গৃজ ইচ্ছ। করিয়া উত্তম শব্যাতে জ্রীসঙ্গ করিরেন, || ম৭॥ 
ক্সত/াশিতোএখুতিক্গাৰঃ সব/খাস্তঃ পিপাসিতঃ) 
বালোবুদ্ধোন/রোগা ও ভু/দেপ্রোীচমৈথুনকা২৮ 
আতিশয় ভোগ্ন ক্রিয়া আর অইঘর্ষা হুইয়। এরং ক্ষুধা যু এবং 


চি 


৪২ 1 আনর্বেদ হণ) 
নেগ্লঈযু্ত অস্থঃ এবৎ পিপাসা যুক্ত এবং বালক ও বুধ এবং অনা, 
রোগেতে পীড়িত এবং রে!গী অইৰৎ চিরে ব্যক্তি মৈথুন কর 
ত্যাগ করিবেন | ২৮) 

পুরুষস্/গুণৈযুন্ত। বিহিতনুঠনভোজন1। নারীথ 


তুমতীপৃণ্লা স্গচ্ছেত সুভার্থিনী।| ২৯11 * 1 
স্ত্রী যেবপ ব্যবহার করিবেন তাহ কহি পুরুবেখ গ দত যৃক্তা 
হইয়া বিহিত অঙ্গ ভোজন করিয় ধস্তন্নাতাত্ত্রী পৃ ইচ্ছা করিয়। 
পুরুষের নাত সন্নত। হইবেন ॥ ২) 1 
ঘজগ্বপাব/াথিমততী বিশেযাদযোশি রেগিণী ॥ 
/2 
ঘয়োংখিকাচ নিক্ষ।মা মলিন [গর্ভিগীত্তগা 1 ০ 1 
এতে", সন্গমাৎপুণ্অ।" বৈথ৭/মি ভরক্তিহি$১ 
তাহাতে অন্পযুক়্া কহিতেছি।॥। রজস্বলা এবং এদরাদি ন্বোগযুকা 


বিশেষে ফোর [গ যুক্তা অধিধ বসন্ক হচ্ছারহিতা অপরিস্ৃ তা 
এবৎ গর্ভবতী এই কপ শরীর সঙ্জমেতে €রুষদি গের অমঙ্ধল হয় ৩৯ 


প্রথমেংহনিচাগালা দ্বিভীয়ে বুল্নাঘাভি্ী | তৃীয়ে 
রজকীগুণ্জ। যথাবর্্যাতথাক্ষন 1 ৩২] * 
তআহীতে যেরজম্বলীর তিনদ্বিবন খতুবিবয়ে নিষিদ্বা) যেহেত তাহ! 
করি। প্রথম দিনে ঢাঁগালের জী সমানা/হয়। দ্বিতীয় দিবমে বুক 
বধের পাপ ষুক্তা। হয়? তৃতীয় দিবসে রজকের তত্র স্তলযাহয়।, যেমন 
" এসকল ত্যাগ করিতে হয় তেমন' এই মত আপ্নঞ্সী তিন দিব, 
তবঃশথ কর্িবেক।॥ ৩৯1 
কামান্ষিথুনস"্ঘোগে শুদ্ধশোণিভ শুরুজঃ গর্ভ 
 সপ্জায়তেনা্ঘ/ঃ সজাতেবালউচ/তে 11 ২11 
গভ(িওনের কম এই | কাম হেতক ভ্রীপূরুষের সঙ্গমেমিদেঠীষরজ 
বী্য্য হইতে নারীর গড/হয় সেই গর্ভ ভূগি্ঠ কুইলে বালক কহ 
জায়] ও২। 


7 আদুরে দর 0 ৪৩ 
ছঙ্গজে/ববৃষ্ঠব ভুল/াৎ দুষটশেদিশশুফঘ়োঃ। 
যদপত্ত/ন্তয়োর্জাতৎ শ্রেয় তদপি কৃষ্মিত 1 *৩ 
আীপব কথেন শেণিত শুক্রের দোষ থাকিলে ্্ গভ হয়) তাঁহার 
করণ, জীর কি গ,কষের কঠ রোগ থাঁকিলে তাহাঁরদিগের দ্‌ট 
রক্ত) ও দৃষ্ট বীষ্য হইতে যে লম্তান'জগ্মে দেসন্তানের কুউ রৌ 


হয় 1৩৩ 
বাতাদিদুউরেতগঃ প্রজোৎপাদনে ন লমর্থঃ। ই 


তি সু্তঃ | ৩৪1 *॥ 
ইহ বচন দুষ্ট বায়ু গিতঃ কফ কত্ত্‌ক দুষ্টগুক্রের সন্তান 
উৎপা আ্চনত। নাই, এই ুশ্রুত কত্বৃক উক্ত আছে 1 প্োগাদি ঘ্বীব 
অত্রন্ধ সন্তান ও জন্মে বাতীদি দুউশ্বু ও জন্মান্থঃ বধির পা 
রোগাদি যুক্ত? সম্ভান জন্মান । ৩৪ 1 
খভৌস্ীপুন্সয়োর্যোগে ষকরখুজকোপতঃ 1 খে 
য়োন/ভিস*ঘর্ষাচ্ছরীরোগ্বানি লাহতঃ 11 ৩৫ গর 
ধত্তকালে ভ্রীগ রুষের যোগে কাম বোগোতে উিপস্থ যেশনির আম্যক 
ঘখণ্যা রা শরীরস্থ উষ্না বাঁযুকত্তক আঘাতি প্রাপ্ত হএন্‌ ৩৫ । 
টিলা সঙ শরীর শ্থ" রেভোন্রাবধতেহথভঙু | বায়ু, 
মেইন মার্গেন পাভয়ত/ক্রনাভগে |! ৩৬11% 01 
অনস্তর পুকাযর সর্ধশরীরস্থিত শুক্র অর্থাত দ্ট শু ব' ঞারেঃ 
পণ্চাৎ খামু, উপস্থ পঞ্থদ্বারা নারীর যৌনিতে পতন কবানু।। ৩৬ ॥ 
সৎসদ্আ্চভ্ঞবণীত্ত মুখন্যাঁতিগর্ভ য়"গ্রতি? 
ভর্তশ্ুক্রবদায়াতে নার্তবেন বুইসবেহ 1৩৭11 
1 মেই শুক্র সংসার হইয়া বস্তুত মুখ গভ /স্বানের প্রতি গমন করে, 
সেই গভাপ্কানে কীষেঠর ন্যাঁয় আগত রক্ষের সহিত মিলিত হয় 1৩? 
শঙ্ষনাঠাকৃততির্ষোনিজ/াবর্ভালাচ কী্ডিভা। 
সস/ন্ত,তীযেছ। বর্তেগন্থশিষ+।প্রতি্তিতা।11 ৩৮ 


৪৪ 1 আঁয়,র্ষে দপণঃ 11 


যোমির আকৃতি শছ মাভির নায় তাকাতে তিনটী আবস্ত' আগে, 
অথাত চত্রণক্কার। তাহার ভূতীয় আবর্তে গভশর্যা। হথিতা আছে (৩৮ 


যারোহিত মত্প/স/ মুখন্তধতি ঝপভঃ 1 ভত্ম* 

স্বানাম্ভথাবপা* গর্ভশিষঠাণ, বিদুবুধাঃ 1] ৩৪1 
ঘেমত রোহিত মতদ্োর মুখাকৃতি এবং সংস্থিতিঃ তাদৃশ গর্ভশখ্যা 
জাশিবে গভ! শ্যার মুখ রোহিত শীনের ম্ন্খর ম্যায়) রোহিত 
মত স্যেরস্থিতি জলে তাঁদশে পিত্ব সী নএবং গরিপাকস্থানের মধ্য 
গর শয়ণারাস্থিতি বোকিত মতংপ্যেরন্যায় ছোট মুখ-স্থান বড় ।৩৯| 


শুকাওধসমাপষে।ষদেব খলুজামতে 1 জীবন্ত 


দেব বিশতিযুস্ত শুকতর্তবা স্তর, 01 ৪০11% 11 


থে কাঁলে শুক্র শোণিত একত্র মিলিত হয়ঃ সেই কাঁলেশ্ব্র শে নি 
তের মধ্যে জীব প্রবিষ্ট হএন্ধ। ৪০1 
তূর্ঘাপশোইঃ সুর্য মণি উযঞ্মাদ্যুগ্তাদ্যথা ! 
বরিঃসপজার়ভেজীব খাত তরবাদ্খুভাভ্‌ 1) 9: 
যেমন সুঘঃ কিরণে সুহাকান্তমদি এই উউয়ে মিলিত হইলে আদি উৎ 
গণ এন) ভাদৃশ শক্র-শীগিত একত্র হইলে জীবোৎপত্তিহ্য়। ৪৯ । 
আত্মাশাদ্রিনপ্ত্চাব/ক্তে বন্ত,্ন শক/তে | চিছা 
মদ্দৈক বপোয়দমনসাপিনগম/ডে 018২1 11 
ধ্ীবের আদি নাই, অন্তনাই»অব্যক্ত ক্ষে₹ তাহাকে কহিতে শক্ত 
হ্য় না)জ্ঞানানন্দ অদ্িতীয়ৰপ মনগ্রদ্বার! চিন্তনীয় নয় । ৪২ ॥ 
এবভূতোৎপিজগতো। ভাবিনে। বলবত্তয়া £ বি 
দ/সীকৃতে কর্ম ধশোগর্ত, বিশত্যসৌ! ৪৩ | 


ভবিষৎ জগতের এধানতাঁপরুক্ত মাযার আবরণ শক্তিদ্ারা দা, 
শগ্ন ইইয়া গ্রভে! এতা দশ জীব প্রবেশ করেন । £৩ 0 


11 আর্ক বর্ণ) ৪ 
সএব বেস্তারযণৌড্র্া খাম্পশত/পি 1 সোডা 


বজ্জাচ কর্তাচ গন্তাহস্তোতিস্জ্ত/পি 11 ৪৪11 ধট | 
ক্লেইজীব বোঁধকর্ত অমুলবণাঁদি রস বোদ্ধা। দশনিকর্তা ঘণকর্তা 
খনিকর্তা। শুবর্ত?ঃ বক্তা? সর্ধকার্যকারক, গমন কর্তা, হনন বর্১ 
এবত সৃজন কর্তা ৪৪ 

[দিনেব/ভীতেনিয়ভৎ সন্,চত/ধ ক থথী | খভৌহ্ট 

তীতৈ নার্য/স্তযোণিঃ সসঘিয়তেতথ| 11৪৫ 0 +11 
খেমন দিন গত হইলে পদিন্নীর' অন্তর মুজিতা হয় তীদৃশ ভীলৌ। 
ফের গ্রথমন্ধত দিবলাবধি ফোড়শ দিবস 'অতীত হইলে যোনি খুদি 
শ্হ্য় ৪৬৪ 

ভাবেসতরকাুমাি়ে 'ঘৌজীবৌ ু্িমাতৌ। ঃ 

যমাবিষ্/ভিধীয়েতে খঙ্মের পুরঃদরৌ 1৪৬ 11 
অন্তর্ধায়কতূকি জীব ভিম হইলে দৃই'জীব হইয়া কৃষ্ষিতে আগত 
ইয়েন? ধর্মএবৎ অধগ্মযে জীথের অগুগাী হয়েন তাহাফেই যমক্ক 
ঘ্বলাখায়। ৪৩ ্ 

আখিকে/রেতসঃ ভূত্রঃ কদ/ণস্ঠাঁধর্ভধাথিফে। মপু*, 

অক, ভয়োঃ সাষে/ষথেচ্ছা পারমেম্বরী 0 8৭11 &1] 
শুরু বাছুল্য হেত্বক পৃ হয়) শোনিত বাহছুল্যহেভ্ হনঠা হয়।খজ 
শোতিত উভরের তুল্য তাহ্তক নপৃংসক হয়ঃ কিবা পরমেশবরের 
খ্রেচ্ছাধীন পূজাদির জন্ম হয় ॥ ৪8 ॥ 


॥ থাভুপারমা* 11 
'আর্ত্কভূরঞজলি প্রমাণ* শুরু্প্রসৃতি মা মিি।9৮] 
দ্ধ শোনিত ব হুল্যপ্রযুক্ত কিএকারে পু সন্তব হয়) যেহ্তক 
ধভশোণিত চত্বরঞ্জলি প্রমাণ শুক্র অদ্ধণঞ্জলি মাক হয়।এই প্রমাণ 
হাগ্ুটে কথিত আঁছে। ৪৮ ॥ 


৯৬ 1 আর,রদ দগনিঃ | 7 
ভর্লামেদোবসা মুত্র পিন্তশোষ্মা শকৃত/সৃক। রজে| 
অলঞদেছেহঝ্নিন্নেকাালি বিবদ্ধি ত%* 1 ৪৯11 %) 


সজঙ্গ অর্থাং অস্থিমধ্যস্থিত ষষ্টথাত্ত মেছে। উদর স্থিত স্েহভাগ চততর্থ 
খান্ত বলা অর্থাৎমাৎসত্রেহ গ্রচ্থাৰ পিত্ত কফ বিষ্ঠা রঞ্জ ধুলী জপ এই 
সফল ক্রম একাঞ্ডলি করিয়া অধিক এই শরীরে জানিহ ৪৯ | 

প্থকচঞ্ুসৃত্তনপ্রোন্ত মোজোমান্তিক/ রেতসাণ্, ? 

াব্জলীতুভধস/ চতযারো। রজদন্তততে 0৫০11 * 11 
ওজধাত্ত অর্থাং অউমধাত্ত, রগাদি শুক্রপর্ধান্ত সম ধান্তরযেপরম 
সুক্মাতেজতাবীকেই ওজধাত্ত কহীজার যদার। দের লাবন/টিজন্ে 
মান্তিক অথাৎ মন্তকীভ্যন্তরস্থিত ম্ এবং শুক্র এই ভিন বগ্ত ঞ 
ত্যেকেআর্থাঞ্জপির প্রমাণ অর্থ অন্ধ“ণের দুগ্ধ দুই অঞ্জলি হন্তশে। 
নিতচারি অঞ্জলি গ্রমাঁণ || ৫০ । 


সমথাতোরিং"মান*, বিদ/হবৃদ্ধিক্ষয়াবন্তঃ 0৫১1 
সমীন ধাত্তর এই পরিমাণ, চ্চয় বৃদ্ধির বিশেষ আছে | যেহেত্তক 
গত্তস্থান স্থিত শক এবং আর্তবশোনণিত গত্তেণৎপত্তি হেত শুক্র কাদা! 
চি অত্যন্ত হ্্বহ্ত্তক দূ'্ধীদি ক্র বন্ধক জব] সেবনহেত্ত শুক ব 
হুল্য হ্ইয়াগত্তস্থানে বহশুক্র পতন হয় কাদীচিদ্বিমন ভাবাপ্া্দি 
কারখদারা শুপ্রান্পতা'বহেত অন্ন শুক্র সাব হয় অতএব পৃ সন্তবে 
দোষ নাই আর্তবের এতাদৃশ মযুনাধিক জানিবে | ৫১। 


) 


দু্জন্ভঃ পুমরাহ | বৈলক্ষণ/ণচ্ছরীরা ামস্থায়িস্বী - 
ভখৈবচ | দোষধাভু ম্ানাস্ত পরিম এ" নবিদ/তে 1৫১ 


সুরত মুনি পুনর্ধাার করিতেছে । শরীরের অস্থপযিত্ব অর্থাৎ চির 
কা স্থিতিন নাই এইহেত্তক এবং টৈলক্ষণ্য হেতব অর্থাৎ, দ্র ্র্ঘ 
ক্র স্ুণাদি হেত্তক বাতাদির এবং রুপাছধি সণ ধান্তর ও মলের ন 
রিমা নাই ॥৫১॥ ; 


7 আম়র্ফে দুগনঃ 0 %ু 
সুপ 
11 গর্ভ লক্ষ 11 


এবনতামভিসঙ্গম/ পুণর্মাঘাতজেসৌ | এ 11 


এতাদৃশ পুরুষ তাদ্‌শী নাবী'ক সঙ্গন কার্য গ্নর্ধাৰ এক মামের 
গর সক্ষম করিবেন) পুমধ্বী গমনে গভধারে আঘাত প্রযৃক্ত গণ্ত" 
পতন সন্তাখনা আছে, কৈহ কহেন গুপর্কবীৰ ধু দর্শানি গর্ভইয়নাই 
ইহাই নিশ্চয় করিয়া একমা”মর পর মন করিবেন কিন্ত সগর্তাঁকে 
গমন করিবেম না| ৫২ | 


-পসপহরডন্খ কপি প্নিীপ1 ১২০০০০- 


11 অথ সদ/ গর্ভ গরহীতীয়া লক্ষ€, মহ 1 
শুক্তরশোণিতয়োর্ষোমি রযীবাথ শ্রমোভবঃ ৷ সফি 
সা পিপাসাচ গ্লানিংচ্ফুরতির্ভ্গে ভরেত 0] ৫৩1 

দয গপ্তর্গৃহীত মারীর লক্ষণ । যোধিনত শুক্রাশেোবিতের পাতনহয় 
মা এবং শুমোহয় উর্ূদেশে অবশাঁদ হয় ও [পপাগা হয় এবংগরনি 
খ্বৎ ঘোগিদেছশ সকুক্িিয়। ৫৩ 
স্বনয়োমুখকান্চ/সসঠাত্রোমরাজু/কগমন্তগঅক্ষি 
পক্ষানিচাপ/স/ঃ মগমিল/ভ্তেবিশেযতঃ11 «3 11 
গপ্তগুবণের উত্তরকালের জক্ষণ কিতে ছি।মতনদ্বয মুখ কৃষ্ণবর্থহ 
যব সর্ধদাঁলোমহ্র্য হয় চক্ষুর পাখা বিশেয়েতে সম্মিলন হয়। ৫8|| 
্ঘযেত্পঞতুক্তাপি গদ্ধাদুঘি জণ্ে শুভাভ্‌। গ্রে 
ক সদন গর্ভিণ লি্মূড/তে | ৫৫ 0 * | 
মুগ্ধাদ্‌ ব্য ভক্ষণ ফরিলেও বমনহয় ঘুাপ্ধ দ্রব্য ঘ্াাণেতেও ঘখাহ্য় 


মুখ নীমিক। হইতে জলসা হয়) এবধ শর্ধদ অলপ হয়” এই সকল 
গনতি। পীর লক্ষণ লাঁমিবে ॥ ৫৫॥ 


৪৮ আয়,র্কের দর্পণ ৪ 
সাসিটককীি 
] পুত গভবত্তী লক্ষণ 1 
. পুর্রগর্ত যু ্যৃন্ায়ান্ত নার্য/মাসদ্বিতীয়কে ৷ গর্জোগর্ভ 
শেল) পিষ্তাকারোপিরগপ্$ ৫৬ 0) % 0 %1 
গজ গত িতীন লঙ্গাণ যথা পুক্রগ্রত্ত যুক্ত নখরীর ত্বিতীয়মণলে খত 
শরযাতে গত্ত বেস কার বে বয় ৫৬ 
দক্ষিণান্দি্মহত্"্স/ও, প্রাক্ক্ীরণ দক্ষিণেন্তনে 
হক্ষিণৌরুঃসুপইযঠাৎ প্রমুখ ব (তা 11৫৭ 1) 
প্মীমধেয়দুবে/ষ্‌, খগ্ষখপি মনোরথঃ।আত্ম দিক 
মাপ্োতি স্বপষুকমলাদি চ 1৫৮1 ঈ 1 


অপয় লক্ষণ শুবণ কর। (দিব কু বড়ই) দক্ষিণন্তরনে অগে দাহ 
ছ্াক্িণ উর সুপ হয় ুলমুখ শু উম বর্ণ হয়। ৫৭) গরুষনয 
প্রধ্যে অভিলীস হয়, স্মপে তে আম্মি ফ ফল পদীদি পূ ্প দর্শন 
করে | ৫৮ | 

সাপ 


/অথ কন্যাগর্ভবততী লক্ষণণ্জ ॥ 
কন্ঠাগর্ভ বতীগভে গেন্পীমাসে দ্বিতীয়কে ॥ প্‌ 
গরগ/লিঙ্গানি বি” রীতনিচেক্ষতে ॥ ৫৯1 


কন্যাগভতীর গতে ও দ্বিতীয়মীসে দী্ঘাকার দপনিহ্য়) গ:জগতণ 
চিহ্ন সকলের ধিপরীতি দর্শন হয় )) ৫৯ 


গতি 
॥ নপক গর্ভ লক্ষণ) 
নগৃুখসকদ্যদা গর্ভে তবেদ্গর্ডো ধর্বদাকৃতিঃ উন 
তোড়বতঃগাশ্থে পূরত্তাদুদরৎ মহৎ ৬০ 
নপক গর্ত “রতীর গ্ৌলাকৃতি ফলের অন্ধাঁ তি হয়, উভয় পার্স 
উদয়, উদরের নশ্থখ ভাগ বড় হয় 07৬০ ॥ 


1 আয়েদ দর ৫ 
আমেক্যশচ সুগখি শ্চকুস্তীকন্টেষকিনতথ। | অশীম 
শুক্রাবোদধব)8 অশ্রু ষণ্ড সধ্ভ্বকঃ 0৬১1 ক্র 1 
নগৃংমক বিশেষ ঘথা আসেকা ও স্গপ্ি এবংনন্তীক তথ! ঈষকএই 
চত্তঃএ্রকাঁর সখুক্র জাঁনিরে ৩১। 
পিত্রৌস্তত্বস্পবীজত্ব। দাসেক্যঃ পুরুষোভবেৎ। স 
শুকুৎপ্রাশ/লভত ধূজোচ্ছায় নসৎ্শয়ঘ]। তহ ॥ 
ব্ডবিশেষ অশুক্র নপৃণটসক তাহার লক্ষণ কহি পিতা মাতার 
অঙ্পবীজ প্রযুক্ত এবং শোণিতান্ল প্রযুক্ত আসেক্য নাঁধা পৃকষ হয়, 
চাহার নাশীস্তর মুখযৌনি অর্থাৎ 'ভ্মুখখ পুরুষ সেই'আসেক্য 
পুরুষ অন্য প.রুষের সহিত স্বীয় সুখে মৈথুন “করিয়া সেই পর 
ষের খক্রভোজন করিয়া লিঙ্গোথান প্রীগ্তহ্‌য় ইহারবংশয়নই ৬২ 
' হঃগৃতিযোনৌন্ায়েত সহিসৌগদ্ধিকোভবে।স 
যোনি মেফসোর্গন্ধমাথুয় লভতেবলৎ ॥৬৩11%॥ 
যে পয দুঃ দুর্ঘপ্ধ যৌনিতে জন্মে, সেই প,রুষের নীম শৌগস্থিক গ.কুষ 
সেই প ুষ যোনি এবং লিঙ্গের গন্ধে বল প্রাপ্ত হয়) অর্থাৎ মৈথুন 
শি পরীপ্হ্য় । ৬৩ । 
স্বেগুদেব্াচর্ঘাদ্যঃ স্্ীষূপুস্বপ্রবর্ততে 1 সকু 
ভাঁক ইতিজেয়ো গযোনিসত সম্মত 1৬৪ 1 কর 0 
বে পুষ আপনার গুহ্য দ্বারে উশখুন ব্যাপার হইতে অর্থাৎ কটি 
প্রহার হইতে জ্ীতে প,ুষের ন্যায় প্রবৃত্তি হয়) অর্থাধ কটি 
শ্রহারে ভ্রী সন্তৌগ ইচ্ছ। হয়, সেই কুপ্তিক নাম! পুরুষ তাহার 
আন্যনাম গুদ যোনি জালিহ অর্থ হয দর ভগ ।/৩৪1। 
যৌভার্য/ায়ামৃতৌমো হাদজগনেবপ্রবর্তৃতে | তত্র 


চেিতাকারে। জায়তে যগুসংজ্ঞকঃ ॥ ৬৫] ৯ | 
ছ 


্ 1 আযুর্কোদ দর 1 

যে পুরুষ মোহ্‌ প্রযুক্ত খত্তকালে ভ্ত্রীতে ভ্রীরন্যায় গমন হরে? 
তাহাতে যেজনে সেক্সী চেষ্টাকার নপুংসক হয়, ভ্্রী আকার শ্নদুর 
হিত মলিঙ্গ হইয়া ও পকুষার্থ রহিত? অর্থাং মান্দা জীরনগাসধ 
অধ হইয়া! স্বকীয় মলঘারে পরুষান্তর সহিত মৈথুন করযয়ি | ৬৫|। 

খতৌপুরুষরদু।পি প্রবর্তেতাজ্নাধদি ।তত্রকন্/া 
ঘদিভবেৎ পাভবেন্নর চেষ্টিতা /৬৬॥ ক 1 

স্রীলোক যর্দিইবত্ত সময়ে প,রুধের ন্যায় আঁচরণ করে, তাহাতে 
যদ্দিকম্য। হয় মেইকমণা প.ষ চো্টিতা হন | সেইকন্যা পরের 


গ্যায় ভ্্রীতে আরোহণ করিয়া তাহার যোনিতে আত যোনিঘর্ষর 
করে ৬৩ 


যদা নার বুগেয়াতাৎ ব্যস/ন্ডৌ কথধান। মুহন্তো 
শ্ুক্লুমনেঠান্য মনান্থিস্তেনজায়তে ॥ ৬৭1% ॥ 
ধ্তিক্রীড়া ইচ্ছ। করত উভয় ভ্রী উপগত হইলে? গপরল্ষক শ্তারুকক্টে 
তক হয়, তাহাতে অনস্থি পু জন্মে অল্প কোমলাস্থি হয় ॥ ৬৭11 
সিসিক 
৪৮ *% 1 বিকৃত গার্ভ কথ ॥ 
খবতৃসাতীত্তয়ানারী সবগৈখুন মাচরেৎ। আর্ত 
বানুরাদায় কুক্ষৌগভৎ করোতিহি ॥ ৬৮ ॥ মাসিম। 
সি প্রবর্ধেত স গর্ভে! গর্ভলক্ষণঃ 1 কলল"জীয়তেত। 
স্যা ব্জিতিৎগৈ হৃবৈপ্ত থৈঃ 1৩৯ | 


সতত নারী যদি স্বপ্ে। মৈথুনাচরণকরেণ+ তদীয়ার্ভৰ বায গৃহ, 
করিয়া বুকে গভ করেণ? মাসে মাম সেই গর্ভ পরবৃদধ য়ঠ সেই গর্ভ 
থা) গর্ভলক্ষণই 'হয়,। এবং কোমল হয় অর্থাৎ গর্ভবেষ্টন কেবল 
&পতৃক গুণ বঞ্িতি যথা কেশ? স্বসুঃ লোম নখ) দন্ত; শিরা স্নীয়ুঃ 
হ্রমমীঃ শুক্র? শ্রভৃতি। ৬৮ 1৬৯ ॥ 


7 আয়ুর্বেদ দন ॥ ৫৯ 
মগ বৃশ্চিক কযা কৃতয়োবিকৃত।ণ্চথে । গভ 
স্তেযোধিতস্তাশ্চজ্জেয়াপাপ কৃতাভূশৎ 09০0 ৯ ॥ 


সর্প বৃশ্চিক ঈয্মাঞ্ডের আকৃতি বিকৃতি যেগর্ত।, সেই গর্ভ অতিশয় 
গাপকৃত এবৎ নেই গর্তভিণী অতিশয় প্াপকৃতা জানিহ ৭5 | 
গরভোবাত গ্রকো পেন দে'হদেচাবমধনতে ! ভবে 
ৎকুব্জঃ কু িঃপঞ্ক,মুকো মিম্সিন এবচ | 9১181 
বায়ু কতৃক গর্ভ পিড়ীত হইলে জী অর্থাৎ কুজ হয়, এবং জনি 
তবর্থাৎ হম্তভক্গ হয়) ও পঙ্গও মুক তোত্ল। ও বোবাহ্য়। এবৎ 
ঘর্ভিনীর বাঙ্ছিত অব্যা গাণ্ডে (৭১ । 
আহ্ারা চারচেষ্টাভি্যাদৃক্দীভিঃ সমমিতৌ [ন্রীগৃং 
নৌসমুপেয়াতাৎ তয়োঃপুতোপিতাদূশঃ)11হ || 8 


স্ত্রী প্ধষ যাদ্‌শ অগহীরাচার চেষ্টাযুক্ধ হইয়া সম করেণও তাহার 
তাদ্‌শ প্রাৎপািহয ৭২ ॥ 


গর্ভাশয়গতৎগুরক্রমর্ধংজীব স্থজ্ঞকৎ। গর [কৃতিঃ 
সবিকারাঁচ তৎসর্ধৎ গর্ভ সংজ্ঞকৎ | ৭৩ 18 ॥ 


ত্বদস্তর গভ'লক্ষণ কহিতেছেন। গন্ভস্থান প্রাপ্ত যে শুক্র শোনিত 
টসই জীক সংজ্ঞ| হুয়েনঠ আর প্রকৃতি বিকারবি শিক্টী হ্য়েন) দেই 
কলকল গর্ভনামক 1৭৩ 


ফালেনবর্দিতোগর্ভো যদ-ঙ্গোণপান্স্্যুতঃ 1 ভবে 
ভ্বদ*ন মুনিভিঃ শরীরীতি নিগদ্যতে'॥ ৭৪ ॥ ৯ ॥ 
খুঁদি সেই গর্ভসুগ্ট অঙ্গ উপক্ষসংযুক্ হইয়। কীলেতে বর্ধিত হয়েন' 
তবদীমুনি' কতৃক্ষি শরীরী এই কথিত ইয় 0৭৪ ॥ 
তময্ব্ানুপাঙ্গানি জঞাত্বাসুশৃভ শান্ত্রতঃ। মস্তকা 
দ্ভিথ য়ন্তে শিষ্ঠাশৃখু ত যতৃতঃ0 ৭৫1 ক 


&২ 1 আয়া দর ॥ 
সুশ্রুত লা হইত অঙ্গউপাক্গ জ্ঞান করিয় মস্তকাদি' অদ কি 
হইতেছে যতুগূর্ধক শুবণকর 1৭৫ 1 
আদ/মহৃৎ শিরঃপ্রোক্তৎ তদুপাঙ্থানি কুন্তলাঃ ॥ 
তস্যান্ত্স্তলা্ধ ললাট ভূষুগভ্তথা 1৭৬ || ৯ 1 
আর্য অঙ্গ মর্তক। তাহার উপা্গ কেশ? তাহাৰ অঙ্যন্তরয়ন্তরশাঙ্গ। 
অর্থাধ মস্তকাভ্যন্তরে ঘতিকা॥ ও ললাট,ও করন্বয় (৭৬। 
নেঞ়ান্তনয়োরন্তেবর্তেতে দেকনীনিকে দৃষ্টিদূয়ৎ 
কৃষ্ণগোলো শে তভাণ চ বর্তমান ॥৭॥ ধা 


চগ্্রয় এবং স্নদ্বয় অর্থাৎ নেত্র যতন তাহার মধ্যে) কলীনিকদ্বয়ঠ 
চচ্ছের পৃন্তলিকঃ এবং ,কৃষ্তর্ণ গোলক দৃষ্টিদ্বয় অর্থাৎ তাঁরা 
ভাহীর হ্থেতভাগ বর অর্থাৎ চক্ষুর শুকুক্ষেতর 1991 


। পক্ষ ণপাঙ্গৌ শহ্ছোচকণে" তচ্ছস্ুলীদৃয়ং ৷ পাখি 
দুর কপোলৌচ নামিকাচ গ্রকীর্তিতা ॥ ও়াধরৌচ 
সৃকণো মুখংতালুহনুদূয়ৎ। দত্তাস্টদত্তবেষ্টাশ্চরসন! 
চিবুকৎ্গলঃ॥ ?৯ ॥ দঁং॥ 


১ 

এবং পঙ্গু নকল অঞ্থাৎ চক্ষর পাখঃ এবং অগাঙ্গ অর্থাৎ চক্র 
অন্তভাগ। এবং শঙ্খ অর্থাঝ' ললাটের একদেশঃ কণদ্বয় ও কর্ণছি 
ভাগ, এবৎ পালিম্বয্ অর্থাৎ কণছিজের উপর বেল, ও গণ্দ্য়। 
ও নাসিক, ও ও৯১ও অধর; ও সূন্ধণী, অর্থাৎ ওষ্টের প্রান্তভ়াধঃ 
ও মুখ? ও তালু) ও হন্দয়, অর্থাং গালের অন্তভাগ)ও দন্ত) ওত 7 
বেন? অর্থাৎ 'দত্তপৎদ্কির স্থান মাড়ি, ওজিস্বী।, ও চিবুক, অর্থাত 
দাড়ি, ও গলা) এইশকল প্রথমান্গ পা উজ হইল। ৭৯ 


দ্বিতীয় জবা যযামর্ধাবধার্যযতে ! তৃতীয় 
বাকুযুগলৎ তদুপাঙ্ান/গধুবে॥। ৮০188 


0 আয়ুর্ষোদ দপগণঃ 11 ৫ 
দ্বিতীয় অঙ্গ গীব খিনি মস্তক থারণ করেণ। তৃতীয় অঙ্গ বাডুৎয় 
ইহার উপাক্গ কছিতেছেন 1৮০ || 

তত্রোপরিমতৌক্পধ প্রগল্ভৌভবতস্তধঃ। কফো| 
নিষুগ্মতদধঃ প্রকোষ্ যুগলপ্তথা 1৮১ 18 0 
ধাঞ্ছর উপর ক্ষন্ধ তাহার অধঃ প্রগণ্ড অর্থাৎ কন্এর'উপ'র তাহা 


জধ কফানিদ্বয় অর্থাৎ অনুই তাহ? অধ প্রক্ষোঠদ্বয় অর্থাৎ কমুএর 
অধ্থ॥1৮১ | 


মণিবৃদ্ধৌতলেহস্তৌতয়েস্চাঙগ,লয়োদশ নখাপ্চ 
 দৃশতেথাতে দগছেদ$8 গ্রকীর্ভিতাও 1৮২৭ ক 
ঞঁকোষ্ঠের অধ মনিবস্ধ দ্বয়ঃ ভস্তেব কজ্। তদধ তলায়) ভন লম্বয় 
ও হত্তদ্ধয, ও দশাঙ্গুলিঃ দশাঙ্গলির দন ছেদ্যহয়) এই তৃতীক 
অঙ্গ পকলজানিহ ॥ ৮২ ॥ 
চত্ত্থশঙ্গৎবন্ষস্ত তঘুপাঙ্গান/খবুবে । স্তনৌপ্ধ্য 
স্তথানার্যযা বিশেষউভয়োরম্মং॥ ৮৩ || যৌবনাগগনে 
নার্ঘ্(ঃ পীবরৌ ভবতঃস্তনৌ। গর্ভবত্/ঃপসুতায়া্া 
বেবঙ্ষীর পুরিতৌ ৮৪ ক 
চতথ অঙ্গ বকষ্থল, তাহার উপা্ স্তনদ্বর পুরুষের এবং দাতীয 
বিশেষ এই; নারীর যৌবন বস্থাঃত স্তন উন্নতহ্‌য়। এবং গঞবর্তী 
গমূতা। হইলেস্তনদ্বয় পূর্ণ হয় ৮৪ | 
হৃদয়ংপণ রীকেন অবদৃশৎসঠাদধোমুখখা জাএীতগ্ত 
বিকদতি স্বপতত্ত গিশীলতি 1৮৫ 118% ॥ 


ঘদনস্তপ্য হৃদক্ম আথো মুখ? জিত ব্যক্তির গ্রফল থ1ঝেনঃ লিশ্থিত 
ব্যক্তিরমুগ্সিত গাকেন। 1৮৫। 


আশয়ন্তভুদীবসঃ চেতনা স্থানমুত্তয়খা অত্প্তন্মিন্‌ 
তমোব)গ্ে প্রাথিনঃপ্রদপন্তিছি 1৮৮৬ ৭: 


$9 । ॥ আয়মর্কোদ পণ ॥ 
সেই হৃৎপদরু জীনের স্বানঃ এবৎ ঢেতুনার উত্তম" রী) এই জান 
তাহাতে তমঃ প্রা হইলে, প্রাণি সন মিগ্রাছিত হয়েম 1৮৬ | 
চেতনানামধিষ্টানৎ মনোদেছশ্চ সে দুয়ঃ। কেশ 
লোম নখাগান্তর্মল, দুব/গুণৈণর্বিলা 1৮৭] ৯ ॥ 
ছরক কতৃক এই ইক্তআছে ইন্জিয় যুক্ত, কল শারীর ও মন চেতত, 


নারস্কান তদগপ্চেক্ষে বিশেষ হয় 1 কেশ লোম) নখাগ্‌? অন্তর্মল 
অ্ব্যগুণ ব্যতিরেকে ৮৭0 


কয় বর্চসঃসন্ধী জত্ুণী ষ্সুদাহুতে । কক্ষেউভে 
সমাখ/1তে তয়োঃনসঠাতাঞ% বডকষণৌ | ৮৮1 ৯৮1 


কক্ষ বক্ষের মিলল স্থান অক্ষ, | এবৎ উভয় কক্ষ এবৎ বাছদ্ধষের সাঘ্ধি 
স্থান বংক্ষণ 1৮৮ । 


উদরৎপঞ্চমাঙ্গাক্গ* ষষ্ঠৎগা শ্ব্বয়ং্মতদ 1 সপৃষ্ট 
বংশাদ গ্ষ্টস্তনমন্তৎ মগ্তমং্জাত 1৮৯] দু ॥ 


শিঞ্চমাজ উদয়) ষ্ঠাকসগাশ্থ দ্বয়। পৃ্বংশের সহিত পৃ সন্জল নগ্তম্‌ 
ঘবন্রজীনিহ অগ্বীৎ পৃষ্ঠৰংশ পৃষ্ঠে দাড়।0৮৯॥, 
উপাঙ্গানিচকথযন্তে তানিযানীহ্যতুতঃ। শেগিতা 
ক্জায়তেগ্মীৎ। বামতোহ্দযাদখঃ। ৯০1 রক্তবা হিশ্টি 
রাথাং মমুলৎখঠাতো মহুষি ডিও 1 ৯১। ৯0] 
স্বপ্তমান্ধে গাঞ্গ হো যতেতে 'কহিতৈছেন ॥ হৃদয়ের বামে অধে। 
ভাগে শোগিত হইতে প্রীহাঁ অন রক্তে বহেন' যে শির! তাহার 
দিগের সেইমূল ॥ মহাসুনি ক্(ককথিত হইয়া. 11৯১ 
ুদ়াঘামতে ধশ্চপ্গ্ভূসে। রক্তফেণআঃ। অধো দক্ষি 
ণতক্চ' সি কত্ত 1 ৯২ 18 ॥ 
হৃদয়হইতে বাদেরতআধোভাগে রক্তফেণা হইতেগুগ-জু়জন্মে হৃদয়ের 
দক্ষিণে জ্ধেভাগে যকৃতের ছ্িতি হয় ৯২ * 


0 আমুর্বের দঃ ছাঃ 
তভুরঞ্জকপিত্বসঃ স্থানংশোণিতজৎমতৎ । অধস্ত 
দক্ষিণেভাগে হুদয় [থকে মতিষ্ঠতি ॥৯৩॥ ক্র 1 


মেই ঘহবথ দিতের সীনিঃযে গিত্র হইতে বুসয়ঞ্জন হইয়াশোিত 
হয়েন হাদয়েব দক্ষিণে অধোভাগে বাতরজ্ঞ জাত দম অর্থাংফুলগ! 
গাকেন পিপাধা স্থান 1৯৩ 0 


জল'ব [হিশির়ামুৎ ত্ষাচ্ছাদন কৃদ্মতৎ । কতা 
মিলনস্পরুীৎৎ কাঁপীয়ক সমুদভবঃ ॥৯৪11৯81 


ঈলবীৰি শিরা মূল, এরং তৃষ্ণা মার কবাপ্ধি। ন্‌ বাণুট হেন 
স্ক্ত হইতে বায়ু [যে কাঁলিয়কের উদ্ভব হয় অঞ্থ ং ফুলক। 1৯৫। 


: মেদঃ শে।ণিতয়োঃ সারাদুকয়োমুদলদ ভাবে । 
তৌন্তপূর্ টকরৌপ্ডোভো জঠরস্থস/ মেদসঃ। ৯৫1) 
মেদ আর শৌনিতের সার ভাঁগ কইতে বুনগূ্গ হস লেবু! 

ছিত মেদের পুষ্টিকারক ৯৫| 
উক্তাঃনার্থা স্রয়োবহীসাঃ পুজা মনতানি সুরিভিঃ 
অন্ববঠাজেনহীনানি যোিতোন্ানি নির্িশে৯৬ 


গ্রুষ কলের অজ্তলা ধীন্রয়বযাস এই পণ্ডিত কতূ!ক উক্তআছেজ্থ 
অস্ত্রমাড়ী নাড়ে ভিনবেড়। জী লোকের-ব্যাসভরয় নির্দেশআছে। ৯৬ 
উপ্ডুকঞ্চকটীচাপি ব্রিকৎবস্তিশ্চ বৎক্ষণৌ 7 কণ্ত 
রাণাৎ প্ররোহঃসঠাঝেছোকধা। বীর্ঘ্যমুক্রয়োঃ 1 ৯৭ 
উতুক অত হ্দ্িস্থাল ও কটা, ও তিক, অঙণৎ গৃষ্ঠবংশের অধ 
তিন খামি অস্থি ঘটিত ও বস্তি অথাৎ নাতির অখদেশ ও বং 
অথ্থাণৎ উর্চসন্ধি এই সকলকণ্ডরা সকলের প্ররোহ্‌ হয়েন' অথথ 
শা গ্রয়ৌহ। শুক্র এবৎ মুত্রের্র গথ লিঙ্গ হয়েন (৯৭॥ 
মএবগর্ভসঠাধানদ কৃর্যাধগর্ভাশয়ে্রিয়াই। শঙ্ব 
নাঙ্ঠাকৃতির্সোন আ্ঠাবর্তাাচ কীর্ভিতা 1৯৮ ত 


৬ 1 আঁয় ,র্ষোর দূগ্থ? 1 
স্ান্ৃতীয়ে চাঁবর্ডে গভশয) প্রতি তিতা 1 ৯১1 % 


সেই লিল গণ্ড শহযান্ত গণ্তাধান করেন যোমিশশ্ব নাভির 
আকৃতি নেই যোনিতে আবশ্তীত্রয় আছে অথথ তিনবেড় | তাহার 
তৃতীয় বস্তেগ্ শষ্যাস্থিতি 1৯ ৯ 

নি বুষগৌভবতঃসারাৎ কফাসৃকমা*সমেদসা। বী 

ধ্যবাহিশিরাধারৌ তৌমতৌ পুরুষাৰহো 11১০০11 2র 

কফ) রক্ত মাংসঃ মেদঃ এই সকলের সার হইতে বৃষণছয়হ্‌য় অথ: রথ 
অগ্ডকোযদ্বয়। শক্ুব হি শিরারআধার এবং পক্ষ! বহন অথাৎ 
পকলুষকে সম্যক প্রকারে বহন কয়েণ | ১০০ || এ 


গু€স/মানৎসর্ধ্বসূঠ সর্বত্র চত্তরজ,হ লা 1 তত্র 
বলয়নতিসুঃ শ্বাবর্ভনিভাগুতাঃ॥ ১০১ | ৯ ॥ 


বর্ধত্র সফলেরচত্তরঙ্গুল প্রমাণ গৃহ্যঘার সেই গৃহ্যদেশে শঙ্েরআব 
ভৈর ন্যায় ধলিজয় আছে || ১০১।) 


প্রবাহশীভবেশপূ্া সার্দাঙ্গল মিতাঁষতা 1 উৎ 
সজ্জনীত্ততদথঃ স দার্ধাুলস্সিতা 1১০২118% 11 
তাহারএরথমাবলি শ্রবাহনাঁনবম।সাদ্ঘ হুল পরি মিতা অথণংদেড় অ 
ঈ,ল তাহার অধ দ্বিতীয়াবলি উৎস্জ্ী » সান্ধণঙলপরিমিতা ১০২।। 
তষযাধঃমস্বরণীস)। দেকা গুলা সা অথ ৷ অদ্ধা 
জুল গ্রমাণন্ত বুখৈত দমুখঘমতৎ, ॥ ১০৩1 সব ॥ 
ভা অধ তৃতীয়াবলি লঙরণী নাম, একাঙ্ু্ি পরিমিতা জর্থাঙগুল 
শাশান গৃহ্যমূখ পণ্ডিত কত্তৃকি কথিত আছে 1) ১০৩ 
মলোৎসর্গস্য মাগ্গোহয়ৎ পাযুর্দ্ছে বিনির্গিতঃ | 
গৃ্সপ্রোথ জ্ভুতৌযৌভ তৌ নিতম্বৌস্ত যোফিতঃ ] ১০৪ 


দেখতে মলতাগের পখগুহ্যনিকসঠা করিয়াছেন | পুরুষের প্রোথঘ্ব্ 
অথাৎ কটিদেশের অধ, সেই স্ীন ভ্ীলোকের নিতম্ব । ১০৪ ॥ 


1 আযু্ষোদ দর্গনঃ 
তয়োঃ কুকুন্দয়েম/াতাৎঅব্িনীত্বথমন্ট্চ। তু 
পাঙ্গানিচবুু মা জানুণী 'গিশডিকীঘয় |! ১০৫।। ৯ | 
তাহার নিখুভীগ অধর অর্থ নিত গধ্যে গর্ভ এই সকল নগ্মা 
কথিত হইপ অইমাঙ্গ উনর্বয় ইহার উপণঙ্গ কাঁইতেছছেধ। জাম্হয় 
ঘথাৎ আঁট, পিতিথবয় জানুব অধমাংস সি ১৫। 
জঙে ঘেযুর্টি কেপার্থিতলেচপ্রপদদে তখা।পা 
দাবঙ,লয়স্তর দশতাসাথি নখাঁদশ ॥ ১০৬ 1৯11 
জরাদয় রঃ মাৎসগিগডেব অধ ও ঘুটিকাদ্য় অগা পদুদ্থি 


গাকি অত পা?ধ ও পদ্দতল ও গ্রপদঅঙথ ৎপাদাগ্ঞবংপদও 
পাদাঙ্গুপি দাশ' তাহাতে দশ নখ এই সফল অঙ্গ কাইলীম' || ১০৩। 


৫ 


বত্যামুর্ধেদ দর্পণে গর্ভোৎপত্তি কথন-নাম তৃতী 
যোরাদঃ 0৩] ক 0 ক 0 ক 0 ৯0 


টুকরা দে 
দ্র * হতি তৃতীঝোলাণঃ ৯ 


উওর চি 


৫৮ 11 আয়ুর্বেদ দর্পিঃ | 
 িখকণ 
11 দো'ষকথন”্, 1! 
অথদোধাঃ প্রবন্গ/ত্তে ধান বন্তবনস্তরণ্*। আহা 
্াদেগতিস্তস/ পরিনামন্ট ধ্/ভে 11 ১01% 
অনস্তঃ এই শরীর অপর যেষে সংযোগ কারণেতে উতপন্ম হয় তাহা 
সক কহিতেছেন; দৌধত্রয় অর্থাৎ বায়ু পিত্ত কফ কথিত হইাবা 
তৎপর সপ্তধাতৃ। এবং আহারাদির গতি এবং তাঁধীর পরিপাক । 
.. আত্তব্চাথ খাভূন(« মলাঃস/াদুপধাতথঃ । আ 
শায়ান্ছ কলাম্চাপিমন্ধ্ ৭/খচসন্ধায়ঃ ন্‌ ২11] শিরাম্ট 
-্নাবন্ষাপি খনন/৫ কগুরান্তথা | রঙ্থাণিভিরিজো 
ভাসি জালো/কুর্ব।স্চরজ্জবঃ ॥৩ ) দেবন/স্চা 


থল*ঘাতাঃ সীমন্তাস্টতথাতরচঃ 1 লোদানিরোমকুপা 

পট দেহএভন্য়োমত? 11৪11 101. 
ধত্ত কাঁলিক শোনিত ও ধাতর মলা ও উপধাত্ত সফল (ও দোষ 
পরার স্থাণ ও কলা ও মগ নকল ও সন্ধি পকল ও শিরা ওয়ান, 
ও ধমনী ও কগুন] ও বন্দু ও এ্রচুর নাঁড়ীপথ ও জাল ও কৃচ্চও রজ, 
ও মেবনী ও সংঘাত ও শীমন্ত ও ত্বক ও লোম পু রোমবুপ এই 
সকল বিশি দেহ জামিহ এই সকলের বিশেষ কথন ক্ধিবেন এই 
গুন্থর দ্বিতীয় খণ্ডে বক্তবা হইবে 8 

বাঁঃপিস্ত« ক্ষম্টাপিভ্রয়োদোধাঁঃ সমাসভঃ ? 

বিকৃতাপুকৃতাদেহ, ঘৃস্তিত্ধর্ত্তিচ। ৫11 *% 1) 
দোঁষ গ্বৰপ ধাগুট কতৃক উক্ত হইতেছে। বায়ু পিত্ত কফ স্বভীবেতে 
ত্রয় দেশষ হয়েন ॥ পতিত থাকিলে দেহ খীরণ করেণ) বিকৃতি 
প্রাপ্ত হইয়া দেহ হন করেণ ।৩ | 

তে ব্াপিনোলিহয়াতে/ রখোমথেণাদ্ধজিদ্শয়া 1 

বয়োহোবা রভূক্কা ন। মন্ত মা দিগ৪র্ৰীমা্ড॥। ৬11% 


1 আয়র্কোদ দর্সঃ 0 ৫৯ 


সেইীয়ুগিতকফ এই সকল বিষয়ে ব্যাপিতহ্‌ইয় ক্রমেতে আশুয় 
ররেণ । যথা হৃদয় নাভির অধ বষষিস্থানে বায়ুর আশুয়, হৃদয় বাস্তিৰ 
মধ্যে নাভি পিত্তস্বান। হৃদয়নাভির উর্ধ কফ স্থান এবংবয়সাদ্যকফ 
ব্য়োৌখধ্োপিত বয়েসের শেষ বাঁঠু এবং দিনার আদ্য কফ মধ্যে 
'পিভমের বায়ু বাঘ ভুর্ডের আদ্য কফ মধ্যে পিসতশেহ বাু এবৎ 


বাতির জা্নহ ৩ । 
_ খাতবস্ট মলাক্টাপি ছুয/ততে/ ভিত 1 বাত 
পিস্তকফা। এতে ভ্রয়োদোধা ইতিস্ঞাতাও 0৭101 * 11 
থে হেত্তক বাতাদি কতৃ্ি খা সকন্দ এবং মলদূখয হুয়েঘ। সেই 
£হেত্তক বাঁত পিত্ত কর এই তিনের দোষ সংজ্ঞাজানি ৭ 
বিসর্গাদানবিক্ষেপৈঃসোমমূর্য/। নিলাযথা | থারয় 
ন্তিজগদ্দেহ" ককপিতামিলাক্কথ! 11৮11 % 11. 


যথথাচন্দুসূ্যয বায়ু ত্যাগ গৃহণবিক্ষেপন করত জগৎধারণ কবেখ। ভাদৃশ 
দায় পিত্তকফ ধিফ্ষেপ আদান প্রদ ন করিয়া দেতৃ পারণ করেন পরি' 
ত্যাগ গৃহণের বলের জানিহ। শীতোষ্ণাদির বিবিধ এঁকাবে যে প্রা 

স্কণ লন তাহাই বিক্ষেপ বায়ুর বিদ্মেপ পিতের আদান কফের বিমর্গ।(৮ 


ভেখাতবোহগি বিশ্ব ডির্গদিভা দেহখারণাঙ্ড | মল! 
শচতে রলাদীনাণ যন্সিমী করণ/কতাঃ 1৯1) * || 

সেই বাধুপিজকফ দেহ ধারণ করেণ, এই হেত 1*ঘার দিগের 
, শা দাম রসাদির মলিনত্ব করেন এই প্যক্ত ঘলমাঘ। ৯ , 
দোষখাতুমূলা বীনা” নেতানীঘূঃসমীরণঃ1 রজে| 


স৭ময়ঃসৃদ্ষযো। রুক্ষঃশীভো লঘুশ্চলঃ || ১০] % 11 
ধাঁযুর স্ববপ কথন হইতেছে। দেঁষ খাত মলীদি'র স্থানান্তর প্রপঞ্চ 
শীঘ কর্ম। বাঁযুএবৎ রজগ্গময় ও সুক্ষাবপ ও রজ্ক ও শীতল ও 
জনও চল এই কএকপ্তণ ঘাযুয় 0১০ | 


৮০ 1) আ মুর্ষোদ দর 0 
উৎদাহোচ্ছাসনিশ্বীস চেষ্টাবেগ প্রবর্থূদৈঃ £ 
সম/গ্গত্বাচ থাতৃনাঘিক্টিয়াগাঞ্চ পাটবৈঃ 0 “১১ 1! 
অনুগ্ক্কাত/বিঝুতে। হ্বয়েন্তিয় চিত্তখুক 1. রক্ধোগ, 
মযঃমৃদ্মঃংশীভোরাক্সে। কনা 1:২1 খরোমুদ 
ফোঁগবাহী ম্যোগাদুভয়ার্থক্‌ছ 1 দাহবৃত্তেজপা, 

ঘুক্তঃ শীতফূৎ্মোমবণ্ত্রয়)০11৩ 11 % 11 

এবৎ অনয গ্রফায়' খায়ুর গুণ কর্মকথিত হইতেছে উদযোগ' এবং 
ত্যাগ ও নিশ্বাস এবং চেন ও বে এই সকলের প্রবীন করণ 
এবং নর্ধা্ গমন করণক এবৎ খান্তর ও ইন্দিয়ের পবল করণক অধি 
কাবীবাছুঅদুগুষ্থ করেণ। মন ইন্দিয় চেতনা খারণ করেণ তিনি 
রাজোগুণ মস শীতন্স রুক্ষ, চঞ্চল প্রচণ্ড এবং সৃদ এবং যোগ 
বাহীংযাগেতে উউয়াঞ। কারেণ । গি যুদ্ধ হইয়া দাহ করেন কফ 
যুক্ত হইয়া শীত হারে || ১৩। 


দ্রিভাগকরণাপ্থাযুর প্রধান" দোধগ*গ্রহে 1 পকু।শায়ক 
চীসক্থি শোতাস্থি প্পর্শনেক্ডিয়"। ৪ ঢম্থানন্ববাতস/ 
ভন্বীপি পকুখানপ বিশেষতঃ 1১৫] উদ।নন্তদনুগ্রাণঃ গ 
স্বানোহপানএবচ । ব/ন্ক্চৈত্ভানি মামনি বাঁয়োঃস্থ।ন- 
প্রত 11১৬ || কণ্ঠে ভথাখণ্তাৎ, কোস্ঠিবেল] 
ফায়ে । সকলেপিশকীরেহসোক্রম্ণ পরনে বসেঞ্1.911 


দোযসঙ্গুহে বিভাগ করচণব যু প্রথ।প জ্,শরিপিকছীন আখ ত্ব্তি 
দেশ ও কটিদশ উরু গুরক্ব [াহিশির এবং অস্থি স্বকএই সকল 
বাধুব স্থান ভাবীর মধ্যে বিশেষে পরিপাবস্থান1১৮0 1 
কাপ এব স্বীয় কন্মভা ক্রধেতে এক বাফুপঞ্ধ প্রকার ,হয়েস 
তবঈহীয় নাশ | বাধুর গ্থীন ভেদেতে উদশম তৎপুস্ছাৎ ওলা অমান্ 
আপন ব্যান এই নকল ৮ কদৃবিদ্পেষ || ১৬ 


"11 আবুর্ষা দবি ১ 


অতন্তার উদনানপদির নাঁধ ভেদ বাঘ্রস্থান ভেদ ঘথা করে উদাপ হুদ 
য়েঞাণ জরে পরমানমলস্কামে অপাল সর্ধদেহে ব)ানএইসকণঞ্ছানে 
পরঞ্ীবাযু ক্রমেতি বান ক্ষারেণ ॥ ১৭ 
' উদান নামায়গ্দ্বগুপৈতি প্বনোত্তম।। ভেগভ।ঘিত 
গীভাদি গরবৃত্তিঃ কুপিজ্ন্তরঃ || ১৮1) উদ্বজ্ুগতানে! 
গান্‌ বিদখাত্তি বিশেয়ন্তঃ || ১৯11 যৌবাধুঃ প্র+*নার্যাসৌ 
মুখন্গচ্ছতি দেহখুক্‌। সোখক্সসপ্রবেশয়ত্যস্তঘ প্াণাদ্টা 
প্/বলম্বত্তে || ২০ )) পায়শঃকুরুতেদু্টো। হিক্কা শ্থ আছি 
কাঁন্‌ গৃদান্1। ২২11 আমপকাশয়চরঃ সমানো বনজ সন্কতঃ 
1 সোহন্"পচতি তজ্জান্স্চ বিশেষানিবিনক্কিহি 1 ২২ 
বদুস্টোবন্ধি মাদ্দ/াভিলার গুল্যান করোভিছি ॥ ২৩1) 
লেই সকল বাযুর কর্ম যিনি' উদ্দান' বায়ু উত্তম উর্মগত হৃন। তৎ 
কতৃক বাক গানাদির গুবৃত্তি হয়। তিনি রপ্ত ফৃইলে উর্ত গত 
এবধ দ্ম্ধ বক্র সন্ধি গত রোগ বিশেষত রিপার করেণ | ১৯ || 
ঘ্মিনি গণ নী বা ঘুতিনি দ্বেহধারক মুখেগগন কারেণ তিনি অঙ্কে 
স্স্তঃঞবেশ' করাঁণ | এবধ ধ্াণারিকে আবপন্বন' রা/দণ দূ হইসে 
প্রীয় হিন্ব। এদৎ খ্বাপাদি রোগ করেণ। ২৯ (মিনি যমান নাম বায়ু 
তাহার স্থিতি অপকুপব্জু স্থানে অগিনযুক্ত হইয়া! (তিনি অদপরি 
থাক করেণ এবৎ অন ঘ ত রশমৃত্র বিষ্ার্দি পৃথক কারণ। তিনিদুষট 
হইলে অগ্দি। মান্য অভিসার লন রোগ কারণ ॥ ২১ ॥ 


পকাশয়াদয়োপান কালেকর্মাতি ছাপ/য়দ | অমীরণ , 
কৃ মুফগর্ভা সর্ব ন/খঃকুক্রতেরোগান্যোরাথ' ' 
বন্ভিগুদাঙয়ান্‌ |, শুরুদৌষগ্রমেহাস্ক্ট /নাপান প্রকো! 
লিজ ন্‌ হর কৃৎযুদেহচরোবণা নোরদনমুছনোদ/ং 1 


কই, 1 আয়র্কদ দর্পণ) ॥ 
বোদাগক আবণস্টাপি পঞ্চধা চেউয়ত/পি | গভ/বকে প. 
গোৎক্সেপ নিমেযো শোষণ দিকাও 1 প্রায়ঃ অর্ধাক্রিয়ান্ত 
মন্‌ গ্রতিবদ্ধাও শরীরিণ1"। প্রস/ন্দনঞেধাঘহনপ্ পূরণঞ্চ 
বিরেচবন্। 1 বারবঞেনিগকৈতান্টে্টীপ্রোক্তা ম ভষষতঃ 
জ-বত্তকুরুতে রোগান্‌ প্রায়শঃ সর্কাদেহজান্‌ ॥) যুগপত্ু 
কুপিতা ভরতে দেহণ, ডিন্দ,র রদ শয়ন] ২৯ %11 


'যিমি অপাঁন নাম বায মু তীহাঁর পবিপাক স্থানে আঁশুয়। তিনি বিষ্ঠা 
খত বীয়্য এবং গত্তস্থি ইঁ শোনিত অধ আকর্ষণ করেণ। তিনি ক্রুদ্ধ 
হইলে নাভিব অধ স্থান গুহ্যাশুয় রোগ অতিশয় করেণ। ুক্রদোষ 
প্রমেহ ব্যানাপান প্রকোপজাত রোগ করেখ ২৫ ) ব্যান লামা বায়ু, 
সমূদয় দেহচর এবং রশ লম্থাহনে উদ্যত | ঘর্খ ও রক্ত জব কারেণ” 
এবৎ তিমি পঞ্চ গ্রকার চেষ্ট। করান গতি ও অবক্ষেপ' আর্থাৎ হস 
পাদক্ষেপ ও উংক্ষেপ অর্থাথ উদ্ধ/ক্ষপ ও নিঘেষ ও উন্মেষ অথথ 
চক্ষ্র মীলন 'উদ্মীলন শরীরের এই সকল ক্রিয় ব্যান বায়ুতে প্রায় 
এতিক্ধ খাকে | এস্যন্দন অর্থাৎ অবীভূত অব্যঙ্ষরণ এবং বহুম 
এবৎ পূরণ ও 'রিরেচন ও ধারণ এইপক্ষ্রকার চেষ্টাবান বায়ুর 
আধ হইলে এায় শব্ধদেহ গত্ব রোগ করেণ। সকল বায়: [এককালে 
দিত হইলে দেহন।শ হয় সৎশয় নাই | ২৯। 


পিল্তযু্ষদ জবন্পীতদীলদ সনবগুণোস্তর" )্‌ 


রকটুসঘুষি গ্ আীক্ষুমমু* কুপাকতঃ 0৩০ ॥ 
অন্ব্তর থিত্বখ্ববপ। পিত্ত উদ্ হন এবং অব প্রিপাকে গীত 
অথ্থবা নীলবর্ণ ও.সন্থগুণ যুদ্ধ গমণশীল কটু.লঘ্‌, মি্ধ। ঈপাঁকে 
তীক্ুএবৎ অনু ৩০। 
পাচকপ্রঞজীকঞ্চীপি সাধকালোচকে তথা । আজ 


বন্ঠাপি পিত্তস/ নামানিম্থান ভেদঃ ৩১ | *)। _ 


1] আমু্ষেদ দর্পন |) ৬৩ 


এক পিউ হীযৃ্ন্যায় স্থান।কগ্মভেদেতে পঞ্চবিধ নাম তাহীরনা 
তে খথ পাঁচক ও বধ্জীক ও লাঁধক ওত আলোচক ও ভ্রাজকক গান 


ভেদে পিত্বের এই গঞ্চ নাম ॥ ৩১ ॥ 7, 
'অগ্ন/াশয়ে যকুত্প্ীস্বোহ্নদিয়ে লৌচনদয়ে। ত্বচি 
পর্ধন্ননীরেঘু পিতৃপনিবসতিক্রমান্ 1 ৩২11 % | 


অনস্তর পাচকাদি স্বকীয় স্থাণনর শাম। অগ্িস্থানে পাক) যকৃত 
গ্রীহাতত রঞ্জক) হৃদয়ে সাধক, চক্ষপ্বয়ে আলোচক, সর্ব শরীরে 
এবৎ ত্বকে ভ্রাজক, জ্রমেতেনিবান করেণ || ৩২ ॥ 


পাঁচক*পচতেনুক্ত* শেষাঘিবলবদ্ধন্ঘ। রসমুগ্র - 
পুরীযাঁণি বিরেচয়তি নিত/শঃ 0৩৩11 % 0 


অনন্তর ইহার কর্ম । পাঁচক নমপিত্ ভক্ষিত অব্য পরিপাক কবেণ 
শেষ অগ্ির বলবৃদ্ধি করণ রস ু্ধ বিষ্ট] সর্ব] রেচন করেএ। ৪৩1. 


পাঁচকদ, পিস্তনাম পাশয় মথ-স্থপ যড়বিখমাহা। , 
্ন* ভোইা/"ভক্ষ/” চর্ব/দলেহ চুধ/*, পে়*পচ 
তি দোধরস মুত্রপূরীঘাণি প্থক্‌ করোতিচ11৩৪1] 
পূনঃ কি পণচক নামপিতত আমাশয় প্াশয়ের মগ্যস্থ হইয়া 
ভৌজ7 ভকষ্ চ্ব লেহ্য চুষ্য পেয় এই ষট. প্রকার আহার পরিপাক 
করেএ। দোষ অথাৎ বাঁতাদি দৌম এবং রস মূত্র বিষ্ঠা পৃথক 
ক্রেন | ৩৪ 
তদ/শয়স্থ মেবাতশন্ত/ রসরঞ্জন ছাদয়স্থা কফ 
স্তমোখপভোদন' বপ গ্রহণ প্রভাগ্রকাশনাভ্/স্রুলে 
' পাছি পাচনাদ্/গি কর্মাগা শেষাণা্, পিন্তস্থা। নানা 
মনুগ্রহণ করোতি 0৩৫ 00 
লই পাচক পিত্ব তিনি অননিস্থানস্িত হুইয়! আম্মশত্তি করণ 


৬৪ 1 আয়্ষেদ দর্পণ) | 

পস শোধন হরয়স্তিত তষোগ্রণান্গিত কফ তাহার অপতন অন্নবর্গে 
গুহৃণ দীপ্তি প্রকাশন তলা পরিপাকাকি এই সকল আদি, 
কম্মা্ৰারা যকত প্রীস্থিত শেষপিত দিগের অন্গ,হ্‌ অর্থাৎ উপকার" 
কারত। শেষ গিত্স্থাণ সকল যকৃত পতিত অথ৫শতে গ্রমন' 
করিয় সেই মেই স্থানে রস রঞ্জনধর্দি কমের উপকার করেণ কি 
প্রকার গাঁচক পিত্ত শেষ আগ, বলবদ্রক। প্থিব্যা্দি পঞ্চম 
ভূত্ত গত শেবাম্ি। অর্থাৎ জরা, তুদ্ধি করেণ এবৎ বলনৃদ্ধি করণ? 
এইকপ পাঢক পিত্বা ৩৫ 


চরকেনোন্ত» | ভৌমঠাপঠাগে় বায়বচাঃ পঞ্চ 
কাঞ সমাভসাঃ | ৩৬ | দোঁখাতু মঙাধীনামুখৈ 
বাল্রেয় শানন*্ 1৩৯1) কা) 


যেহেত্ুক চবক কতৃক উ্তআছে? ভুখি জল গদ্থি বায়ু আফ্চাঁশ এত" 

জ্জাত পঞ্চমহাভুত উধ্যা অর্থাৎ অগি যেহেত্ধ বাগে উক্ত 
দোষ ধাতু মলাদির উষনীই অগি। আতরিমুনি কতৃক পর্সন আছে 
সেই পাঁচকপিত রসি সপ্ত ধাতগতক্হইয়া তাঁহার বলবন্ধ্ি করেন 
যথা গৃহস্কাপিছ খদেযাতেক নায় অর্থাৎ জোনাকী পোকার ন্যায় 
রত্ত'বণ দীপ্তি যুক্ত রতুসমূহ্‌ প্রদীপ পিখাকরণক দূর প্রকাশ হয়েন 
তথা আগিস্থান স্থিত পাঁচক-নাম অগিিতেজ করব ৮ গবাদি 
স্থিত সকল অগ্গি রলরিশিউ হয়েন। ৩৭। 


ভা বাঁচা অন্নস/পক্তা সর্ধেষা্ পঞ্জুণাম 

ঘিকোমত$। তক্মুলান্তে ভদাবৃদ্ধি বৃদ্ধি কষয়াছি। 

কার ৩৮ 11 চা 
অকল্প পাচক কর্তার মধ্যে পাচিক নম পি অধিক পাঁচক। তাহার 
তশ্মলবৃদ্ধিধ্ষয় স্বাবপ' হুগতবৃদ্ধিক্ময়হন। কিন্তু পিত্তের অন্যঅগিকিস্বা 
পিত্তহ আগি। এই লদ্দেহ কৰি । পের সউ্কাদিগণ কইতে আহার 
পাচল বন্জীন 'দশা্নাদি কম্মহেত্ত পিত্ত ব্যতিরেক অগ্থিনহে ॥ সেই 
হেত্তক অগ্িকপ পিত্ডের স্ীন ভেদেতে পাচক রঞ্খক লাধকা 
লোচক জাজক নংজ্ঞ। হয় ।৩৮। 


|| আয়ুব দঃ || ৬ 
লীতিকদ্ধভিলমানপ্স্থ কাতিন/াঘাস/দোষত। 
অনুগৃক্কা/বিকৃত” পিস্তপাকোন্াদর্শ নৈঃ 1] ৩৯ 
পাঁচক নামাগিত্ত তিলগ্রমাণ খ্রিহার ক ঠনতা প্রথুক্ত দৌধ নাই 
অবিকারি পিত পাচক এবং উধ্মাদর্খনোতে অনগুহ 'করেখ । ৩৯) 
গুরু ডিপৃভ। মেখা খীশৌর্য/ শনুষার্ঘবৈঃ পিত্ত", 
পঞ্চাস্মক* সুচ্চ পকুাশয় মনন/গদ 11৪০ 11 
চুধা তৃষ্ণা কুচি দীত্তি মেখ। অর্থাৎ ধারগাঁরতী তুদ্ধি এবং বুদ্ধিবীর্থ 
শরীর কোমলগাতে অনুগুহ ঝরেণ। সেই পঞ্চাত্মক পি পাশ 
গবং অন্য অন্য স্বীনস্থিত ৪০) 
পঞ্চতৃভাত্মকেগিণ্ডে যটওজস গৃখোদয়াৎ | ভক্ত 
দ্রবতৃ*, পীকাদি কন্মণানল শব্দিভ' 11 ৪১1) *11 
পঞ্চভূতাতক পিতেতে টতৈজযপুণোদয় হইতে যে নার ভাঁগ অবশূন্য 
তিনি পাকীদি কর্শঘাঁর। অদ্ধি। শব কথিত ৪১? 
পচত/ম"বিভজতে সারকিত্ত পৃথক্‌ তথ | ত্স্থ 
মেধ পিওানা”, শোষাপামপ/নুণ্রহণ্)॥ ৪২0 % 1 
মেই পিভাগ্ি অঙ্গপাক করেণ এবং সারভীগ এবৎ কিউরভাঁগ বিভাগ 
ক্ষরেণ | তথা সেই স্থানে স্থিত হৃইয়। শেষ নকলের অনুগ্ুহ 
করেণ 1৪২ 
করো'তি বলদানেন পাঁচকৎ নামতঃ জ্মতৎ 19৩ 
এবহ বলদশন করত পীচক নামজেয়।যদি গিত্ত ও অগ্নির অভেদর 
তদ্ণী কিমতপ্রকাঁরে যত পিত্ত শমন হয় অগিংর দীপন" ঘ্‌ত এবং 
মঙ্দ্য পিত্বকর হয় অগ্নি দীপ্তকর নহে । এবং গিতীধিক্য হইতে 
তীক্দীগি। হয় । এবং লমান দৌৰ্‌ সমন অগ্ি, হয় || ৪৩ ॥ 
বামপাম্খণ শিতৎ নাভেঃ কিঞ্িৎ সোমস/ মণ্ড 
লৎ ন্মধে/ মগ্ডলৎ্ সৌধ্ংতঘথে/হ দিিব্বস্থিতঃ 
রগ ঃ 


চে 1 আয়ূর্ষোদ দগণঃ 11 
৪811 জরাধু মাত্র রহঃ কাচকে বস/ দীপথঞ্চ। দুৰ 
ভেজঃলমুদা সত্বকপ/ পিভ্তঘ/ তেওজা ভাগোহগ্সি 
রিতি 18৫1 ক | 
নাভির বাম গাশ্ছে স্থিত কিছ্ছিৎ চক্্রমগ্ুল | তগ্মধ্যে ু্মঞ্জ 
তন্ময়ুধেয অগি:র অবস্থিত নেই: অগ্দিি কেবল জরাযুতে আছন কাঁচ 
শপাত্রস্থিত এ্ধীপের ন্যায় তথ।চ মহকোষে | দ্রব তেজ এই সকল 
স্ববপ পিত্ডের তেজভাগ অগ্গির ন্যায় মীন্য। অতি তগ্ত লৌহ 
রে হি পিগের ন্যায় । ৪৫ 1 
9%/ ৬. অন্মিপিত্তাদভভিন্ন এবেতিতিদ্ধান্তঃ। অতএবাহরস 
ঃ প্রদীপে ।জাঙরোভগবানগ্নিরীশ্ঘরোৎমস/ পাচকঃ! 
১] 
তু লৌদ্ম/দুসানাদদানো। বিবেদ্তুৎ নিবশক/তে | ৪৬ 


/অগিবিপিত্ত হইতে অভিন্ন এই পিন । অতত্তরব রস প্রদ্দীপে উত্জ 
অনমর্ ই । ভগবান জাঁঠর অনু ঈশ্বর অন্নের পাঁচ সৃহ্ষম হইতে রলসকল 


গুহণ করেন মুহ্নতা বিধে৪ন] হ্য়ণা ৪৬ ॥, 
নাভোৌমধে; শরীরস/ বিশে; যাৎ সোমমগ্ডলদ ! 
সোমমগুল মধ সৎ বিদঠাৎসুর্যস/ মগ্ডলদ 1 8৭11 


পারীে নাভিমধ বিশেষে চজমণল চক্রমগ্ডল মধ্যস্থিত সূর্ধমগ্ল 
জানি ৪৭। 


প্রদীপবৎ তত্র নৃণাৎ স্থিতোমধে/ ুতাশনঃ | সূর্ষ্ো 
দিবিষথাতিষ্টৎ স্তেজো যুক্তৈগর্ভন্তিভিঃ 1 ৪৮ | বিশেষ 
তিসর্ধাণি পলুনানি জরা 1 তথ্বচ্ছরীরিণাতভূক্তিৎ জ 
লনো নাভিমান্সিতঃ119৯ । মম পচতেক্ষিগ্াৎ নাম 
ব/গীন সং্ভৃতৎ। স্থলকায়েঘ স্েধূং ঘবমা রঃ গ্রমাঠত2। 
&০|| আ্কাযেফুসদ্েফুতিলমীঃ প্রসাণতঃ | কুমিকীট 
গতক্গেষ ব'লমাভ্রোবতিঠতও 1৫১1 11 


| আয়, দপণঃ)! 


লেই নূর্ামণ্ল মধ্যে মনুষ্যধিগের অগি, প্রদীপের ন্যায় যাঁদুশ 
স্বগে 8৮ স্থিতি করেণ তেজবিশিষ্ট কিরণ দ্বারা সকল সবোবর 
গ্ভূতি শরন্ক করেণ। তাদৃশ শরীরির ভুক্ত নাভি স্থিত অগ্কিবণ 
বারা শীঘ,পাক করেণ নান প্রকার ব্যাঞ্জনাদি যুক্ত তন পরিপাক 
ফরেণ। স্কুল শরীরের যব প্রনাণ অস্থি । জন শরীর প্রাখির তিল 
প্রমাণ অনি ৷ কুমি এরং কাঁট ও পতন প্রতঁভিতে চুলদাত্র অব 


স্থিতি ৫১ ূ ূ 
রঞ্জকৎন।মযৎপিত্তৎ তদুপৎশোথিত্রখনয়েৎ। যত্তু 


সাধকমত্জ্ঞৎ তৎকুর্ধ্যা্দ্িৎ ধৃতিৎকমভিৎ 1৫২ ॥ 
্ঞ্জক নাম! যিনিপিত্ত তিনি রসকেশোণিত করেণ | যিনি সাঁধকন।ম 
পিত্ত তিনি বুধিমেধ ও স্মৃতি করেণ। ৫২। 
তৃদ।লোচক শত্জ্ততঙ ঝাপ এহণ কারকম্‌। ভাজ 
কথ কান্তিকার*্সঠাৎ লেপাভ)জাদি কারকম্‌ 1 ৫ও 


রি আলোচন্ব নাম পিত্ত তিনি ৰূপ গৃহণ কাবক অর্থীৎ দর্শন' 
করান । যিনি ভ্রাজক নাম পি তিনি শত্বী'্রর লাবন্য কর একং 


লিগ ম্নেহকর। ৫৩। 
শপ 
অথ শোংমনঃ স্ববগমা্ 1 
শরেষ্যান্থেতোগুরঃসিখঃ পিছিলঃ শীতলন্তথ1 1 ত 
মোগুণাধিকা্াদুর্বিদিদধো লবণো ভবে | ৪৪1 ক 
একগমষা বাতপিত্ত ব্ামস্থান ভেদৈঃপঞ্চ বিধ৫৫ 
অনত্তব শেষ র স্ববপ কহিতেছি। শেষ শুকুবর্ণ ও গুরু ও মি 
ও পিছিল অর্থাৎ পেচালা এবং শীতল তথা অথিক তমগুণ মগুর 
দূ এবৎ বিদ্প্ী পাঁকে লরণ রসহৃন "৫৪ | 
এক শেষ্বীৰ বাযুপিত্বের ন্যায় নামভেদেস্থানডেনেপঞ্প্রক র ৫৫ 
কফটৈ/ভাঁনিনামানি কদনস্চাবলম্বনঃ। রসনঃ 
জেহনশ্পি এপুষণ। সথানতেদতঃ | ৫৬ ॥ ক] 


৬৮ 1 আয়র্কের দর্পনঃ 0 
সেই প্রেয্ীর নামকহি রুফের ই পকল নাম কেন ও অধলগ্ব্ন 
ও 'রসন ও ম্নেহন ও শেপ স্থান ভেদেতে এই মাম । কুদাদির ' 
স্থানকহি। ৫৬॥ 
অ মাশয়েহ্থ হুদয়ে ক্টেশিরনি সন্ধিষ্‌। স্থানে 
যোষুগনুষ/ীণাৎ শ্বেপ্বাতি্ত্যনুক্রমাৎ ॥ ৫91৯1 
আমাশয়ে অর্থাৎ বঙ্গস্থলে অধ আমপ্*য় এবং হৃদয় এবং কঠদেশ 
এবং মস্তক এবৎ জন্ধস্থান এই মকল স্থানেতে মনুষ্যের ক্রমেতে 
€শুষ্নান্থিতি করেণ ৫৭ 
তথাচ বাগ্ভটঃ1। ইতি প্রায়েণদো াণাৎ স্থানান/ 
বিকৃতাত্মনা্চ। বঠাপিনামপি জ্বানীয়াৎ কম্মগাণিজ 
প্থক্‌ পথক,0 ৫৬২ ॥ 
সকল শরীর বাগ দৌষ সাকলোর পঞ্চস্থান আতি বাহুল্য আ'ভি 
প্রায়েতি উদ্জ বাগুট কহিয়াছেন । প্রকৃতি দেনষর আায় এই, 
দফল স্থান, শ্রীরবযাপী ঞ্িহার? এবং ইহার দিগের কর্ম পৃথক 
পৃথক ীনিহ॥৫৮ | 
চরকণ্ড ॥ তেব/পিনোহগিহ্মাত্যোরধো মধে/ 
দধসৎশুয়াঃ | ৫৯৮৯ 1 
চরক কহিয়াছেন সেই বাতগিত্ব কফ নাভির অধ ও মগ্যে ও উদ্ধ 
স্থান আ্াশ্ত করিয়া শরীর ব্যাপীয়। আছেন | ৫৯ ॥ 
কেদূনঃ কুদয়ত/মমা স্ব শক্ত্যাপরান/পি | অনুগৃ 
* স্রাতিচ শ্রেধ্য স্থানানুঃদ্ক কম্মণা 1৬০) ৯ ॥ 
অণন্তর ঘেই২ স্থান প্রাপ্ত হশ্যয্মীর কর্ণকতি খিনি কৌন 
নাম খুষ্বা অন্নকে কদিন কর্মেণ অর্থাৎ ছুট অক্কে ভঙ্গ ক. 
রেখএবৎঅপর খ্ষনস্কান হৃদয়ার্দি বিভ।গ গমনকরিয়া সেইংস্থান্।ে 
হৃদয়াবলম্বনঃ পাধারণ রসগৃহণ? অমন্তেঝিয় তপণ মন্ধি সংশোষ্ণ, 


রী ধকল গলীয় কর্মদ্ারা, অনুগহ করেণ সম্থিসংশ্রষণ সান্থি ষিলব 
করাত । ৬ 


1 আয়্বের ঘপনঃ 1 ান 
তথাচ ॥ রমযুক্তাত্ববীর্ষে/ণ হুদকস্থাবলগ্বনং। ক্রি 
কণন্ধারণঞ্চাপি বিদ্ধাতযবলম্বনঃ॥ ৬১1 1 
হৃদয় স্থিত অবলম্বন নাম শ্ষ্যা। যিণি তিনি রসঘৃত্ত আতা শি 


দ্বারা ত্রিক স্থান সন্ধি বিধান করেণ ভ্রিকস্থান অঞ্চাৎ্থ মন্তক বা 
দুয়ের নন্ধি ৬১। 


উভাখপিষতঃনৌমেঢী তিষ্টতম্চান্তিকেষতঃ1 যতো। 
রসান বিজ নীতো৷ রমন! রঘনৌসমৌ 1৬২ 1411 
রলন নামা শেষ এবৎ জিহ্বা পরস্পর নিকট থাঁকেদ উভয়সুস্থ 
হইয়া রস বিশেষ জানেন অথাৎ স্বাদুতিক্ত কট.কষায় লবগতামুএই 
টরস বিশেষ গুহণ করেণ একারণউন্ডয় সমান ৬২ | 
সেহনঃ স্বেহদানেন সমস্তেন্দিয় তগণঃ। শে 
পর্বসদ্ধানৎসৎশ্েষস্িদধাত[সৌ ॥ ৬৩ ঠক 1... 
হন নামা পুষ্নাসিপ্ধ বন্ধ দীন করণক সকল ইন্দ্রিয়কে তৃপ্তিযুত্ 
করেণ প্রেরন নাম। শ্নেষ্না পর্ধস্থানে শান্দস্থানে সংযোগ বিধীন 
ক্করেণ। ৬৩ ॥ 
০০০০০ 
1অথধাত্ত নিকপণম্ ॥ 
এতে মপ্ডত্বয়ৎ স্থত্ব! দহ দধতি যন্ণাম্। রসাসু 
ক মাঘসমেদে হস্থি মজ্জশুক্রাণি ধাতবঃ 1৬৪1 ক 
অনন্তর ধাতৃপকলের শিৰপ্ণ কহি। রন রুক্ত মাং মেদ অস্থি মত 
শুক্র এই অপ্তধাত্‌ স্বয়ং স্থিতি করিয়া মনুষ্যের দেহ ধারণ ক্রেন ।৬% 
প্রীণনৎজীবনৎ লেপঃস্নেহোধারণ পুরণে ।গভে 
ত্পাদস্চকর্মণি ধাতুনাৎ কথিতানিহি | ৬৫1 % 


অন্তর ধাতুদিগের কর্ম গীতি জনন ও জীবন আহার মি্ধতা 
ধারণ প্ৰণ গর্ভোতপান্তি এই সকল কর্ম ধাতুদিগের যথ। আয 
কথিত কইল | ৬৫॥ 


৪ 1) আগ়র্ষোর দর্পণ | 
যৎপ1খো রসধাত্ত্যপ্ততো ভব দয়খ্রসঃ। মদৈবন 
কলৎদেহু* রসন্ডীতিরমঃল্ঞ ততঃ 1৬৬ ধু 
তাহীতে রলের নিৰ্পণ কহি ।ধিনি জনরসধাতু তাঁহ। হইতে এই, 
রুম হয় সর্ধদ1 সর্থদেহূকে রস যুক্ধ করেণ। ৬৬। 
মম/ক্‌ গকুস্/ ভুক্তণ) মারে নিগদিতোরসঃ 1 
স্দ্বঃমিতঃ শীতরসবাদুঃ সখিশ্চ লে ভবেছ ॥ ৬৭ 
অনন্তর রসের শ্ববপ কহি'। পরিপাক কৃত ভোৌজনের সারঙাগ রম 
তিনি অব শুকুবর্ণ শীতল যাস ঘন শীল হয়েন ৬৭। 
সর্ধদেহচরসাপি রসস/ হূদয়, স্থলৎসমনমারু 
তাৎপুরব* যদয়ণ হ্য়েধৃতঃ ৬৮৯] 
যথ] গুড় মধুক পুষ্প বব্বল বৃক্ষের ত্বক বদ্দরী মুলাদি'র সারভাঁগ' 
মদির। তব রসের স্থান কাহি ( যেহেত্বক সমান নাম বায়ুকতৃ ক 
গর হৃদয়ে ধৃত হইয়াছেন । একারণ লধ্রদেহ্চর রসেব কান হ্বদয় 


হুইল ৬৮ । 
আরুহঃধমনীগত্ব। থাভুন পর্বানয়প্রমং। পাতি 


তদনু ুীয্্যাপোতিচ নু গৈ8॥ ৬৯ ॥ %1 
অগ্বস কম! । রসনাড়ী আরোহন হা নর্ধধাতৃকে পাইয়াশীতদ 
গি্ধ পোষকত্ব নিজগ্ুণ করণক শরণ পুষ্টি আছঙ্ন করেণ। ৬৯ | 
মন্দবহ্ি বিদগস্ত কটটবাম্বো গবেদূসঃ। স কুর্য/ৎ 
বহলান্রোগান্‌ বিষকৃতএ” করোত্যপি 19০ ॥ ছু 
খন্দাগি কতৃ'ক বিদগ্ধ হইয়া কট, কিম্বা অযু রম হন সেই, ধিদগ্ধ রস 
আনেক রোগ কবেণ এবৎ বিষকার্ধা করেণ অথাৎ বিষবৎ হৃয়েন | ৭০ 
যদারসে। যকু দ্যাতি তত্র রঞ্জক পিত্ৃতঃ। রাগ 
পাকগ্চসম্প্রাপ্য ্ ভবেদুক্ত সংস্ককঃ11 ৭১ ৯ 1 
অনন্তর রক্ধের স্বপ কর্হি? যৎকাঁলে রস যকৃথকে গমন করেণ 
তাং।তে রঞ্জক পিত্ত হইতে রাগ ও পাক পাইয়। গত সংজ্ঞাহন 1৭২ 


11 আধু্বোর দর্পন 8১ 
ক্রৎসর্ শরীরস্থৎ জীবসঠাধার উত্তম দিখাৎগু 
কিন পিত্তবদভবেৎ।৭২ 1 %% 


ই ও এবৎ গুরু ও চঞ্চল নি স্বাদ সর্ধশুরীর স্থিত জীরের 
উত মাধার। বিদগ্ধ হইয়। পিতেক ন্যায় হায়েন ৭৯11 


জীবোবসতি সর্ধন্মিন্দেহেতপ্রবিশোষতঃ 1ঘীর্যে 
রক্তে মলে যিন্‌ক্ষীণেয়াতিক্ুয়ণাৎ 0৭৩ ॥%1 
যেহেত্ত জীবের উত্তমাঁধার তাহা কি | জীব অমন্ত দেছেবসতি 
করেণ বিশেবত বীষ্য ও রক্তে এবং মলে। যে বীর্য স্বক্ত হ্ীণ 
হইলেজীব ক্ষয় পাঁয়েন 1৭৩ 
শুদ্ধেজীবে বাতি নতদুষ্টে প্রবৃদ্ধেরক্তগ্াবণোপ 
দেশস/ বৈষথ্ সঙ্গাৎপিততবহভবেছ 19811 1 
শরীরাস্তক বাুটোক্ঞ গরিমাঁণ এই ॥ শুদ্ধবীর্যাদিতে জীব থাঁকেন 
কিন্ত দোষ বৃদ্ধিতে থাকেনা। রক্ত বতরিরলির ব্যাথসঙ্ক হইতে 
'পিত্বেক্ন ম্যায় হয়েন 1 ৭৪1 
যকৃত্পীহাচ রক্তস/ মুখ/ৎ স্থার্নঘ তয়োপস্থিভম্‌ 1 
অনযত্রাপি স্থিতবততাঁৎ রক্তানাৎ পৌষকস্তবেছ 1৭৫ 
অথথ রক্স্থান কহি। যক্থ ও প্রীহারকের-গ্রথীনস্থণন। সেইথকৃৎ গীধ 
স্থিত রক্তে শরীরে অন্যদেশ স্থিতরক্ত নকলকে পোষণ করেন।। ৭৫ | 
অতঃপরত্মা্দবূপমাহ। শোণিতৎস্বানিনাপকৃৎ 
ৰায়ুনাচঘনীকৃতদ্, | তদেবমাথসৎ্ জানীয়াও তস্য 
.ভেদানপিবূবে 1৭৬114%11 
অনন্তর মাস স্ব কহিতেছি রজ স্ববীয়াছি কতৃক গষ্ব' হইয়া 
বাযুদ্বারা ঘনহ্‌য় তাহাকেই মাংস কহাজাঁয় এবং তাহার বিশেষ 
কহিতেছি রস শোণিত স্থানে প্রন করত শোণিত সংজ্ঞা হয় এই 
ধপ রদের মাংলাদি বযপদেশ আছে অর্থাৎ কথিত অছে। ৭৬॥ 


খ 1 আযু্ধ বর্গ 1! 
যথার্থমৃহ্মণাধুক্তো বাসস তাৎসি দাঁরয়েছ ! আনু 
প্রবিশ/পিশিতং পেশার্বিভজতে তথ] 1 ৭৭1 2 11 


দায় উত্নুযুক্ত হইয়] প্রয়োজন' যোগ্য পেত সকল জর্থ1ৎ রক্তবাছি 
শিরা সকল বিদীর্ণ করত মাংসে প্রবেশ করিয়া পেশী অর্থাৎ মাথস 
খণ্ড বিভাগ করেন। ৭৭ 

মাধসপেশ/ঃ মমাখঠাতা। নৃথাঁৎ পঞ্চশতানিহি | 


তাঁসাধ্শতানি চত্বারি শাখাসু কথিতান/থা ॥ ৭৮1 


মাংস পেশীর সংখ্যা কহিতেছি, মনুষ্য শরীর পঞ্চশত মাংসপেশী 
কথিত আছে। তাহার মধ্যে চত্তশত ৪০ মঁংসপেশী শাখাতে 
অর্থাৎ কর চরণে অপর অন্যগাত্রে জামিহ |14৮। 


কোষ্ঠেষ্ডূত্তরাযষ্টি কথিতামুনি পৃঙ্বৈঃ। গ্রীবায়া 
ুদুগাস্তাস্ত চতস্রিংশৎ প্রকীর্ভিতাঃ 0৭৯1 ক ॥ 
কৌন যট খাড়ি ৬৬ বাহুমূল অর্থ স্বস্বের উপরিভাগ চত্তক্মিংশত 
৩৪- মাংসপেশি এই ব বিভ'গ মুনি কতক কথিত হইয়াছে। ৭৯। 
তাঃশাখাঃগতাঃপ্রাহ একৈকপণান্ত পাদাজ্,লঠাৎ 
তিস্ঃ তাঃ গঞ্চশে১৫ তদ্গ্রেদ্শ পাদোপরি কৃর্চ্ট 
সমিবিষ্টাদশ্'১০ গুল্ফতলযোদ্দশশ ১ গুল্ফজীনুনে। - 
হস্তারে বিৎসমতিঃ২০ জ।নুমিও উরো বিৎশতিঃ বঙক্ষ 
গেদশা১০ এবমেকস্মিন্দক্থি শতন্তবতি। এতেনাপর 
অব্খিবাতুচ ব/খ্যাতৌ | &) অথকোষ্টগতাপ্রাহ ॥ 
গুদেতিসুঃ৩ মেফসে/কাঁ১ সেবনে /কাঁ১ বৃষণয়োর্ধে 
ক্ফিচোও পঞ্চপথ্ত বস্তিমুদ্ধি্ধেৎ উদূরে পঞ্চ৫ না 
ভ্যামেকা১পস্টোর্থ সমিবিষ্টা উভয়তঃ পঞ্চগঞ্গদীর্ঘা 
পাশ্বয়োঃঘট ৬ বক্ষসি দশ১* কক্ষকাৎশো প্রতিসম 
স্তাৎসপ্ত। হুদি দ্বেং যকৃতি দ্বেহ পনি [দেখ উও্ডুকে 


1. আযাুর্কো দর্পবঃ 0 দত 

দ্বেখ অথ গ্রীধো দু্াঃপ্রহ এ্রীবায়া্চতসূও হন্যোর 

ই ক৯মণৌ ঘর টফায়ামিতি যাবৎ একাগলে' একতা 

. লুমি দে জিন্বায়ামেকা১ ওয়ে দ্েলিলাটে চতস্শি 

র়ে/কা এবখ মাংস পেশ)ঃ পঞ্চশতানি ভৰস্তি1৮১ 
করচবণ স্মিত মাংসপেশীর বিভাগ কহিতেছি ।এক এক অঙ্গলিতে 
তিন তিন করিয়] পঞ্চঅন্লিতে পঞ্চ দশ অঙ্গলির অগুভাগে দশ 
পাদোপরি ছচ্চ সপিবিউ দশ গুজফতলে দশ১০ গুলুকজানুষ মধ্যে 
বিংশতি) ২০ জানুতে পঞ্চ৫ উরদেশে বিংশতি উ্সন্থিতে দশ 
এই ৰগ অঙ্গুলযবধি উরুদেশ পর্যন্ত একশত ১০০ মাঁংসাপেশীগনিত 
হয়েন অপর' উকতে এইবপ এবং হত্তদ্বয়েতে অঙ্গূল)বাঁধ বাহুমূলল 
পর্যন্ত দ্বিশত অতএব করচরণে চত্তশত মাংসপেশী গণিতা হইল 
“অনন্তর জঠর গত মাংসপেশী কহিতেছি গুহ্যদ্ারে তিন লিগে এক 
মেবন্দীতে এক অঞ্ঠাং লিঙ্গের সিউমি স্থান, অগুকোধেছয় লিঙ্গমুলের 
পা্দ্িয়ে পঞ্চ পঞ্চ নাভিতে এক পৃষ্টোর্ছ সন্গিবিষট উভয় পণ 
গঞ্চ পঞ্চ পাশ দ্বয়ে বট বাহ দাশ স্্ধ সমন্তে সপ্ত হদয়ে বয় 
যকৃতে ছয় গ্লাহাতে দ্বয় উত5কেদ্বয় | অনস্তর গীবো গত কহিতেছি 
গৃটীবাতে অথাৎ ঘাড় চতষুঃ হুনুতে অ্ট কণ্ঠদেশে একগলাদ এক 
ভালুদেশে দ্বয় জিহ্বাঁতে এক ওষ্ঠদয়ে দ্বয় ললাটে চাঁরি $ যন্তরে এক 

এইবপ পঞ্চশত মাংসপেশী সমস্ত দেহে আছে। ৮১ ॥ 

স্্রীণামপি ভবপ্তেতাঃ কিম্তাবিৎশাতিরুত্র1ঃ। গর্তা 

শয়ে গররমার্গে যৌন চত্তনয়োরপি 0৮২1] % 11 
স্ীলাকের এইবপ পঞ্চশত নাংসপেশী কিন্ত বিংখতি অধিক গর্ত 
খ্যাঁতে ভিন গর্তছিত্র সংস্থিত শুক্রার্তব প্রবেশ স্বানেতিন যৌনিমধ্যে 
যোৌনিমুখাশ্িত উভয় গাছ্ি যোনি কনিকে অথাঁঙ যোনিমধ্যে 

ঘ্ধি ্তনদ্বয়ে পঞ্চ পঞ্চ যৌবন দশীতে তাহার বৃদ্ধি হয় || ৮২।। 

পৃতসঃপেশঃ প্রস্তাদ যাঃ প্রোক্তামেহন মুখ্বজায় 

হ্বীণামাবৃত্য তিঠন্তি বলবা হিতাঃ ৮৩ ॥| ক 


&৪ 1 আরর্্েদ দপণঃ | 
পুরুষের পি্কাও কোস্কিত মাংসপেশীত্রয় জ্ীলৌকেতে লিঙ্গ 
কোধাঙাৰ গ্রযূক্তঅ গত গর্তস্থান আবর্তন করিয়। থাকেন। ৮৩ । 
ভত্রীণাশাংসপেশ্যপ্ত্রিভিহী্নানি পঞ্চশতানি প্‌. 
্ধাপেশীশতালে/ব স্্ীবর্জ্যৎবন্দিছুমিপ | অতষ্চতি 
সে হীয়ন্তে স্্ীণ'ৎ শেফবিমুদধয় ৪0 ৮৪ | ৯ ॥ 
শ্রীদিনের হীমত্রয় পঞ্চশত মাংলপেশী অ্ত্রী ভিন্ন মনুষ্যের গঞ্চশত 
ম ংমপেশী জানিবে অতএব পিঙ্গাণ্ত কোষস্থিত মাহসপেশীদীয় 
জীলোকের মাই ৮৪1 
যন্মাঘৎ ম্বাগিনাপকৃৎ্ তদ্মেদ ইতি কথ/তে | তা 
তাঁবগুরুসিধৎ বলকার্যতি বৃখ্হণৎ 0৮৫14 | 
স্বকীয় অগগি। কভূকি পড় তে মাস তাহাকে মেদকহাঁজাঁয় যেই 
মেদোথাভ অতিশয় গুরু স্ি্ধ বণক রী এবং শরীরের বিশেষ পু 
কারক ৮৫ 


মেগোহি সর্দভূ তামা মুদরেদুসৎস্থিতৎ ! অতএ 
বোদরেবৃদিঃপ্রায়ে মেদ্বিনোভবেত 1৮৫ 08 
গেদেব স্বান কহিতেছেন? মেদোধাত সর্বঞ।ণির উদরে স্থিতি 
করেন । অতএব গায় মেদ বুল *ক্লুষের উদর বুদ্ধি হয়| ৮৬ । 
মেদোধৎখগ্নিনাপধৃ্ ব।যুমাচ বিশোধিতৎ্।ত 
রস্থিসংজ্ঞাংলভতে ম রঃ অর্ধ বিগ্রছে ॥৮৭1% 
মেদোধাভ স্বকীয়াগি, কর্তক পন্ধ হইয়া বায়ু কতৃকি শুষ্ক হইয়। 
অস্থিধাত্ত গ্াগ্তুহয় সেই অস্থিধাত্ত সকল শরীরের: সার জীনিবে ।৮থা 
অভ্যন্তরগতৈঃ সারৈর্যগা তিঠতিভুরুহাঃ | আস্থিস। 
বৈস্তথা দেহ বিনতে দোিনোধুবৎ। 1৮৮1 1 
ধেমন-মধ্যন্থিত দার রা বৃদ্ধ লকল স্থিততিকরে তাদ্‌শ অস্থি সার 
দ্বারা প্রীণি সকল দেহকে ধারণ করেণ। ৮৮1৭ 


1 আুর্বোদ দঃ ৭৫ 
তশ্মাচির বিনষ্টেষুভ্বঙমাৎসেষ্শরীরিণাৎ 1অস্থী 
নি নবিনশ/ন্তি সারা এতানি সর্বথাী 1৮৯] ক ॥ 
প্রানি সফলের চর্মমাঁস চিরকাঁলে বিনষ্ট হয় কিন্ত অস্ছি চিরকীলে 
বিনষ্ট হুয়মণ এই অস্থিধাভি সর্ধঞরকারেই সারময় হইয়াছেন । ৮৯| 
শল/তন্ত্েংস্থি খণ্ডানাঘ শতশ্রয় মদাহৃতৎ্, | তা 
ন্যেবাত্রনিগদ্যন্তে তেঘাৎস্থ'নাশিযানিচ॥ ৯. 
শল্যতন্ত্রে অস্থিখ্বগ্ড অথাৎ অস্থিসংখ্যা শতত্রয় কহিয়াছেদ ত।হাই' 
ধই দেহে যেস্থানে যত আছে তাহ। কহিতেছন ৯।1 
,সবিৎশতি শততৃসথাৎশা খাসুকথিতৎবুধৈয পাব 
য্লোঃ শ্যেণিফলকে বক্ষঃপৃ্টোরেযুচ 0৯১) % | 
জানীয়াদ[ভিষগেতেষ্‌। শাতংসগ্তদে তুর | গরীব! 
রাউদ্গা [খবিদঠাদস্া 1 ষষ্টিত্রিনংহৃতৎ | ৯২॥ ঝর 
ক্ধরচরণে এক*ত বিৎশতি আছি পশশ্বদ্বিষে হান বখ্১-স্ুলে 
প্ষ্ঠদেশে উদারে এই সকল স্থানে একশও শাদশ. অস্থিগ্টীবার উপরি 
ভাগে তিষা্টি ৬৩ অস্থি জানিবে ॥ ৯৯ ॥। 
তানিশাখাগতান]হ্‌ ॥ এককসঠাৎপাদ। ্ুল্যাৎ 
্রীণিত্রীণিপঞ্চদশ পাদত্বলে ধরধণশাস্থিশলাকীন্তদা 
ধারভূতামেকমস্থি এবখ্যট কুষ্চর্ধে গুল্ফেছে পাঠা 
মেকা জউঘন্ব দেজানুনেঃকং উবাবেকং এখৎত্রিং' 
দেকস্মিন্‌ সব্ধৃথি ভবন্তি এতেনেতর সক্থি ৰ 1হু৮৭1 
খঠাতৌ 1 ৯৩॥ +% 1 
“এক এক পাদ্দাঙ্গুলিতে 'তিন তিল অস্থি এই গণদাতে পঞ্চদাশ পাট 
তঙে পালাক্াকাঁর পঞ্চ অস্থিতাহর আধার প একাস্থি এই ছয় 
প্চচ ভাগ অস্থিদ্বয়গুজফদেশো অস্িদ্ধয়পাঞ্িভীগ্ে এক জর্াতেত্বর 


জানুতে এক উদ্দেশে এক এইবপে একপাদে ভ্রিংশত অস্থি আপন 
পাদে এবং ত্য এই মধ্খয1জানিহ। ৯৩ । 


৭ 1 আবুর্ষেদ দরনণঃ 7 

অথ পাশ্দি গরতাঘঠাহ | পাশ য়োষট্ত্রি"গঞ্চ 
শিশ্েগেষা একস, গুদে এক" নিতম্বয়োরেকৈকস্, 
গ্রিকেণকস বক্ষস/ফৌ পৃষ্ঠেত্রিশন্, কক্ষুসপ্ততাক 
দে 0% 1 অথ গ্রীবোদ্বগভানঠা॥ %* ॥ প্রীধ। 
য়া নব কণ্ঠন।ড/1৭ চত্বারিহনোোরেকৈকদ দত্তাঘ। 
ব্রাঞ্চ নাযায়া। ত্রীণি তালুনে/কৎ গওয়েশরেকৈ 
কন্" শিরগি খট এভান্/স্হীনি পর্চবিখানি ভবস্তিতী 
মি যথা। ভরুণানি কপালানি রুচকানি ভবস্তিহি 
বলঘান/পি তাণিসুরর্মলকানিচ কানিচিৎ, 1৯৫01 
অফ্িকোষ শ্র্তঘু।৭ গ্রীবাসূত্তরূণানিহি 1 শির 
শখ কপুনালেষু ভাপ প্রোখসদিখু | ৯৬ || 
গ্াদরোর্বলয়ানিসু্্দলকানি ক্রবেংধুন। | হস্তগারদা 
্লগুলে কূর্তে চ মনিবন্ধয়োঃ 11৯৭ ॥. বাছুজঞ্ঞ। 
স্বয়েবাণি জানীয়াধুলকানিতু | ৯৮11 %1 


অনস্তর পা পর্দি গত অস্থি কহিতেছি, গাশ্বধিয়ে শট, সিংশত শিলা 
ভগেঘ। এক্‌ গুহ্যে এক নিতম্বপ্ধয়ে এক এক ভ্রিকদেশে' এক পৃষঠের, 
অধ্োভাঁগে অস্থিত্রয় নির্দিতস্ানকে ব্রিক কহীজায় বক্ষসালে 'অন্ট 
গৃষ্ঠদদশে ত্িধশত্ত কদ্ষতাযগছয়।.৯৪| 

অনুর গীবোদ্ধগত অস্থি কহিতেছি, গ্রীবা/তে নবক্ঠ ম।ড়িতি চারি 
হনব এক এক দন্তে দ্বাত্রিৎশতঃ নসিকাতে তিন তালকাঁতে এফ 
গুদ্ধায় এক এক মস্তক ষট। এই অস্থি সকল পঞ্চ একার হয়) তর 
গাস্ছি: অথাৎ কোমলাস্থিকপালাস্থি অর্থাৎ ছঞ্চিত করাকারাস্থিরু্ 
কাস্থিঅথা্ চিগিটক1 কাঁদা্ি বলয়াস্থি অর্থাৎ গোলাকারাস্থি খল 
ফাস্ছি অর্ধ নলাকারাস্থি এই পঞ্চ এক|র তস্থি শরীরের কোন 


| আয়র্সেদ দুপণঃ। 
গ্বানে কৌন অস্থি'আচ্ছে তাহার বিশেষ কহিতেছি। চন্কুকোটরে কর্বে 
যাসিকাতে গ্রীবাতে কোমলাস্থি মস্তকে শঙ্ছখে কপালে ভালুদেশেকপা' 
লাস্থি গাদখধয়ে বলয়াস্থি হস্তে পাদ? গুলিতে কৃচ্ে মণিবন্ধে বাছতে 
স্বাধাতে নলকাঙ্থি.জনিবে। ৯৫ ৯৬৯৭ ৯৮। 
যাপ্সান/ত্রনিবদ্ধানি শিরাতিও মাযুভিন্তথা ! অ 
স্বীন্/ানসবনণ্কুখা ন দীর্যযত্তে পিতত্ডিচ |] ৯৭1) % 
কানস্তর অস্থির প্রয়োজন কহিতেছি দেহাস্থিত মাৎসপ্ শী সকল 
শিরা ও দুদু অর্থাৎ মাংস বন্ধন রজ্ছুকভূক বন্ধ কুইয়! অস্থিকে অ 
বলদ্বন করিয়। বিদীর্ণ ও পতিত হয়েন না ॥ ৯৯। 


ুধাস্থিযু বিশেষেণ মক্জদাত্বভ্/ত্তরে স্থিতঃ 1! ০০ 


অনন্তর মজ্জার স্থান কৃহিতেছ্ি। স্কুল অস্থির মধ্যস্থিত ছি মধ 
বকা বিশেষ গে স্কিতিকরে ॥ ১৫৫ ॥ 


রয়াড্ন্ত"ভতোমাননদ মাগলান্গেদর প্রজায়তে। 
মেদসোধস্থি তভোমজজঞা মজ্ভঃত্কুস্/ সম্ভব$1। ১০৮1 
অনন্তর শুক্রধাত্তর উৎপান্তি ক্রম কহিতেছি | রস হইতে রক্ত রক্ত 
কইতে মাংস মাংস হইতে মেদ মেদ: হুইতে অস্থি আস্থি হইতে 
মন্দা মব্জা হইতে শুতরুজন্মে ১০১। 
 ইত্ঠাযুর্কেদ দণে' দোয় ধাু কথনোনায় চু 
খোল্াসঃ) * 0 % 1 0%॥ 


সবনসবগক সরস 
দঃ ্ 


ইতি চত্তথোলাসঃ নু 


হি 
হু1৫74461888881 ইতর 


রা 
রা 1 আয়,র্বোদ দর্পণ ॥ 
০০০০ ০ 


॥ আহার গতি কথন” 1! 
অথাহারস/গতিমাহ 1 যাত্ঠামাশয়মাহারও পৃ 
বংশে নাণিলেরিতঃ | মাধ্য/৭ ফেণভাবঞ্চ ঘড় 
সোংপি লভেতমঃ॥ ১) 
অনন্তর আহাবের গতি কহিতোছ। আহীর অর্থাৎ ভু্জজব্য প্রথ' 
অত বাধুকর্তৃক ৫পেধিত হৃইয় প্রথম ভাঁগে আমাশয় গমন করে 
পণ্চাৎ ছ্য়বস দিম সেই আহান্স মধুরতা এবৎ ফেণ ভাৰ্‌ প্রার্থ 
হয়েন ১ 
আ.হীর্য/", যক্তিখ্ঘভো জ/% গক্স/৭ চব/ঘ্তটবচ | 
লেহ/স ঢুষ/” তথাপেয়স। ভদহিরগানি চ 1 ২1) 
আহার ছয় প্রকার হয় যথা ভোজ) ভগ্য) চব)* চুধ্য লেহ্য পেয় 
তাহার দৃষ্টান্ত রুহিতেছি।,ভোজয অঈবযঞ্জনাদি ভঙ্গ অথ মঞ্ডার্দি 
চব্য চিপিটক ভূষ্টতগুলাদি লে ঘনত্ব গুড়াঁি ঘুধ্য আমু আমু 
তকাদি গেয় দুধ সশরর জলাদি | ২॥ 
মাতিস্থানাত্তরেজন্তো। রুরামাশয়”বুধাঃ 0) ৩ 
প্রাণি পকলেব নাভিস্থানান্তরে আমাশয় খাবে ইহা গত্তিতের! 
কহিয়াছেন? তাহার বিশেষ কহিতেছি। ৩ ॥ 

' উত্তরোরক্তাশয়ন্তত্ঞাদখঃ 'শোক্যাশয়ও জ্মতঃ | 
আমাঁশায়ন্ত ভদ্ধন্তদখো দইন শয়ঃ 0 ৪1) ৯11 
হয়ে রক্তীশয় তাহার অপস্থানে কফাশয় টি আমাশয় * 

তাহার অধস্থিত পাঁবকাশয় ॥ ৪11 
যো বাু প্রাণনামালৌ মুখক্গচ্ছাতি দেহখুক্‌। সে 
ইন্নণ গ্রবেশযঙ্ঞন্বই প্রাণী দ্চাপ/বলম্বছে 1] ৫1) 
রেদ্নঃ ক্লেদ়ত্ন্ন" দণ্হতখতি নিতু) ৬1 % 


1 আয়ুর্ষোদ দঃ |] দুটা 
গ্রাণবায়ু অর্থাৎ হদয়স্থিত বাথু দেহ ধারণ পূর্ধক মুখ্খতে গমন 
করেন আর আঁহীরকে অন্তরে প্রবেশ করা এবং প্রান সকলে অব 
লগ্বন করেণ। ৫ আমাশয়স্থিত কে নাম। কফআহীবকে কে যুক্ত 
করেন পশ্চাথ দেই কিন আহার ভেদ কয়েণ। লেই আহার ছয় 
রস হৃইয়া আমাশয়েতে মখুরতাকে পায়েন আমীশয়স্থিত ঘগুরতার 
ফফযোগ হেত্ত কফ স্ববপ কহিতেছি। ৬৪ 

শরদ্বাশ্থেতো গুরচক্সিগ্ধঃ পিচ্ছিলঃশীতলন্তথা। তম! 
গুধাখিকঃ স্বাদুর্বিধক্ষো লবণোভবে্ 1৭ 0. ফেণ 
ভাবঞ্চ লততেঅঠরামল ভেজসা11৮11% 0 
কক শ্রকুবর্ণভার সেহযুক্ত পিচ্ছিল শীতল তসগুগাঁধিক ধুর বিদ্ষ 
ইলে লবণ রস হয়েন ৭। জঠরাঘল তেঞজো দ্বায়। ফেণ ভাবকে 
পায়েন ৮। 

7 গুথাঁচ বাগ্ভটঃ 1! সগ্ষুক্গিতঃ সমানেন পচ 
ত্/াযাশয়ন্হিত" | উর্ষে/াতগির্ষগাবান্থঃ স্থুলীস্ৃ*, 
তোয় তঙুলদ 1৯ 11%11 

জঠরণনি সমান বাযু কক প্রর্ুলিত হইয়া আঁগাঁশযাস্থিত আহার 
কে পাক করেণ যেমন বাহ্য।দ্ধি স্থ'লীস্থিত অর্থাৎ হাড়িস্থিত জল 
ও তগুলকে পাঁক করেণ। ৯) 

অথ পাঁচক পিভে নবিদগ্ধস্টী মতা সবুজে 1ততঃ 


অমানমরুণ্ড গ্রহনীমভিনীয়তে 11 ১০1 ₹11 
গ্রাণবায়ুকভূ'ক গ্রেরিত অস্প কিছ জল পাচক নামক পিত্েব 
উ্নাকরণ ঈষৎ পু হইয়া অমুত্ব প্রার্থ হুয়েন পশ্চাঞ্থ সমান বাযূ 
অর্থাৎ নাভিস্থিত বাুকর্তৃক প্রেরিত হইয়। আহার গহণর প্রতি 
গতি কারণ 19০0 
যপ্তপিত্তধরাশায যাঁকলা পরিকীর্তিভী 1 আষ' 
পিবশয়া্তস্থা গ্রহণীসাহভিতীয়তে || ১১1] %) 


॥ আয়ংর্ষেদ দুপণঃ11 
গহণীর স্বকপ কহিতডেছি। আনু অধিষ্ঠান পাঁচক নাম পিত্ক্কে 
থারণ করেণ থিনি তিনি গিওএবা সেই পিতধর নাঁম যে কল তিনি 
যগিকলা আন।শয় ও পব্ীশয় মধ্যস্থানস্থিত। তাঁকেই গহণী 
কহেন সেৎ গহণীতে আমাশয় পককা*য় মধ্যবর্তিপাচক নীম পিত্ত 
ধিষ্ঠাগি। কুকি আহার পরিপাক হওত কট,হয়েন | ১১ || 
আহাঁরস/রসংসীয়। লারহীনোভ্ববংক্মতঃ1 শিরা 
ভিত্তজ্জল*ন) তন বাস্তিৎ মৃত্রত্বমাপ্রত্যা্ ॥ ১২1 
গেযস্কিউপ্চ বন্তস/ তত্পুরীধণ্জ নিগার/তে | সী 
নবাধুন! নীত*, তত্তিন্ততি মলাশয়ে 0 ১৩1% 
আহারের সারভাঁগ রস সাঁরহীন ভ্রব সেই প্রবের জলভাঁগ শির 
কাক নাভির অধস্থলে গত হইয়। মূত্র হুয়েন 11১২ ॥| সেই অবের 
যে শেষ দলভাগ তিনি কিষ্া কথিতাঁ হয়েন' সেই বিষ্টা সমান বীযু, 
কতৃক অথঃ প্রেরিত। হইয়। মলাশয়ে বাঁস কয়েণ।| ১৩। 
মুতরদহুঃপন্থমার্গেণ পুরীষণ্ গুদমারগঃ | অপ 
বাধুনা ক্ষিপ্ত“, বহির্ধাতি শনদীরঃ 11 ১৪11 % 1 
অনপ্তর অপীনবাযুকূ'ক ক্ষিপ্ত কইয়া মূত্র উপস্থ পথঘ্বার! ও শা 
গুহ্যদ্বার! হইতে শরীর বহি নিত হয়েন | উপস্থ শব্দার্থ লিঙ্গ 
এবৎ যোনি৪ ॥ ১৪1 
সপ৯পিকবণ 
7 রসাদিসপ্তখাতুকথন*, 7 
পরসন্তন্বায়্ যাতি সমান যরুতেরিতঃ | অত্তর্/ 
লেন বিক্ষিপ্ত সর্বান্‌ ধাতৃন্‌ বিবদ্ধয়েৎ্।]1 ১৫11 *] 
রসগীত্ত শঘান বায়ু কতু'ক প্রোরিত: হইয়া স্থলনাড়ী পথদ্বার। শরী 
বারস্তক রমস্থান যেস্বদয় ত হতে গমন করে পষ্ঠাৎহৃদয় স্থিত রস 


ব্যানবায়ু ক ক ক্ষি হইয়া অপর রসাদি স্ক্রু পর্য্যন্ত বল ধাতু 
ছে বৃদ্ধি করেণ।| ১৫॥। 


1 আছুর্ষের দর্পণঃ | ৮১ 
কোদারেষুযখাকুল/ঃ পু্ন্তি বিবিখৌষদীঃ 1 ত 
থাকলেবরেখাতুণ্‌ সর্ধান্‌ বন্ধয়তে রসঃ || ১৬11 %! 
যাদৃশক্গল্যা অথাঁং জিম অল্লীনদ্রী ক্ষেত্রেত্তে ধান্যাদি বিবিধ 
গ্রঁক।র বৃদ্ধকে পু্টি করেন তাঁদ্‌শ রল শরীরে রলা্দি সপ্ত খাত্তকে 
পোষণ করেন ১৩ 
উক্তঞ্চচরকে স্থ.লাণু*শ মলৈর্ভে দৈন্তর জত্র ব্রিখা 
রস$ | দ্বপস্থ,লো*শঃ পরণসুষ্থন্তব্মলোয়াতি তন্ম 
লম্‌11১৭11% 1 
লেইরস তিন প্রকাবহয় স্বুলভাগ সুগ্ধমভাঙগ আর মল এইবপ ত্রি বিশ 
স্থল ভাগ স্বকীয় ধাক্ততে অর্থ ৎ রস ধাত্ততেই থাকেন আবসৃঙ্গ্যাংশ 
পরধাত্ততে অর্থাৎ রক্ঞ ধাত্বতে গ্রমনঞ্করে সেই রসমল শরীরারস্তক 
খাস্ত মল হুয়েন যেমন লীকিকাগ্তে ইচ্ষুরস পকু হয়েন তাঁদ্‌শ 
শরবস্ভ্ভকনস জাবি ক্ষার পু হয়ের সেই পকুৰল গঞ্চাহবধত্রি 
দেড় কাল রসখাত্ততেস্িতি করেন ১৭। 
উত্তষণ সুশ্রতে | স খলু্ীণি শ্রীণি কলাসহস্ৃখি 
' পঞ্চাশ চ কল এটককজ্সিন্‌ খাতাবতিষ্ঠতইতি 1১৮ . 
অত্রবিংশতি কল মুহুর্ত দ্বিদণ্ড কাল এতাঁদুশ ভ্রিংশত ুহ্র্জে দ্বিবা 
দ্বাত্রি হয় ইহাতে ছয়শত কলা পঞ্চাহ রাত্রিতে প্রিসহ্সুকলাহয়আর 
পঞ্চদশ কল।তে দেড়দণ্ড হয় অতএব আহার সাবভূতয়ে রশ তিনি 
প্রত্যেক ধাভতে পঞ্চাহরাখি দেভূদণ্ড কাঁলবাসপ কারণ 1১৮, 
ভথচভোঁজঃ 1 থাতৌ রলসাদো মজ্জান্তে গ্রভে/ 
কঃগ্রীক্তনোরসঃ ৷ অহো রাখাস্তয়*পঞ্চলাদ্ধ দগুধ 
_ তিষ্ঠতি ॥১৯11%1 
রসাদি মজ্জাপর্যান্ত ধাঁভতে প্রত্যেকে প্রাকৃতরস পঞ্চাঁহোর।তরি €দ্ড় 
নও কাল স্থিতি করেন 1১৯1 ট 


ডি 1 আয়র্ষেদ অর্সঃ | 
ভভোঘথ! পচ/ম।নানিলুর সান্মলণ, নির্গন্থতি 
তথা পচ/মনাঁদাহা'র রসান্মলো নির্গগ্ছিতি মকঃ 
কফঃ11২০11% ॥ 


অনন্তর যেমন পচযমান ইক্ষুরণ হইতে মল নির্গত হয় তাদশ গু! 
হার রস হইটত অল নিগ্বত হয় সেইমল কফহ্‌য় ২০ 


উত্তপ্কসুশ্রদতে 1 করঁ্ফঃপি৪"মলদ্খেষুপ্রস্বেছো 
খ রোম | মেতুবিট:চক্ষুষঃ গ্লেহো খাতুনা কর্ম 
শো মলাঃ11২১11%1 
ফ্রোঘতে রসাঁদি ধাতর' এই' সকল খলহয়েনযথ রসের মল কফ 
রক্তের মলি তত মাংলের অলকর্ণার্দি ভিতর স্থিত মল মেদের মল ঘর্্ম 
অস্থিরশল নখরোগ মজ্জায় মল নে্রবিষ্া অর্থাৎ পিচুটি এবং চক্দুর 
প্েহ ২১ 
ঈচকফণঃ প্রাঁণাণিল গ্রেরিতৈ] ধমলীমাগেন শরী 
রারস্তক" ক্রেদনাখ/” কফ, ৪1 পৃশঘণাতি 1২২1 
গৰ্বীহার সমল যে কফ গ্রাণবায়ু করুক প্রেরিত হ্ইয়া প্রধান 
নাড়ীপথ্ দ্বারা শরীবারস্তঝ ঞর্দনামক কফে গমন' করিয় গুষঃ 
হয়েন। ২৩ 


ততঃ সাঁরভূতস/াহারস/ দবৌভাগোৌ গবভস্থুলঃসু 
গ্ম্ট ততুসুক্গোভাঁগঃ শরীরারস্তক রস পৌষয়ন্‌ স 
কল শরীরাধিষ্ঠানেন ব/াশবাধুনা প্রেরিভোধমনী 
ভিঃ ঘঞ্চরন পোষণ গ্নেহনজঠরানলোক্ম কৃতসস্তাপ 
নিবারণাঁদিভিগ্গনৈঃ সকলশারীরদপুক্কীতি। ২৩1২৪ 


সাঁরভূত্ব আহার রম দ্বিভাগ হয় স্থলভাগ এবৎ সুক্মভাগ তাহারমধে) 
ষমাভ্গ শরীক রসকে গোষণ করেন এবং মকল পরীর বাপৰ 


1 আরয়র্কো দর্পনঃ | ৮৩ 


ব্যাঁনবায়ু কতৃক এ্রেরিত হইয়া নানীপথ স্বারা গমন করত শরীর 
গোঁষণ এবৎ শরীর নথ করণ ও জ্রানল উষ্মুকৃত সন্তাপ নিবার 
গার্দি গণ নিশিউ হইয়া সকল শরীরছে পোষণ করেন ২৪ । 


শুভঃ স্থুলোগাগঃ প্রাণবাযুন। প্রেরিতোথমনী মা 
গে শরীরারস্তকস/ রন্তস/ স্থীন"যক্্প্রীহ ৰূপ" 
গু! তেন লহমিশ্রিতো ভয়ভি || ২৫ 11%11 
অনন্তর স্বুলভাঁগ ঘেরস দেইবস প্রাণবাঁয়ু কর্তৃক প্রেবিত হইয়া 
প্রধান নাড়ীপথ্বার। শরীবাঁবস্তক রকতস্থানযে যকৃত্‌ গীহা তাঁহাতে 
গনন করিয়া তাহাঁর সহিত মিলিত হৃয়েন। ২৫ ॥ 
ততঃ প্রান্তনস/ রক্তস/গিনাপুনঃ পচ্/মানঃপঞ্চ 
হোরাতুাত্লাদ্ধ'দগুধধযাবৎগ্রান্তন রন্তধাভারের তি 
তি] ২৬ 11%11 


তৎপশ্চাৎ প্রকৃতরক্ের সবগ্িগ্বারা পুনর্মার পচ্যমান হইয়া পচাত? 
রাত্রি দেড়ুদ্ও কাল প্রাকৃত রক্ত ধাত্তত্‌ স্থিতি কারন' | ২৬।॥ 


ততো যথাগিনা পুনঃ লচ/মানাদিক্ফুবিকারাঘার«, 
বার*অল” নির্চ্ছতি ততঃ পৃনঃ পুনঃ পচ/যাদাদাহ। 
র রসাৎ প্রতিবার" মনল নর্গচছতি 0২৭11 % 1 


তৎপশ্চাৎ যেমন তদিদ্বার। পুরীর পাকেক্চুরস হইতে বারবার ষে 
গগন মল নির্গত হুয় তাঁদৃশ পুনঃ গুনঃ পার রশকুইতে মল নির্গডি 
হয় ।২৭।। 


তত্র রক্তাঁদগিন। পচ/মানাম্মলণ পিত্ত" নির্গচ্ছ 

নি তচ্চ পিত্ত মমী বা যুনা প্রেরিত”, খমনীমার্গেণ 

- শরীরারস্তক" পাচকাখ/" পিন্তগ,গভুপুষশভি।২৮ 
শ্বকীয় অদ্ধি কর্তকু পচ!মান রক্ত হইতে যে+মল, নির্গত হয় সেট পিন্ত 


৫ 
৮৪ 1 আধৃর্ধ্োদ দর্গনঃ 1 


সমান বাঁযুকর্তক প্রেরিও হইয় প্রধাথ ধমনী পথদ্বারা শরীরাবস্তক 
পাচক নামক পিত্তে গমন কবিয়া পাচক পিভকে পোষণ কার ২৮। 


ততঃ সারভূন্তস/ রপ্তস/ ঘৌভাগৌ ছবতঃ ততঃ 
স্ুলঃ সুস্ষণ্ট ততঃ সূ্ষ্যোভ।গো! রঞ্জীকাখে/ন রনী 
কৃভ। শরীরারস্তক রক্ত প্য়ন্‌ বান বাঁধুমা পল 
রিতো খমনতিঃ সঞ্চরন্‌ সকল শরীর গভ'মি' বধির 
ণি পুফ্লাতি || ২৯1 % 11 
গশ্চাৎ সার. শত রক্তভাগদয় হয় স্থল এবং দুষ্ম' পশ্চাঁ্ সৃক্মম ভাগ 
রঞ্ফ নাগক পিত্ত কর্ত,ক রক্তহ্‌ইয়। শরীবাস্তক রজাকে পোষণ করত 
ব্যানব।যু কর. প্রেরিত ইইয়। ধমনী গথঘার। সকল শরীর গতরক্তকে 
পোষণ কারে 1২৯ 
ততঃস্ংলে ভাগো বান বাযুন। প্রেরিতোধযনীভিঃ 
শিরাভিশ্চশরীরাবন্তকানি মাথ্সাগি যাতি ॥ ৩০ 1 
পশ্চাঞথ সুঘভাগ বক্ত ব্যানবাঘু কর্তৃক এ্রেথিত হইয়া! ককুলনাড়ী ঘার। 
শবীবারস্্ক মাণ্স হ্যয়ন ৩০ 
ততোমাংসাগরিন!পুনঃ গচ/মানৎ্পঞ্গহোরাত্রাৎথ 
সার্ঘদগুঞ্চ না বতিষ্টতি 1৩১ % ॥ 
তৎপশ্চাৎ দাংসাদ কতু!'ক মজার পথণহে তাত দেড় 
দণ্ডবাল প্রাকৃত মাংস ধাভতে স্থিতি করে ॥ ৩৯ ॥ 
ততঃগচ/মানা ভম্মাগ্গলৎ দির্গচ্ছতি তদ্বঠানবাঘু 
নাক্ষিগু কন্তঠাবগ্ত্য কপ্তবিট্‌ ৬বতি 1 ৩২ | কট 
গশ্চাৎ গকুমাংস হইতে মগ দর্গত হুয় সেইদলব্যানবায়ুকভক িপ্ 
হইয়! কর্ণে গমন করিয়া কর্ণমল হায়েন ২২ 
। ততঃ সারভূতস/ মাৎসন/ দ্বৌভাগো ভবতঃ স্থূল 
অন্ষ্ন্চ ততুন্মে ভাগ মাৎনানি পুষ্ণাতি ॥ ৬৩ 


৮৫ ॥আয়ুর্ষোদ দপথঠ 


তনস্তর মাংস ভাগদ্য় হয় স্থল এবং সুক্ষ শৃশ্্ভাগ মাসকে গৌব্ধ 
কবরে ৩৩॥ 
ততঃস্থলভাগে। বচানবাযুনা প্রেরিতোথমনীভিঃ 


শরীরারস্তকস/ মেদশংস্থানমদরত্যাতি ॥ ৩৪114 


গশ্চাথ স্থংলঙাগ ব্যানবায়ু কর্ত ক প্রেরিত ইইয়। ঘমনীপঘর্ধার। দারীরা 
প্রস্তক খেদের স্থান উদ্রে গমন করে। ৩৪ | 
ঘতেমেদসোহ্নাপুনঃ পচ/মান পর্থাহোরা 
ত্রা্থ সার্দদণ্ডঞ্ যাবৎ মেদসে/ব তিঠতি 1! ৩৫॥ গু 
অনন্তর স্বকীয় অগ্থি কর্ত্‌ ক মেদপচ্যযান হৃইয়াপঞ্চহো রা দে 
কাল যেদে থাকেন | ৩৫ 
ততঃ পচ্/মানাত্স্গান্মেদসে! মল" নির্গচ্থতি প্র 
স্বেদবপঃ মচ শীতঃ স্েতসে/ৰ তিষ্ঠতি ॥৩৬ 1৯1 


অনন্তর সেই পচ্যমাঁন মেদ হইতে মন্দ দির্গত হয়, সেউঘর্শ সে শীতল 
স্‌দ্ম শিরাতে স্থিতি করে ৩৬ । 


শরীরাগিনাক্ষিগুন্চেৎ দা ব্যান বাধুন! প্রেরিতঃ 
শিরামার্গিলোমকুপেভ্যো বহির্যাতি ॥ ৩৭ দর] 


সেইঘর্স যদ শরীরা দি কর্তক বিক্ষিপ্ত হয়েন তবে ব্যানবাযু কর্তৃক 
প্রেরিত হুইয়! শিরাপথ দ্বারা লৌমকুপ হইতে বহির্ির্ঘত হয়ে ৩? 


জিহ্থাদন্ত কক্ষম্ছোদি মলঞ্চমেদে। মলমিতে কে 
ভাষন্তে ॥ ৩৮ 11৯1 
'জিহ্বা। দত্ত, কক্ষ, অর্থাৎ বগল লিঙ্গ এবং যোনি এই কলের মল 
* মেদ্দের মল কোন২ পণ্ডিতরা হেন এ৮ 1 . 
ততঃ সারভূতস্/ দ্বৌভাগো ভবতঃ স্থ,লঃ সুষ্মশ্চ . 
তত্র সুক্মভা গো! মেদঃ পৃষণতি উদরৎ তিন্‌ ব্ান্বাঁ . 
” মুনা প্রেরিত সোতো মাগ্ৈঃ সুন্াস্ছি স্কিতান/ছ্ি মে . 
দানি পুতি 1৩৯ ॥ % | 


র্‌ 


1 আয়ুর্ষোদ দপণঃ ॥ ৩ 
অনস্তধ সায়ভূত মেদের ভাগ্য হূয় সবল ও সুক্ষ তাঁহার মধ্যে মৃগ্যা 
ভাগু, মেদকে পুফি করেন উদবে স্থিত কুরত ব্যানবা যুকত্ত,ফ প্রেরিত 
হইয়া সৃক্মাশির! পথঘাবা সুক্মাঅস্থিস্থিও যে মেদ তাহীকে পৌষণকরে 
ম ৩৯ 

স্থলো ভাগে বঠানবায়ুনা প্রেরিতে। ধমনীভিঃ শি 
রাভিশ্শরীরারস্তকান/স্বীনি ফাতি 18৪০ 186 | 
স্বলড়।গ মেদ বযানবায়ু কুভ,ক প্রেরিত হৃইয়। ধমনী পথ ঘারা এবংশি 
রা পথথার। শরীরাবস্কক অহ্হিতে গমন করেন । ৪০ 1 
ততোহস্থঃগিনা পুনঃ পচ/মানৎ পথণহোরাতাৎ 
সার্ঘদগ্ুঞ্চহাবদস্থিষে ব ভিঠতি 0৪১৯] 
অনস্তর আস্থর স্বকাঁয় আগার! পুনর্ধার পবুহইয়। পধণহোয়া'তি দেখ 
দণ্ড বাল আস্থিধাত্ততে স্থিতি কগেন 118১1 


ততঃ গচ/মানাত্তস্মামলোনিণচ্ছতি শচ বযানবা। 
মুনা প্রেরিত শিগী মারে রাগ গণা্লিঘুনখাঃ্তনো 
লোমানি ভবন্তি ॥ ৪২ ॥ ৯ 
অনশ্র স্ববীয় অধ কর্তৃক পচামান আস্থি হইতে মল নির্ঘত হয়, নেই 
আস্থিমল ব্যানবাঘু কতৃক প্রেরিত হইয়া শিরাপথথথারা অঙ্গপর প্রতি 


০ 5 


আগত হৃইয় নখ, স্তন, ও লে।ম সকল তয়েণ ৪২ | 
ততঃ সারভূঁতম সা দবৌভাগো ভবতঃ স্থ,লঃসুক্ 
স্চতত্সুদ্মভাগো ব্ানবাযুনা প্রেরিতঃস্মোেতোমার্সৈ 
মজ্জস্থাপানি স্বংলাস্থ/ভস্তরাখি যাতি 18৩1৯ 
অনন্তর সারভূঁত অস্থির ভ গদয় হৃষ্প সুলভাগ এবং সুপনৃভাগ ডাহার ম 
ধ্যেসূ্মু্ীগ ব্যানবাঁ়ু কতৃকি প্রেরিত হইয়া সৃক্ষমুশিরা পথ্ঘধার। সু 
আস্থিদ্ মধ্যস্থনস্থিত মজ্জার প্রতিগমন কারেন ৪৬ | 
ততো মজ্জাগ্িন। পুনঃ পচ/মানৎ, পঞ্চাহোরাত্র 
ত্সার্ঘদগুঞ্চযাবজ্জনেএখ তিঠতি 1881 ক | 


1 আয়কর দপণ) 1 ৮৭ 
তপন্চাৎ মজ্জাগি কর্তৃক পুনর্বার পন্ধ হইয়া পঞ্চাহো রাত্রি দেড়দ্ 
ফাল মজ্জাতে থাকেন ॥ 8৪ 1 

গতঃ পঢ/মানাত্তন্মাথমলখ নির্গস্ছিতি তচ্চ বান 
বারুন। প্রেরিত শিরা মা্গৈর্ময়নয়োরাগত/ নেত্র 
বিটি চক্ষুষঃ মুহুশ্চ ভবতি ॥৪৫1৯% ॥ 
অনপ্তর পচ্যম+ন মজ্জ+ হইতে মগ নির্গত হয় সেই মঞ্চ মজ ব্য'নবাধু 
ধতু!ক প্রেরিত হুইয়। শিরা পথদ্ধার? নয়নদ্বয়েতে আগমন রিয়া নে 
ন্ষঘল অথাৎ পিছুটি এবং চক্ষয সহ হয়েন | ৪৫ || 
ততঃ সারভূতস/মজ্জুঃ বৌ ভাগ ভবতঃস্,জঃসুক্ষ 
স্চ তত্র সৃক্মতাগে! মজ্জানৎ গৃষ্ণাতি 11৪৬1" ৯1 
অভন্তব সারভূত মজ্জার ভাগদয় হয়, স্থল এবং সুষ্ষ্ম তাহার ৃষ্ষ 
ভাগ মজ্জাকে পোষণ করেন | ৪৬1! 
ততঃ স্বলভাঁগে বঠানবায়ুনী প্েরিতোধমনীভিঃ 
শিরখভিশ্চ শুক্রস/স্থানৎ সকলৎ শরীরদ্গত্বা শরী 
রারস্তকেন শুক্রেণ সহ মিশে ভবতি 18118 1 
জনস্তর মজজার স্থুলভাগ ব্যাঁদবাধু কতৃক প্রেরিত হইয়। ধমনীপথ - 
[প্বাবা এবং শিরামুখধারা শুক্রেব স্থান সকল শরীরে গমন করিয়] শরীর 
রষ্টরক শুক্রের সহিত স্িলিত হেন | ৪৭1 
ততঃগুক্রাগ্রিনা পচ/মানে তষ্মিন মলোনাস্তি 
সহি অঙ্থনুধ্মাত সুবর্ণব্থ 18৮11%% ॥ 
গনস্তপুক্রাগি কর্তৃক শুক্রপচ্যমান হইলে সেই শন্রে মলনাই দেই 
“খূক্রে নির্খাল সহস্বার দথথা সুবগের ন্যায় ॥ 8৮ | 
উক্ত || স্বাদ ভি পচ/ানেষ্‌, মজ্জান্তেষ,রদ| 
_দিষু। যটসুধাতজায়ন্তে মলানি সুনয়োদপ্ঃ 18৯ 
প্সাদি সপ্ত স্বকীয় আদারা পচ্যমান সাবি সজ্জপঘ্যন্ত ঘট 
ধাস্ততে মলজদ্মে মুন সকলে ইহা কহিয়াঁছন। ৪৯ || 


৮৮ || আয়ুর্বেদ বণ |1 
তথাচ। যথ। সন্থমুখ।ধ1তে ন মলঘ কিলকাথনে। 
তথায়সে সুহ্ুঃপক্েন মলদ শুক্রতাধ্গতে ॥ ৫০] কট 
ঘেঘন সংসুবাব দৃপ্ধাসগ্রেঁমল ঘাঁকেন তাদশ রস বারম্বার গা হই 
স্ব) শুজ এপ্ত হইলে মলশুন্য হয়েন ৫০ | 
ততঃ খারভুতস/ দবৌভাগৌ ভবতঃস্কুলঃ সুন্মশ্চত 
ব্রসুদ্ম মেহ ভাগোজঃ তস/ লক্ষণ মাহ 116৫১ ॥ 8 1) 
অনস্তন স'বতৃতশুত্র'তগন্বয় হয়, স্ব'লএবৎস্ক্ষন তাহীবনূঘযভাগে তে 
ওতধান্ত হ য়শ তাহার লক্ষণ কহিততছি | ৫১ 
শাটিটিবিবাদ 
॥ধাত্ত কথমৎ। 
ওজঃসর্বশরীরস্থৎ সিধধৎশীতৎ স্থিরৎসরম্। মে। 
মাতকৎ শারীরম/ বলপৃ[ষ্ট করগাতৎ | ৫২॥ তথাচ 
চেষ্টাসুপাটবত্যভু বলছ তদ্‌ ভিধীয়ত ইতি ॥ ৫৩ ॥ 
ওজ নাম ধাত্তসকগ শবীরহ্িত সি্ধ। শীতল) এবং স্থিব। সর, গস 
তক অথ! জলীয়, অথিলদোহ্ব বলগৃষ্টি কারক বলকারক শরীর 
চেষ্টাপাটব ৫২ চেষ্টগতে যে পটুত দেই বল অভিথেয় হয় ।৫৩ 
ততুসুখ্খুতে রনাদীনাং শুত্রণান্ত|ন|ঘ ধাতৃনাৎ ঘৎ 
গরদতেজন্তৎ খল্োজন্তদেব, বলমিতি 0৫৪ ॥%8 11 
রস্মদি শুক্র পর্য্যন্ত সপ্ত ধাত্তব যে পরগ তেজভাগ সেই ওধা সেইবল॥৫৪ 
তেজন্তেজ ইব অত্রায় মভিপ্রায় ফ্মাদুসাদোজে। 
ভথতি ঘ রসঃ সর্ধ ধাত্তস্থান গতত্বাত্তদ্ধাত্ত বন্মনযত 
ইতি 1৫৫11 4811 
তেঙ্গ তাথীও তেজের ন্যায় এখাঁনে জানিহ এই আভগ্রায়, যে রসহহইতৈ 


ওজ হ্য় সেইরস সকলহাত্ স্থান গত হেত্তক সেই ধা্রন্যায় মান) অ 
খজ সর্থ ধাত্ততে ওজ ভাগ'আর্থে ৫৫ 


৮ আয়ার্ষেদ পে্থঃ 0 ৮৭ 
দর্দধ তসাংসেংমোঞঃ!ক্দীরেঘৃতনিব তদেষবল 
গিনি 1ততকার্ধ্য কারণয়োরভেদে। গচার্মাদ্ভদ 
কথনধমচিকিৎইসকরার্থয 1] ৫৬ | ক 1 


গকল ধানযেধ ও যেমন দুগ্ধে ঘৃত তঙ্জপ সেইবল কাধ? কারণে 
য় আভেদ উপচার হেস্তক অভেদ কথন চিকিজসার ধক্য নিখিত্ত | ৫৬ 


অন্যচ্চ ।গুরুশীতৎমৃদ্দুসিৎ সান্্রস্বা খর ত 
থ!। প্রসন্নখপিচ্ছি সঙ্গ সুক্মমে [জো দশগুণৎয্ম তৎ1৫1 


আন] কহেম, ওজ ধার দশটা গুণ জানহ! ভার, শীতল, কোমল, ঘন 
ঘন, মিষ্ট স্থির প্রন্ন পিচ্ছিল, স্গ্ম ৫৭1 


চরকেত্ !অষ্টবিশ্বপ্রগাণন্ত দ বদ্ক্তৎৎ স পীতকৎ 
অগ্নিতসামাত্বকত্বেন দ্বিঝপঘ বর্ণিতন্ত তৎ || ৫৮1 
ট্রে এই উক্ত | ওজধাত আস্ট বিশ্া, পথ ।ণ, অপ্গ ধক্ত বর্ঘ, পীতৰ্ 
অন্থিত, আগ্য়েত্ব এবৎ পৌমত্ প্রযুক্ত ঘ্বিবপ হুয়েন॥ ৫৯ | 
ৰাগ্ভটেত ॥ ওজপ্চতেজোধাতুন।২শুক্রান্তানাৎ 
গরৎক্মতৎ। হুয্থ মপিব/ গিদেহস্থিতি নিবন্ধ ন২1/৯ 
বাগুটেও কহিয়াছেন। ওলধাত্ব সফল ধাত্তর পবমখেজ, হয় হইয়। 
র্দদেহ ব্যাপি এবং লিখিলদেহদ্ছিতির নিবন্ধন | ৫৯ | 
যদ: গ্রবুষষো দেহ্ণ; তষ্টিপুষ্টি বলোদয়াধ। ঘা 
শেপি খতে।নাশো। যন্দি অ্তি্টতি জীবন 0৬০ 1 
এবং যে ওকধান্তর বৃদ্ধিপ্নে দেহেরপুষ্িতা এবতঘলের উদয় হয় এবং 
" €য ওজধাভয/শে শরারদাশ, এব যাহার স্থিতিতে জীবন || ৬০ ॥ 
লিষপা দ্যন্তে যত ভাধ। বিবিথা দেহসৎপ্য়াঃ ॥ 
.. উৎসাহ প্রতিভা ধৈর্য/ লাবণ্য সুকু্ারতা ॥ ৬১1 
€ষ ওজধাঁতত হইতে শরীর আত বিবিধ প্রকার ভাব নিষ্পন্নহ্য়) এব 
ঠ 


৯০ 0 আমুর্কে দপণই 1 
উৎসাহ ও দীপ্ততা, ও ৈধ]ও লাবণ্য এবং সুঙ্গগার শব অর্থ শরীর 
সুকোষলতা। ৬১ 
| ততঃ স্লভাগে। রূমে ঃমামেন পৃসাৎ গুক্রৎন্ত্র 
থা মার্তৃবুত্রর্ধ, ভবতি । উত্ত্চ জুশতেন । এব, 
_ মানেন রগঃ শু্রী ভবতি স্ত্রণস্ার্তবঞ্চভবভীতি 1৬২ 
তৎ্পশ্চাঞচ স্কুলভাগবত্খ একম সেতে পুরযের শুক্রহয় স্রীলোকের জা 
সূঁব এবং শুক্রংয় সৃআদতে উ্তএই ৬২ । ৮ 


অতএবো্তৎ সুশুতে।ঘে গতে।পিজুখত্যেবশ্্রৎ 
পৃ্মহনমাগতে | তন্নগভপি/ কিঞ্িভুকরোভীতি ন 
বিদঠতে 1৬৩ | গর্ভ শুদ্ধস/। বিকৃত গরস/ ক 
রণ অপি ভবতি 1 %॥ 
অন্ডএব সুখণতে উপ্তএই পুরুজ্ঘব সগাঁগমে এবং সংযোগেতে জীলো 


কের শু সাবহয় সেই শুক্রগর্ভের কি পথও করেণ না এবং ধিদশান 
থাকেন) শুদধীগভের |ঝি্ত বিক্তগর্ভের কারণ হয় ৬৩। 


ঘত উত্তৎ। যদ নার্য। বুপেযাতাৎ থৃষস্ন্তৌ কথ 
থান। মুগ্া্তয শুক্রমন্যোন/ মনস্থিত্ততজায়তে 1৬৪ 
মেেত্ত উজ এই আছে কখন যদি নারীদ্বয় গধজ্পর উপগও হয়, 
উভায়রশুকুত/ক হয় হাতে জানস্থি গর্ত | ৬৪ 
এতেন স্রীণাৎস্প্ম্োধা ত্বরা্ভূবৎগুত্রমষ্টমশিতি, 
বোধিতম্। আমহাদ/ধিক্‌ বৎ | ৬৫ ॥ 40] 


এই কারণ ্বালোকের দিগেব আত্তর্ব সপ্তম থান্ত শুজআধ তত এই 
বোধ হইল । যেশন ভ্রীলৌবের গর্ভাশয় অধিক হইয়াছে । ৬৫ 


স্ত্ীণ « গর্ভোগযোগঃ স্ঠাদার্তধৎ সর্ধ্সম্মতম্ শা 
ভাসামপি বলখ্বণদ শুক্রপু্ৎ কল্পে ।তিহি ॥ ৬ 


॥1*আয়,র্বদ দন ॥ ৯১ 
শ্রীলোফের আর্ত ভব উপযুক্ত হয়, এইসকলেরি মন্মত | সেইসকল্ধ 
ত্্রীর আর্বই বল এবং ধর্ম 'এবং শুক্র পাষ্টিকারক হয় । ৬৬ 

এবছ রস এবকেদারকুল্য ন্ঠায়েন সর্ধান্‌ ধাতুন্‌ 
গুরয়ন্‌ মাসেন নব দণ্ডোত্তরেণ গু্রমার্ভব্চ ভবতী 
তি সিদ্ধান্তঃ॥ ৬৭৯৫ ॥ 
এবম্প,কার, যেখন গ্েত্র অপ্প নদীগত্বার পূরণ হয়, তাঁদৃশ সই সক্ধল 


ধান্তকে গৃবণ কৰিয়া নবদণ্ড ধিক মাঁসেতে * শুক্র এবং আন্ত! ব হয এই 
সিদধীন্ত। ৬৭। 


এবছ সতিরনাদক্তেমিতি সঙ্গত মে! ততো মা 
গং ততোে। র.জ্তাৎপত্তেরনন্তরৎ মাংঅংজয়তে ॥ ৬৮ 
অবম্গ,কার হইল, রস হৃইতে রক্তহয় এই সঙ্গত, তৎপরে রক্ত হইতে 
মাংপ্য় মাংস হইতে গেদহ্‌য় মেদহইতে আন্থিহয় অস্থি হইতে গঞ্জ। 
হয় মজ্জাহইতে শূকর ৬৮ 
যত আহ। রসাদুক্তৎ ততো মাৎসৎ মাংআন্মোদ 
স্ততোহস্থিচ! অস্থ্স্চজায়ভেমজ্জা মজ্দ্ুঃ শুক্রেস) দ 
ভবঃ11৬৯ ॥ 2৫1 
এত বচপাঞ্পূর্বলিখিত হইয়াছে ॥ ৬৯। * 
রসঃ "শরীরে ব্রিধা। সঞ্চরতি। তথার্টোক্তৎ সুতি 
শব্দাচ্চিজ্জলসন্ভানবত্রিধী। সঞ্চরত)নুকপোয়ৎ 
, নিত; মেবহি দেহিনাদ॥ ৭০11২ 0 
শরীরে রসের ত্রিধিধ প্রস্কার গতি শুঞ্রোতে উক্ত এই শরীরে শব্দও 
দীপ্ত ও জল বিস্তারেব ন্যায় সঞ্চারণ হয়। দেহিদিগের নিতাই এইকপ 
রদ গতি করেণ। ইহার এই অভিপ্রায় গুরর্ধ সকল তীন্্া্ি এবং 
মধমিগি এবং মন্দা বিশিষ্ট হয়েন তাহাতে তীক্ষ্ষীগি বিশিষ্ট পু 
যেব রস শবদেরনা।য় শী শীঘুসধগাবণ মধধ/খাদি পৃররুষেরজগিদীপ্তি ন্যায় 
সঞ্চরণ | মন্দা পুরুষের জলসধণরের ন্যায় মন্দ মন্দ রস গমন করেণ 


৯ .. 1চআরুর্ো ₹41 
যেউক্ আদস্থ দ্রিগেতে রদখ্রুহুয়েন তনধ)মাদিৰ পাচ দিজ্ত। দি 
গ্াস্সি পুরমর বিধি নূনম!নেতে শৃক্রহয়। ছন্দাদি পর্যের কিন 
অধিকমা [গেতেপুকর ই সিদ্ধান্ত |॥৭০॥ 
তার্ধখার্দীকরণান। মৌধধু।ন]ৎ কিং প্রয়োজন মি 
উত/ত জাহ। বাজীকরণ/ ওষধ্যঃ দ্বগ্রভাব গুণোচ্ছুমা 
হিয়েযপ্ি 11৭৯) 801 
খত এইকগ খাসেতে এনহ গৃমাধিক মাসেশ রম শুক্র হয়েন | তরে 
খাস খরণ উথধ ওকর্পেব কি প্রায় ক্ষন এই কারণ কহতোছেন ।বাজী 


ফা? সঞল ওষমি আখ ও শৃর্জনবৃদ্ধি কারক ওষধি শবকীয় প্রভাব গুণোঞ 
ফেক শৃষোকে চেরন কঠোধ। ৭১ 


[বেচয়গ্িতাঃঘ কৎ বিরেকি দুব/বগণাং। ৭৭) 
সেই বাষীক্বণ ওমধ বিরেদনবণরি দুবার ন্যাপ অণুয্যদিগের শুর 
€ঘঢন ঝরাণ। ৭৯। 
খার্জীকরণও খাতার যধিটিঃপরুষঃ ওকে খিক 
জ।) ঝাজীবজআমগ্যৎ পগ্াত্ি 1৭৩ আর] 
ধঙ্গীকরণ উমগি এই শে ওষথি খাবা পুরু শুরাধিফ্য গ্রযুকক ভীতে 
থে টকেণ নথায় সাধথ্‌ এ গ্রুহায়েল || ৭৩ । 
বাঙ্দীকর৭ স্বগ্ন ভা৭গুণোচ্ছুম ও তর কাৎস্চিদো 
ঘধ স্বগভাবাধিক্যাত কামশ্িৎ গ্রশ্তণাধিকৎথ কাছ 
গ্চিৎ স্‌ গরন্ছাবগুণধিক্যাৎ | ৭৪ 1৯1 
বান্দীকবণ এধধ সঞালণ ফ্কীয় প্রভাব গ্রণোহকম হইতেশ্কারেচনহয় 
তাঁভাতে খোণ ওযবেন স্বীয় গ্রভাবা থিক্য হইতে ফোন ওুখধেরমকীয় 
গুশাধিকা হইতে ফোন উষাধব স্ববীয়' প্রভাব গুণাধিক্য হইতে ॥ ৭৪। 
তর সংক'পপাদলেপবিতিষ্ট কালাম্পশা দয় 1৯* 
সগভাব(থিক্চাথ ও ক রেছয়ন্তি। ঘুতদদীনা দয় ক 
₹গাধিনয ও ভিন দ)ঘিক্ঠ11৭৫1 


| আধৃর্মেদ বর্গ 11 ৯৩ 
হাতে ্ংনসেক কামোঁদয় হইলে শুক্ষবেচন হচ্গ। এবং পদতলে 
উবধ লেপন বাব শুক্রফরিত হয় বাঁজীকরণ প্রকরখে প'দলেপ অধ 
বিহিত অ ছ্থু এং কাঁলল্পশ' যথাবসন্তখত সম'গমে শুত্বরেচন হয় 
স্প্রভীবাধিক্যে শুক্রকে রেচনকর[ণ ঘৃতদুখধাদি গ্বব য় গুণাধিক 
হইতে এবং সগাত্থাদ অ)ধিক্য হইতে শুক্র রেচন করাখ 1 ৭৫] 

গাধাদেশ ঘগ্রলাৰ শিখন্বাদি উগাধিকাহ ॥ ৭৬ 
মাসকলাই প্রদত্ত যথামাস রা'জসাস স্বীয় প্রজার দত্থাদি গুণ 
ধ্রিক্যতে শাক (চন করাণ ||2৬| 

বঙ্গ/বৃধ্থণ জীবনীয়গ্রণাযগ্ ্ঘ্ঘঘোধব/91 বিয়ে 
চগমন্তি ঘগ্রভাথ গুণাথব্য/। চ্ছীন্ুমধ ৷ রসোৎগ|দন 

গূর্মকৎ ০২ বনযি। পরব 1৭৭1 81 
ধলদায়র ওউঁষধিগণ এবং পক্রবর্দন ওযক্জীগণ। এবং ও বলগানুত্ব ওধধি 
গএ সকল খেমন বাঁজীকণখণ ওযধি শুক্র“বরেচন কুরাণ ভাদূগ স্কীয় গর 
ভাব গুণ্ধিকোশখুঃসোদপাত্ত পৃ. পর্কৃত্ুক্রকেত্ম'খ্মা ভতিকরাখ ০৮ 

যড়মাহ। দূথখমামা চভন্প ভ্ফলমজ্জাফানিচ 
জনকানি ঘিগদ্ান্তে রেউকামিহ রেতসঃ | ৭৮ ॥%1 


দুখাএবাং মাসকঙা? ও তেশাফলের যযজধ। এবংকল পিথ্হার| শুক্রজগক 
এয়ং রেচকইয়েশ ণ৯।| 


গনুখালানাংকণগুক্াং ন দৃশ/ত ইত্/াহ। বা 
গানাৎ শু ক মাস্তে)ববিস্তসান্মযানদৃশ/তে। গ্ষপা 
মাথমুকূশে গন্ধে যাগ সত্যপি শাপ/তে 1 ৭৯1 ধর 
ধালকদিংগয় কিহেত্ত শে দুষ্ট হতনা! এইহেত্ত কহিতেছেন। বালক 
দিগের শুক্র আছে বিস্তুসষাভাবপ্রযুক্তদশ্যহয্না। যেখন পু্পৃহ্্দে 
সণ বিবয্ী ভূত হয়ন। শন্বআছেই | ৮০|| 
তেষাংহদেৰ তারূণে। ক্ষটত্বাৎ ব/ক্তত্বমেতি 1৮১ 
মেইবালকদিগের পতরূণীবন্থা য় সেইশুক্র একশ গ্রীন্তহয়েন 1৮+0 


৯৪ ॥ আদুরে দর | 
কৃমূমানাখ ্যুলানাৎ গন্বঃগাদুর্তবেদ্যথ! রোম 
রাজ্যাদযঃ গৃংসাধ  নারীণামপি খৌবনে | ৮২ 
যাদুশ পরচুল পুপ্পের দ্ধ গ্রাতুভাব ইয়। তাঁদুশ প্রুযের যৌবনে জো 


অণী শুক ঞরাদুর্াব প্রভৃতি হয় । এবং নারীর এতাদূশ্সা কলা প্রা 
শ হ্য়(৮২ | 


জাঁয়তে তত্রয়োভেছে! জেয়োবঠাখ্যা নতঃসচ 1৮৩ 
নাদী এবং গ্রসষধ যে ভেদ হয় তাহ বিশেষ কথনে জেয হইয়াছে 
যথ পুরুষের লে মশ্রেণী শ্মঞ্জ প্রভৃতি অঞ্ধাৎদাড়ি, জীলে!কের লে।ম 
তরেনী? এবং সত্য এবং আর্তর্ব শোদীত প্রভৃতি ৮১] 
ননুশমরসো বৃদ্ধস্য ধাত্তবৃদ্ধিৎ কখৎ ন করোতী 
ভ্যাহ" বার্ঘকে বর্দমানেন বাধন! রস শোধণাৎ | ন 
ত্ভখ ধাত্ত বৃদ্ধির তন্তাঁনিলঘ জয়ে ॥ ৮৪ 1৯ 


আহররস বোর ক হেত্ত খাত বৃদ্ধি না করেণ এই নিশিত্ত কহিতেছেন 
বার্থ ক বসায় বর্ভগান বাযু করত, কী বস শৃক্ষ হৈত্বক তাদশ ধাজ 


বৃদ্ধি হয়না সেই হেততক ৃ্ধীবস্থাতে বাধুকে অয় করিবেক রী ৮১। 


1 অথ গুক্রপ; স্ববপ মাহ 
শুক্রৎসৌস/ধ সিতঘসখিৎ বলগু ষঈকরংক্তখা 
গর্ভবীজ্ বপুঃলারে। জী বস্যাশুয উত্তমঃ | ৮৫॥ সব 


আনশ্তব শ্ুব স্ববণ কহিতেছেন শ্রী এবং শুবুবণ ও মা 


ওল ুষ্টিফাাক গার্ডের ধীজং এবং শরীরের দার, এবং জীবের উপ্তঘ 
আয় | ৮৫ ॥ 


জীবে বসতি সর্ব ছিন্দেছে তত্র বিশেষতঃ | বীর্যে 
রক্তে মলেষস্সিন্ক্গীণেযাতি ক্য়ৎক্ষণাঁৎ 0৮৬ ৯ 
খকল ফ্োহেতে জীববাম করিতেছেন ভাহাতিবিশেষ বপ' গুক্েতে” 


এবং রর্ভে ও মলে মে বীয্য রঞ্ত ঘল্স গ্ীণ হইলে, গীণেতেজীরক্জ 
প্রাঞ্ঠহয়েন ॥ ৮৬! 


1 আমূর্বেদ দর্পন 0 « কু 


॥ অথ গর্ভগ্য জনন যেগ/স) শুক্রপ/ লক্ষণমাহ | 
ক্কাটিকাভৎ্দু ব গিখৎ মধুরৎ মধুগদ্ধিচ! শুক্র 
মিচ্ছন্তি কেচিভু তৈলবিন্দু নিতঞ্চয় 1 ৮৭॥ ধু] 


অনন্তর গঙ্/জনন যোগ্য শুক্জের চিহ্ন ক্কটিকের অ'ভার সদুশ ভত। 
এবং ভব ওসিখী ওমধুর তথা মগুরগন্ধ বিশিষ্ট, টতৈলবিদ্দসদৃশ ও 
যে শৃক্র সেও গভজনন যোগ্য কোন ফান পণ্ডিত ইচ্ছা করেণ॥ ৮৭0, 


1 অথ ুকস্থান মাহ, ॥ 
যা পয়ণি সপিষ্ত গুড়শ্চেক্ষুরসে যথা | এবখছি 
অকলে কায়ে শুক্রৎ তিঠত্তি দেস্িনাথ 1৮৮11 ধর 11 
অনন্তর শ্যক্র্থান কহিতেছেন। যেমন দুখতে ঘৃত আদছইএবং ইচ্ষুনসে 
গুড় আছে। এবংপ্রকীর শবীরিব মৃকলশরীরে নিশ্চয় শুক্র আছেন।7৮ 
তত্র পিটানো বুশুক্রে অপ্প মথনেন সি 
ক্রয়ে লগভাৎ ।ইচ্ুরসদৃষ্াতত ঘষ্পণ্ডঞে পুশ অ 
তিপীড়নে নেক্ষুরস গুক্রয়োলাভাখ11৮৯॥ক॥ 
তাহীতে ঘৃতের দৃষ্টান্ত বহু শুক্রে অপ্প মন্ুনেতে ধৃত পক্রের লা 
হেত্তক। ইচ্ষ্রস দৃ্টান্র অপ্পশূ্ বিশিষ্ট পুরণ্ধর অতি পীতন হইলে 
ইুক্ষ্বস শুক্রের অলাভ হেত্তক ॥' ৮৯ 


॥ অথ শ্রম! রণ ক্ষরণ মাগমাহ ॥ 
ঘ/হ্থ।লে দিগেগা্ছে বন্তিঘবারস্ চাগখঃ। মুত্র 
শত গথেশুক্রং গুরুষস প্রবর্তৃতে 1৯০1! শর ॥ 


অনন্তব শুক্রেরক্ষরণ পথ কহিতেছেন। বস্তিদ্বারের আঃ অগাুলিজে 
স্বধ দক্ষিণ পারের অঙ্গুলয় মধ্যে মূতরবাহিনী না ঘি পুরুষের শুঙ্ধ 
প্ুবত্ত হয়েন ৯21. 


8৬ 1 আধূর্ধেদ বপন 1 
বৃদ্ধ বাগিভটে। প/ হ। সগ্ডসী শুঞ্ধর দুলে 
ফিণেগাখে বিস্তি্ারষ/ চ। ম,খঃ মওসার্গ মান্সিত 
পকদ শরীরব্াপিনী শুর গ্রবর্তরভীতি মএসী 
কলা] 55 11 
ধৃ্ধাবাগুট কাহিয়াছেন ধণ্তিষ্বানের ভার দগ্চিণ গান্শরি খালে দাগিণে 
মধে। নৃত্রপথ বল আঞএয় খর্ট যেন যে শত্রু ধাণিণী সপ্ত ফলা এব 
বশির বাগিলী পক্রবে পরবস্ত কারে কলা? রে কথিছ হ্‌ হইবেফ ৯১ 
1 আশুক্রম/ ঘর“? কারণ মাহ? 
কৃত্সদেহখ্িতং ক শ্রণনঘনসন্তথ।। শ্্রীফব) 
হচ্ছতশ্চাপি হযর্ণতৎ প গ্রবর্তে। 22] ধা 
অনণ্ুর শুকর গারণ কারণ কহিল শাল শাবীবাস্থিত যে শুক্র 
জী ধিষয়ে স্তর খ্যায়ম ফাথাণাবি এবং গ্রযন্নাস্তঃকধণ বি$ 
গুরাথের খর্ষ হের সেইশুছে সথাক গ্রাকাবে উপাস্থিত হস্কা। ঈন | 
। অন-চ্চ॥ গুক্রংকামেন কাগিকা দশম থল্পন্নি 
দপি। শব্দ পংআবণাঘ/াতাৎ সন্তোগান প্রতুতে 0৯৩ 
গালা বাধেন | কামোতিফাসিণীর গশনি এবং সপন ও শবাআধণ বং 
চিন্বদ সয্যোগ হেওক শু প্রথা হান ৩ 
1 অথার্রবস/স্ববপ শাদা? 
দ্লীগাৎসাসেন রস এবী রব ভবতী যু গুনরাহ 
সুশত এব 2৪ 1 দ] 
আনভ্ভব অ ততপ্বধ স্ববগ কহিতিছেন জাগি রই আসেতে আবধ * 
হয়েন এইউজ ঝরিয়] পুনধার শুখত কহিয়াছেন | ৯৪॥ 
রদাছেৰ রজন্্রীণাৎমাপিমাশি ত্রহত্খুবেখ। ত্ 
খদযাশাদুর্ুৎ যাতিগঞ্চাশদাকয়ৎ1৯৫)%॥ 
জীদিগের রম হইতে যে রঞহয়। মেই শোিত গালে মীদে দিবগময় 


11 আর্ক দর্পণ | ঈ 
জবহয়। সেই খ্ত কীলিক রক্ত দ্বাদশ বওসরেণ ভউর্দহ্য়, গঞ্চাশত 
বঙ্সরের পরক্ষয় পরাপ্তহয় ৯৪ ॥ পু 

মাদেনোপচিতৎকীলে ধমনীত্ স্তদার্তবৎ 1 ঈয় 

দিবর্ণৎ কৃষ্ণ বায়ুযোনি মৃখঘ নয়েছ॥ ৯৬॥ ক 
খাসেভ উপচিত খতুভন শৌণিত, অপ্পবিব8 কুষগবধ পপ খখ। 
বিহিত ফাঁজে যোনি মেতে ধমণী পথ হইত বায়ু অ।য়ম ঘবেন ৯৬ 


(গর্ভ গ্রহণযোগ্যসঠান্তবপ/ লক্ষণ মাছ ॥ 
শশাগ্কগ্ততিমৎ যচ্চ যদ্বালা ্ষারসৌপামৎ | তদা 
উদ প্রশখসন্তি ষদ্ধামোন বিরঞ্জীষেখ) ৯৭) ৯1 
গভগ্রহ্ণ যে!গ্য আত্তবের লগ কাহিতেছেন , শাক ডান্তন রক্তে রসদূণ 
যেল্জ কিম্বা লারকুখেবতূল্য, সেই আর্ডব প্রশংসনায় যে শৌণিত 
ধস্তকে ৰঞ্ভন কবেননা,অর্থাৎ বস্লগণ ক্ষাঙিত হইলেরক্রচিহ্ন থাঁধে ন! 
আও্জবের বয় কথন বাত।দ প্রকৃতি ভেক্দেতে বধ ভেদ । ৯৭ | 
খততস্ত্রীণাৎ রজে দশনি]ৎ ফোড়শনিশ। স্তত্র ভব মাত 
ব গুষ্ঠীত গর্ভাথাৎ স্ত্রীণামা্তব বহানাৎ স্োতস্াং 
গভেণাবরোধা দার্তবৎন সুবাতি কিম্তৃতদেব!ধঃ প্রতি 
হত মুর্ধ মাগত মুপচীয় মান মপরছ্ ভবতি | ৯৮ 
স্রীদিগের শোধিত দঁশ'নহেপ্তক খন্ড যৌড়শরাজ্রি তাহাতে উৎপত্তি অ| 
সব [ গৃহীও্গত্ত 1 আীদিগের আর্ভববহ নাঁড়ী দকঞ্জোর গন্তকরথক অব 
রোধ হে্তক আর্ত সব হয় না কিন্ত সেই আত্বব অধোগতি বদ্ধহইয়1 
উদ্ধ'গত হয়, সঞ্চিত হইয়া! নে স্থৌল্য.করেন ॥ ৯৮ ॥ 
শেষঘচোরুর্তরমাগতৎ পয়োধরৌযাতি তন্মাদগ্ন 
ভি/ঃ পীনোদ্যতপয়োধর। ভবন্তি | ৯৯। সু] 
শৈষার্ভব উদ্ধ'তর আগমন করিয়! পয়োধরঘক্ল পরপ্ হয়েন সেই 
ক।গন্তিনী সী 
'গন্িণীসকল প টিনা হয় অথাৎ অতি স্থ্‌লস্তনী ৯৯1 


মি 11 আয়র্কোদ দঃ 1 
[অথ ধাতৃম্ভিরিক্তান গুণানাহ 1! 
অভিরিক্কাপ্ুণাধক্তে বৃ্ধেমাংসেভ পার্থিবাঃ মে 
দার ভূবন্তূষ্থি পৃথিবএলিল তেজসাৎ 1 ১০০ 1 
মক্জশুক্রেচ সে।মণ/ মুত্রেন্ত ছ্িখিলো গুণাঃ। ভুবস্ত 
থাতবত্বগে রমে কীরে স্ত খাস্তস)1 ৯০২ জ | 
অনন্তর ধান্ততে অতিরিক ভূত 1 কছিতেছেন। বৃদ্ধকে এবং মাংসে; 
€ পৃথিবী গুণাধিব্য মেদেতেও পৃথিবী বাহুল্য, অস্থিতডে পৃথিবী এবং 
বামুর গুধাধিক্য, মজ্জাতে এবং শুক্রেতে জন গুণাবিক্ত, নত্রেতে অগ্ধি 
নন এবং পৃথিবীর গুণ ধিক্য। আর্ততবে অগ্গিব গুণাতিরিজ্, রসএবং দগ্ধে 
জলের গণাধিক্য 1১০১ 


1 ণধাতুশাথ মলঃ 
কফ) পিত্ত মলঃখেষ,, প্রত্বেদো নখ স্বৌয়চ | নেত্র, 
বিট্চক্ষুসঃ নেহো থাতুনাৎস্রশ্যোমলাঃ 1১০২/নে 
আজহা কপালানাৎ জল রূসজৎ মলমিত্যকে ॥ ১০৩ 
অনভ্তধ ধাশড কলের মল কথিত হুইতেছে। ধাত্ত মল পুনঃ কথন থি. 
শের কথনাঞ্থ, কফ ও পিত্ত ও কষ্উনাতী মলা ও ঘর্মা ও নখ ও লোম 
চচ্ষুখমল। এবং চক্ষুয়েহ ক্রমেতে যট্ধাত্তর মল্‌ হায়েন নেত্র জিহবা 
কপালের জল ধসজ মূল, এই কেহ কহেন। শুঞ্রেব ফুল নাই ॥ ১০৩ ॥ 
রসনা দন্তকক্ষামে দীন! মপি মেদ মল মিত্তে 
কে 11১০8118511 


জিহ্বা দত্ত এবং বক্ছদেশ এবং লিঙ্ এই সকলের বেদ মেদ মল,কেহ্‌ 
কহেনে। ১০৪॥ 


অখোপধাতবঃ1 বনিতানাৎ, প্রসুতানা* ধূমলী- 
ভ্যাৎ স্তনৌগভাঞ ৷ রসাদেবছিজায়েত স্তন/* স্তন 
ঘুগাশয়ৎ 1১০৫] 


11 আয়নর্ষ্ো দপণঃ || চট 
এসতাঁজীদিগ্ের নাড়ীদারা স্তন গত বস হইত আ্তনঃ অথাৎ ভ্যন দ্ধ 
এবং স্তন যুগলের স্থান হয়েন। ১০৫ | 

শুদ্ধমাংঅস/য়ঃসুহঃ সাবসা গরিকীর্তভিতা। ৷ মে 
সম্ভাপ/ মানন/ সনেহোবা কখিতাবস। 01 ১০৬ | ধ॥ 
গুদ্ধ মাংসের মে সুভাগ সেই বসাধাত্ত হ্য্মেন এবৎ উত্তপ্ত গে'দব 
মনেহ্ভাগ ও বসা হুয়েন 1১০৬ | 
শাঙ্ধিরেত্ত | স্তন[খ্রজোবসাত্বেদো দন্তাকেশীস্ত 
খৈবচ। ওজস্চসমধাতুনাৎ ক্র মাতযু্সে(পধাতবঃ ১০৭ 
স্তন), রন, বস ঘম্ম , দন্তকেশ এবং ওজ এই সকল সমধাঁভব উপ 
গীত্ত ক্রমেতে হয়েন যথ। রসের স্তন্য, উপধাত্ত, রর্তের রজ অথণৎ 


খন্ড ওর রক্ত, মাংসের বসা, মেদের ঘন্ম। অস্থির দস্ত কেশ, মজ্জার 
ওজ 1১০৭ || 
০৩০০০০০১১০০ 


" ॥দোযাদির স্থান কখন ॥ 

অথাশয়ীঃ। উরোরক্তীশয়ন্তজ্মাদ্ধঃ শোেষরাশয়ঃ আম ন্‌ 

ত৪। আমাশয়স্ত তদধ ন্তপ্লিজ্ঞ্চর কো বদ ॥ ১০৮|। 
রক্ষস্থ্গ রক্তের স্থান,তাহাহইতে অথশ্ষ্মাস্থান, তাহার অধ আম স্থীন১০ 

নাড়িত্নীত্তরৎ্জন্তে। রাছুর।মীশয়ন্ুধাঃ | আম 
শয়াদধঃপাকা শা দুরধ্িয়াকলাঃ | গরহিণীনসিকা 
সৈব কথিতঃ পাঁবকাশয়ঃ 1 উদ্ুমগ্যাশয়োনাভে মধ্য 
ভাগে ব্যবস্থিতঃ। তসেঠাপরি' তিলখন্েয়ৎ তদধঃ 
পবনাশয়ঃ॥ পল শয়ন্ত তদধঃদএবন্ মলাশয়ঃ 
তর্দধঃ কথিতো বস্তিঃ সহিসুজাশয়োমতঃ 1১১২ ॥ সঃ 


মাপ্ডিও স্তনমধো গণির আমাশয় | 1 আমাশয়ের অধ শকাশয়েব উর 
ষে গ্রহিণী নামেতে কলা সেই কলা অগস্থান। নাভির মধ্যভাগ হইব 


উদ্ধ' অগ্নিস্থান। ত্যহার উপরে তিল প্রমাণ অগি তদধভাগে বা্বস্থাম 
ভ্দখ পন্াণয়, সেই ঘলীশয়, তথ বস্তি নেই মৃত্রস্থান ॥ ১১২ || 


58৪ ॥জআয়ুর্কো দপণঃ! 
আশয়াবুক্রমন্ত বাগৃভটে নোক্তঃ স যথা । রক্ষণ 
ধংক্রমাৎ পরে! কফামপিত্তবাতানামাশয! মলমুদ্র 
য়োরিতি।1 ১১৩ | পু 1 
সাগামুষম বাট কতুরু উক্ত হইয়াছে তদ্যথ!। রক্তাশয়ের অধ কফ 


গয় । কফশয়ের আধ আমাশয়, তদৃধ প্রিক্ব, তদধ বাযুতদধ মল, ৯ 
ধু মূত্র ৯১৩ 


পুরুষেভোধিকাস্চানে/নারীনামাশয়ানতয়।। ধর। 
গভাশয়াঃ প্রোন্তাঃ পিততপক্াশয়ান্তরে ॥ স্তনৌপ্রসি 
হী তাবে বুধৈসন্তম্যাশয়ৌমতৌ। ১১৫ | 


পূরুষদিগের হইতে নারী দিগের অন্য আগায় অধিক বিবিধ প্রক'র 
গত্তশিয় পিত্বস্থান পক্ধস্থান মধ্যে স্তন্যাশয় শুনঘ্বয় ১১৫ | 


ইত্যাযুর্ধেদ দর্পণে-কসাহারাদিগতে রসাদি ধাতু | 
পনখিশেফকথন নামপঞ্চমোলাসঃ। ৯ কী ক 


নু 814148484848 
্ু ইতি পঞ্চমোল্লাসঃ 
244218888884888845178877 


588 


অশুদ্ধ 
হ"পন্ম 
দুরীকরণাথ 
কুয়তে 
মপর্তিত 
আমৃখ্মান 
অনাযৃদ্মান্‌' 
আযুলাভ 
ত্য়া 
অথাৎ 
তপকৃশৎ 
বা/জা। 
উপদেশ 
ধোগোধারি 
ঈত্দিয় 
ভাযৰ 
হারা, 
সঃঘযুদ 
রলচক 
থিতি 
ভদ/খ। 
দা 
র্ষ্কি 


৫৯০১১ 
টা 
হৃপদ্ধা 
দুরীকরণার্থ 
ক্রিয়তে 


সুপপ্ডিত 
আমৃষ্মৎ 


অনা যৃত্মৎ 
আঘূর্লাভ 
তা 
অর্থ, 
তৃপঃকৃশৎ, 
সাজে 
উপদেশ 
যোগথা্ি 
ইন্রিয় 
আযূর 
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